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Возьми полоску гофрированной бумаги 
шириной 5 см. Внимание! Отрезать 
полоску надо так, чтобы линии 
гофрирования шли в поперечном 
направлении. Сложи пополам и разогни.



 Сложи к намеченной линии.



 Сложи пополам.



 Получилась полоска, сложенная 
вчетверо. 



 Отступи немного от края и закрути 
конец, как конфетный фантик. Можно 

закручивать на один или на два оборота, 
в зависимости от задачи. 



 Скрути всю полоску через равные 
промежутки. Старайся закручивать 
плотно, немного растягивая бумагу 
в месте скручивания. Затем, место 

скручивания сжимай пальцами, чтобы 
полоска не распускалась. 



ВОТ ТАКАЯ 
НЕСЛОЖНАЯ 

ТЕХНИКА. А ВОТ, КАК 
ЕЁ МОЖНО 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ.



АНАНАС
Цепочки 
можно 
приклеивать 
на основу, 
создавая 
декоративну
ю 
поверхность.



МОРЕ.
При помощи 
цепочек 
разного 
цвета 
и размера 
можно 
изображать 
пейзажи.



РЫБКА
Цепочки можно 
использовать, как свободно 
свисающие детали. Обрати 
внимание на чешуйки 
рыбки. Цепочки могут 
быть пёстрые, если 
их скручивать из двух 
полосок разного цвета, 
сложенных вместе. Чтобы 
сделать рыбку-подвеску, 
надо выполнить две 
зеркальные заготовки 
из картона. При 
их склеивании надо 
поместить внутрь цепочки 
для плавников и хвоста.



ЖАР-ПТИЦА
Звенья цепочки можно 
скручивать не подряд, 
а на некотором расстоянии. 
Между звеньями можно 
скручивать бумагу жгутиком 
(белые цепочки).
Цепочками можно 
обклеивать готовые формы. 
Пенёк, на котором сидит 
птичка, это стаканчик из-под 
Растишки. Чтобы легче 
приклеить на пластмассовую 
форму, стаканчик сначала 
лучше обмотать лентой 
лейкопластыря. На него всё 
клеится очень хорошо.



ДРАКОНЧИКПри помощи цепочек можно 
создавать круглые выпуклые 
детали. Вырежи круг из 
картона, надрежь его по 
радиусу. Склей очень 
невысокий конус из этого 
круга. Обклеивай конус 
цепочками по спирали снизу 
вверх. Из маленького конуса 
получается голова. Когда он 
будет обклеен, вырезается 
рот. А из большого конуса — 
туловище.
А вот идеи по использованию 
цепочек от участников очных 
курсов.



ЧЕРЕПАХА



НАТЮРМОРТ



САЛЮТ ПОБЕДЫ



ЛЯГУШКА

Вот как 
можно 
объединить 
цепочки 
и пушистые 
заготовки.



ЦАРЕВНА ЛЕБЕДЬ



УЛИТКА



КОВРИК



ЧАСИКИ



КОШКА В ЛУКОШКЕ



Спасибо
 за 

внимание.
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