
ЛЕПКА ИЗ СОЛЁНОГО 
ТЕСТА ПЛОСКИХ 
УКРАШЕНИЙ



ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ЛЕПКИ

Когда – то очень давно  люди начали лепить хлебные 
лепёшки из муки и воды, а потом обжигали их на 
раскалённых камнях. Из теста выпекали не только хлеб, но 
и декоративные украшения. Так, в Китае, начиная с 17 века, 
делали кукол из муки. В Польше очень популярны картины 
из теста. На Руси  лепили самые разные фигурки .Это 
«жаворонки» – булочки в виде птиц, с которыми встречали 
весну, фигурки зверей – которыми одаривали своих друзей к 
Новому году и Рождеству. Существовал такой обычай в 
народе – лепить хлебные фигуры на забаву себе и детям. 
Для этой цели замешивалось тесто на воде, муки
 и соли. Вылепленные игрушки высушивались и 
становились твёрдыми как камешки.
 



РЕЦЕПТ СОЛЁНОГО 
ТЕСТА

1 неполный стакан соли
2 стакана муки
1 неполный стакан воды
1 чайная ложка растительного масла



ЦВЕТНОЕ СОЛЁНОЕ 
ТЕСТО

Отделяется небольшой 
кусочек теста, добавляется
в него капелька краски –         

гуаши. После этого хорошо
помять комочек, чтобы 
цвет стал ровным. 

 



ИНСТРУМЕНТЫ И 
МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ 

РАБОТЫ
Солёное тесто

Подкладная доска

Тряпочка
Кисточка



Стакан с водой

Нож
канцелярский

Скалка

Проволока - держатель



ПЛОСКОСТНОЕ 
УКРАШЕНИЕ - ЧАСЫ

Они  ходят, но стоят
Всем о времени твердят,
Когда спать, когда вставать,
Когда можно погулять…



ТЕХНОЛОГИЯ 
ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ

- Раскатать тесто толщиной 1- 2 см. Канцелярским   
ножом вырезать форму часов по шаблону.
- Аккуратно снимите излишек теста.
- Скатать из теста жгутики и свернуть из них цифры.
- Закрепить на часах их, смазывая места соединения 
водой.
- Сделать из теста длинный жгут - каёмку, жгутики – 
стрелки. Кантик выложить по контуру часов, 
закрепить на них стрелки.
- Места соединения деталей смазывать водой.
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ВЫСТАВКА РАБОТ



СПАСИБО 
ЗА 

УРОК


