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Рукав – основной элемент одежды, 
определяющий ее крой



Рукав появился в эпоху Средневековья – сначала в 
Византии, затем в Европе в XII веке.

    В эпоху Возрождения 
были популярны 
съёмные модели 
рукавов. Этот нехитрый 
приём позволял 
женщине выглядеть 
разнообразно, без 
смены дорогостоящего 
платья.



История костюма насчитывает великое множество 
разнообразных рукавов.



В истории моды существовали рукава длиной до пола. 
Они были знаком благородного происхождения 
человека. Отсюда: «работать спустя рукава».

Засученные рукава – признак трудящегося человека



В современном костюме длинным считается рукав , который 
достигает кисти. Это не случайно: в средние века женщины 
должны были закрывать кисти от посторонних глаз.



Благодаря необыкновенным рукавам блузка простого 
фасона может стать изюминкой Вашего образа.



В современной моде существует три основных типа 
рукава

цельнокроеные

реглан

втачной



Втачной – самый распространённый в наше время: 
считается классическим. 



Фонарик: придает образу воздушность и 
дополнительный объём плечевому поясу. 

подойдёт тем, у кого нижняя часть тела значительно больше верхней



Крылышко: его носили при французском дворе ещё 
в XV веке. Считается одним из самых популярных 

видов короткого рукава.

из лёгких струящихся материалов (гармонично смотрится 
на девушках с грушевидной формой)



Рукав кроя реглан составляет с плечом одно целое и  
вшивается по косой линии, идущей от подмышки к шее.



Необычное название этого вида рукава произошло от 
имени барона Реглана, который носил одежду 
специального покроя, чтобы скрыть травму плеча.



Цельнокроеный рукав имеет конструктивную целостность с 
полочкой и спинкой. Он создает мягкую линию плеча, что 
важно при создании женственного и романтического образа.



Кимоно: пришёл к нам из Японии. 
Свободно расходящийся книзу рукав.

не рекомендуется носить девушкам с объёмной верхней частью
 и большой грудью



Если Вы долго не можете определиться, какой 
рукав
 выбрать при пошиве одежды, выбирайте его 
так, чтобы
 он гармонично и стилистически вписывался в 
Ваш образ.
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