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Праздник влюбленных — родом 
из далекого прошлого.

По  изданиям ходит легенда о святом Валентине, не подкрепленная 
историческими  источниками. 

Эта легенда повествует о том, как император Клавдий (около 269 г.)
 собирался покорять мир, но римская армия испытывала острый 

недостаток солдат для военных походов, что мешало воинственным 
планам. Источник всех бед Клавдий IIвидел в браке и поэтому 

запретил обряд венчания. Но епископ Валентин пренебрег 
запретом тирана и совершал венчания тайно. Очень скоро 
Валентина бросили в тюрьму. За несколько дней до казни к 

нему привели девушку, дочь одного из тюремщиков, 
которая была тяжело больна. Используя свой целительный дар, 

Валентин излечил ее, но ему самому уже нельзя было ничем помочь. 
Казнь назначена на 14 февраля. За день до казни Валентин 

попросил у тюремщика бумагу, ручку и чернила и быстро написал 
девушке прощальное письмо. 14 февраля 270 года его казнили

 девушка открыла записку, где Валентин написал о своей любви и 
подписал «Твой Валентин». 
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В этот день покровитель влюбленных - святой Валентин – 
старается устроить все наилучшим образом: открытки с 

признанием приходят вовремя. Секрет поздравления в этот 
день прост: для того, кому оно адресовано, поздравление 

является своеобразным объяснением в любви. Не случайно 
же "валентинки" выполнены в форме сердца либо украшены 

сердечками. Кроме того, уместными в этот день будут 
печенье, леденцы в форме сердечек, а также игрушки 

и сувениры аналогичной формы. Вся прелесть подарка в том, 
что он не вручается явно, а потихоньку "подкладывается" 

на стол, в книгу, в почтовый ящик адресату.
Догадается ли тот, кто получит поздравление, от кого оно? 

Для тех, кто догадается, такой подарок может стать 
двойной радостью. Для робких и нерешительных 
анонимность поздравления - великое подспорье в

 выражении чувств. 

Поздравления.
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«Валентинка».

Для работы понадобятся цветные нитки 
для вышивания, игла для вышивания и 
шило для прокалывания отверстий. 
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•Нарисуйте  узор и выполните  проколы шилом через равные 
расстояния. 

•Узор в центре сердечка состоит из шести одинаковых треугольников. 
•В каждом из них изонить выполняется по схеме заполнения круга. 
•Начните заполнять первый треугольник из точки О. 
•Прокладывая стежки по лицевой стороне, пропускайте каждый 
•раз 11 проколов. 
•По изнаночной стороне двигайтесь все время в одном направлении, 

       сдвигаясь на один прокол. 
•Аналогично заполните остальные треугольники.
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•Изонить в самом сердечке выполняется тоже по схеме заполнения 
круга. 

•Начните из точки А. Прокладывая стежки по лицевой стороне,
 каждый раз пропускай 13 проколов. 

•  По изнанке двигайтесь в одном направлении, пока не вернётесь в 
точку А. 

•Когда все сердечко будет заполнено, проложи те стежки-лучики из 
точки А по очереди в точки Б,В,Г,Д,Е,Ж,З,И,К,Л,М,Н,О. 

•По изнанке каждый раз возвращайтесь в точку А 
•Аналогично проложите стежки-лучики на другой 
половине 
     сердечка. 
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Вот что получилось!
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А можно сделать и такие.
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Сайт: Страна Мастеров.


