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MEHIO

3TO MEPEUYCHb 3aKYyCOK, OJIF0, HAITUTKOB, MyYHbBIX
KOHJIUTEPCKUX U3ICINN, UMEIOIIUXCA B MIPOJIAXKE HA
JIAHHBIM JE€Hb C YKA3aHUEM BbIXOJIa U IIEHbI. MEHI0
JTOJKHO OBITh MOANMCAHO JUPEKTOPOM, 3aBEAYIOIIUM
IIPOU3BOJICTBOM Y KAJIBKYJISTOPOM. B 3aBUCUMOCTH OT
TUIA TIPEAIPUATHI U 00CITY)KHUBAEMOI'0 KOHTUHI'€HTA
OTPEOUTEIICH TPUMEHSIOT PA3IMYHbIC BUALI MEHIO.



MEHIO CO CBOBOJIHBIM BbIBOPOM BJIIO/

COCTaBJISIETCS B OOIIEAOCTYHBIX MPEANPUITHIX
0OIIeCTBEHHOI0 MUTaHMs (pecTopaHax, 0apax,
CTOJIOBEIX, Kade, 3aKycouHbIX). OHO MpeICTaBIsIeT
IepeueHb OJII0JI, 3alIMCAHHBIX B OMPEICICHHOM MOPSAKE
C YKa3aHMEM BBIXOJ1a OO/, TApHUPA, OCHOBHOIO
MIPOJIYKTA U IICHBI.



MEHIO KOMIIJIEKCHBIX OBEJOB

npeacTaBisieT co0oi Habop 0110 Ha ONPEACIICHHYIO
CTOUMOCTD, IIPU COUYETAHHUM KOTOPBIX 00€CIECUYNBACTCS
KOMILJICKC HEOOXOAUMBIX JJIs1 OpraHu3Ma O€JIKOB, )KHUPOB,
yIJIEBOJIOB, MMHEPAJIbHBIX COJIEH U BUTAMUHOB.



MEHIO THEBHOI'O PAIIMOHA

MIPUMEHSIETCA B JIOMax OTAbIXa, CAHATOPHSX,
WHTEpHATaX, AETCKUX Jarepsix, BOMHCKUX 4acTsax. Ero
COCTABJISIFOT TAKXKE JJI1 YYACTHUKOB ChE3/I0B,
KOH()EepEHIINI, COBEIIIAHUIN, KOTOPHIC ITIUTAKOTCS B pe-
cTopaHax 2-3 pa3a B AeHb. MEHIO JHEBHOI'O pallliOHA
COCTaBJISICTCA OAHOBPEMEHHO JIJISl 3aBTpaKa, o0eaa u
y>KMHA, YYUTBIBAS (PHU3UOJOTHYECKUE TOTPEOHOCTH
yeaoBeka. OHO MOKET OBITH CO CBOOOHBIM BEIOOPOM
WJIA 3apaHee CKOMIUICKTOBAHHBIM.



MEHIO IMETUYECKOI'O MUTAHUS

COCTABIISICTCS B JUCTUYECKHUX CTOJIOBBIX C YUETOM H-6
ocHoBHBIX auet (1, 2, 5, 7/10, 9). Jlug kaxaoi AUETHI
COCTAaBJISICTCA ONpEACICHHBIN Ha0op Omron. B
COCTAaBJICHUU MCHIO IPHHUMAET y4acTHE JUCTBpAy HIIH
aueTcecTpa. B queTHYecKuX CTONOBBIX MU OTICICHHIX
IPH MPOMBIIIJICHHBIX HPEANPUATHIX, YICOHBIX
3aBCACHUIX KOJIMYECTBO JUCT YCTAaHABIMBACTCS B
3aBUCHMOCTH OT 0OCITY>KHBA€MOI'0 KOHTUHICHTA.



MEHIO JETCKOI'O MMUTAHUS

COCTaBJISCTCS Ha OCHOBE (DM3HOJIOTHYECCKUX HOPM
IIUTAHUSA JIE€TENU U MOAPOCTKOB, B MEHIO IIKOJIbHBIX
CTOJIOBBIX BKJIIOUAIOTCSI PHIOHBIC, MSICHBIC, OBOIIIHLIE,
SMYHbIC, TBOPOKHBIC M MOJIOYHBIEC OJIF0AA, CIIagKHE
Omrona (Kucelr, KOMIIOTHI M IP.) ¥ HAIUTKHU. B
IIKOJIBHBIX CTOJIOBBIX pa3HOOOpa3ue O JOCTUTACTCS
COCTAaBJICHHUEM IIUKJINYHOTO MEHIO Ha IBE HEIEIIH.
MeHI0 COCTaBIIETCS OAHO IS Pa3HbIX BO3PACTHBIX
rpymi (7-10 ner; 11-13 aet; 14-17 51eT) ¢ pa3HbIM
BBIXOJOM IOPIIUN.



BAHKETHOE MEHIO

COCTaBJISIETCS C YUETOM XapakTepa OaHKeTa U BpEMEHU
IIPOBEACHUA.



MEHIO THA

B accoptuMeHTe 3TOro MEHI0, BCce OJIFoAa IMpeaiararoTcs
Ha OJIVH, ONPEACIICHHBIN JICHb.



JIEr'YCTAIIMOHHOE MEHIO

210 (pupMeHHBIE OJTFO/1a, IIpeaIaracMble med mMoBapom
U1 Aerycrauuu. birona mojgarTcss HeOOIbITUMUA
OPLIUAMHU.



I MKJINYECKOE MEHIO

DTO onpeaelICHHas IpyIia MEHIK, KOTopas IOBTOPSIETCS
Mo HUKIY. [[UKIM4eckoe MEeHI0 OYeHb ITONYJISIPHO B
OOIIIECTBEHHBIX YUPEKICHUAX, TAKUX, KaK: OOJIbLHUIIBI,
ABUAKOMIIAHUH, TIOPbMBI, IIIKOJIbHBIE CTOJIOBBIC, UIIH
CTOJIOBBIC B IIPOMBIIIJICHHBIX MPEAIPHUITHIA.



