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  Общие сведения:

•Техникой вышивания при желании 
может овладеть каждый. Этот вид 
рукоделия позволяет создавать 
красивые картины, различные 
аппликации на одежде или полотне, 
используя самые несложные 
инструменты и материалы;



Общие сведения:

• Вышивать крестом можно 
хлопчатобумажными нитками для 
вышивания, в том числе и “мулине”, 
шёлком, шерстяной пряжей; я в 
своей картине использовала 
“мулине” различных цветов и кое-
где шерстяную пряжу;



Общие сведения:

• Канва – ткань 
специального 
переплетения, на 
которой видны места 
входа и выхода иглы. 
Чтобы стежки были 
равномерными, 
канву вставляют в 
пяльцы, 
пластмассовые или 
деревянные;

Моя работа 
(справа) - “Щенки”



Общие сведения:
• Канву можно 

использовать как 
основу для вышивки 
или как 
вспомогательный 
материал. В 
последнем случае её 
нашивают поверх 
основной ткани, по 
окончании работы её 
нити выдергивают. Я, 
разумеется, 
выполняла вышивку 
картины с помощью 
первого способа.

Моя работа (внизу) -  
       “Снегирь”



Общие сведения:
• Все стежки 

картины должны 
быть в одном 
направлении. Для 
вышивки крестом 
лучше всего 
использовать иглу 
с увеличенным 
ушком и округлым 
острием. Узелки 
делать запрещено, 
концы нити нужно 
закреплять.

Мои работы (сверху 
вниз): “Церковь зимой”, 
“Утка в камышах”.



Коротко о своей работе “Щенки”:

• Так как вышивкой я увлекаюсь около 
двух лет, у меня не возникало вопросов, 
какую же работу мне выбрать. Для 
вышивки выбирала все стандартные 
вышеперечисленные материалы. 
Выполняла изделие в обычном порядке: 
купила канву размером 24 на 30 см, 
нитки различных цветов, пяльцы и 
начала вышивать. По окончании работы 
проверяла её на наличие дефектов( их 
не обнаружено), прогладила картину с 
изнанки и вставила в рамку.



Расчёт себестоимости работы:
 Прямые затраты:

• Канва с рисунком – 150 руб. 
• Пяльцы – 40 руб.
• Рамка со стеклом для фото – 60 р.
• Нитки мулине “Гамма” по 6 м – 6 

руб. (всего 19 ниток)



Расчёт себестоимости работы:
Косвенные затраты:

• Pэл. (мощность электрической 
лампы) – 60 Вт

• tэл. (время работы при – 
электрическом освещении) – 70 
часов

• a (стоимость 1 кВт/ч) –  1,84 руб.
• Стоимость папки и листов – 40 руб.
• Общая сумма затрат – 558,56 руб.



Оценка работы:

• Пожалуй, я справилась с задачей и  
выполнила работу, соблюдая технику 
безопасности и все правила вышивания. 
Единственная на мой взгляд проблема – 
это нехватка времени, ведь в подсчётах 
я приближённо учитывала его, но оно 
всё-таки потрачено не зря, и теперь все 
смогут оценить мои старания и их 
результат...


