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1. Экономический рост и его показатели
2. Типы и факторы экономического роста
3. Государственная политика в области экономического роста
4. Экономический цикл и его фазы



1. Экономический рост и его показатели.
Экономический рост является основой увеличения 

благосостояния, позволяет объяснить:
❑ межстрановые различия 
❑ межвременные различия .

●Экономический рост представляет собой  долгосрочную 
тенденцию увеличения реального ВВП. 

� тенденция –указывается лишь направление движения экономики – «тренд»;
� Долгосрочная - речь идет об увеличении потенциального ВВП, о росте 

производственных возможностей экономики;
� реального ВВП. Важным показателем экономического роста  выступает 

показатель величины реального ВВП.
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Показатели экономического роста:
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1.

2. Темп прироста за год:      Тпр.= (К-1)*100%  ;
 
3. «Правило 70»   n = 70/Х%

Темп (коэффициент) роста:



⚫ через кривую реального ВВП;

⚫ через кривую производственных возможностей;

⚫ с помощью модели совокупного спроса – совокупного 
предложения (модели  AD-AS).

Графически экономический рост может быть 
представлен тремя способами:
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2. Типы и факторы экономического роста

5

Экстенсивный тип экономического роста обусловлен увеличением количества 
ресурсов, простым добавлением факторов. 

Интенсивный тип экономического роста связан с совершенствованием качества 
ресурсов, использованием достижений научно-технического прогресса. 

Смешанный (реальный) тип экономического роста – увеличение производственных 
мощностей в результате увеличения количества используемых факторов 
производства  и совершенствование техники и технологий. 

Факторы экстенсивного типа экономического роста:  
�  использование большего количества рабочей силы;  строительство новых 

предприятий;  использование большего количества оборудования;  вовлечение в 
хозяйственный оборот дополнительных земель;  открытие новых месторождений и 
увеличение добычи полезных ископаемых;  внешняя торговля, позволяющая 
увеличить количество ресурсов, и т.п. 

Факторы интенсивного типа экономического роста:
� рост уровня квалификации и профессиональной подготовки рабочей силы;  

использование более совершенного оборудования и передовых технологий 
(ресурсосберегающих);  использование научной организации труда;  использование 
наиболее эффективных методов государственного регулирования экономики;   
научно-технический прогресс.



Факторы экономического роста

Факторы 
спроса

Факторы 
предложения

Факторы 
распределения

Количество и качество природных 
ресурсов

Количество и качество трудовых 
ресурсов

Объем основного капитала

Технология
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1. Стимулировать внутренние инвестиции и сбережения.
Чем выше доля инвестиций и сбережений, тем выше темпы экономического 
роста.
2. Стимулировать инвестиции из-за границы (прямые и портфельные 
иностранные инвестиции).
Зарубежные источники финансирования увеличивают экономический 
потенциал страны; повышают уровень производительности и оплаты труда; 
позволяют освоить передовые технологии.
3. Стимулировать образование - инвестиции в человеческий капитал.
4. Стимулировать исследования и разработки. Часть роста уровня жизни 
происходит благодаря росту технологических знаний, которые идут из 
исследований и разработок.
5. Защищать права собственности и обеспечивать политическую стабильность 
– свобода распоряжения собственностью.
6. Стимулировать свободную торговлю, которая позволяет стране покупать у 
других стран те виды продукции, которые они производят более эффективно. 
7. Контролировать рост населения. Высокие темпы роста населения делают 
остальные факторы производства “более тонкими” (т.е. в расчете на одного 

рабочего) и уменьшают возможности для роста экономики. 

3. Государственная политика в области экономического роста:
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� Экономический (деловой) цикл представляет собой периодические спады 
и подъемы уровня деловой активности, отличающиеся неравномерностью, 
глубиной и продолжительностью. 

Характерные признаки:
1. Наличие колебаний уровня производства, т.е. смена положительной 

динамики отрицательной.
2. Периодичность, повторяемость —  волнообразность экономической 

динамика. 
3. Наличие в колебаниях повторяющейся единицы — цикла – т.е. часть 

временной динамики производства, в которой движение экономики не 
повторяет себя. 

4. Экономический цикл и его фазы
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� Кризис (рецессия)
1. характеризуется падением цен, уменьшением спроса, 

затовариванием продукции (не находящей спроса и сбыта), 
сокращением инвестиции, безработица, кризисом неплатежей, 
массовым банкротством.

2.  восстанавливает соотношение между объемами производимых 
товаров и денежного спроса

� Депрессия (стагнация) - производство осуществляется в малом 
объеме; товарные запасы сокращаются; цены стабилизируются; 
сохраняется высокий уровень безработицы.

� Оживление - характеризуется устойчивостью повышательной 
тенденции уровня производства, вливанием инвестиций в бизнес, 
уменьшением безработицы и достижением предкризисного уровня 
ВВП.

� Подъем (рост) - наблюдается рост объема производства, 
сокращение безработицы, поток инвестиций достигает 
максимальной величины. 

Фазы экономического цикла
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� Циклы Тоффлера – 1000-2000 лет  - связаны с развитием 
цивилизаций.

� Циклы Форрестера – 150-200 лет  - вызванные изменением в 
потреблении энергии и материалов. 

� Циклы Кондратьева – 40-80 лет - изменения связаны с 
достижениями НТП, структурной перестройкой экономики.

� Циклы Кузнеца – 18-25 лет - вызваны изменением инвестиций в 
жилищное и производственное строительство.

� Классический цикл (цикл Жуглара) – 8-10 лет - 
инвестиционные колебания, вызванные изменениями в 
банковской сфере, связанные с изменением условий 
предоставления кредитов и инвестиций. 

� Также проявляются в колебаниях ВВП, инфляции, занятости. 
� Циклы Китчина – 2-4 года - краткосрочные колебания, 

вызванные изменениями в запасах товарно-материальных 
ценностей. 

Виды экономических циклов
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Антициклическое регулирование заключается в системе способов 
и методов воздействия на хозяйственную конъюнктуру и 
экономическую деятельность, направленных на смягчение 
циклических колебаний.

1. Сторонники кейнсианства, ориентируясь на совокупный спрос, 
основное внимание уделяют регулирующей роли государства с его 
финансово-бюджетными инструментами (государственные 
расходы, налоговыми ставки, налоговых льгот). 

2. Сторонники классического направления, концентрируют свое 
внимание на предложении, обеспечении занятости ресурсов и 
создании условий для эффективного производства, отказывая в 
поддержке низкоэффективным производствам и секторам 
экономики, содействуя свободе рыночных сил. Основным 
инструментом становится денежно-кредитное регулирование. 

Государственная анитцикличная политика
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• Экстернальные теории происхождения циклов (внешние 
факторы)

• Интернальные теории происхождения циклов (внутренние 
факторы). 

• Основная причина: несоответствие между совокупным 
спросом и совокупным предложением, между совокупными 
расходами и совокупным объемом производства

Причины экономического цикла
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