
 Деятельность школы 
должна быть направлена: 

   - на формирование у обучающихся и их родителей 
здорового образа жизни;
- создание здоровой и безопасной среды 
(микроклимат, освещенность, мебель, технические 
средства обучения, организация питания с учетом 
состояния здоровья детей);
- совершенствование материально-технической 
базы для физического развития и воспитания;
- совершенствование психологической поддержки 
школьников, профилактики девиантных форм 
поведения и др. 



Профилактика утомляемости школьников, 
охрана зрения, укрепление опорно-

двигательного аппарата



Работа с обучающимися и их 
родителями по формированию 

здорового образа жизни



Организация полноценного и 
рационального питания



Проведение «Дней здоровья»


