
Икмəк – табын ҡояшы



Икмəк-тоҙ – яҡты йөҙ



ИКМƏК ТУРАҺЫНДА МƏҠƏЛДƏР

 
Икмəк – ил байлығы. 

     Икмəктəн оло булма. 
Икмəк аша атлама. 
Икмəктең валсығын да ергə ташлама. 
Икмəк сəйнəмəйенсə йотолмай. 
Икмəк-тоҙҙан баш тартма. 
Икмəкте хурлама, ҙурла. 
Икмəктəн оло аш юҡ. 
Ил ҡеүəте — икмəктə. 
Икмəк — илдəн, һыу — күлдəн. 
Икмəк юлда йөк түгел. 


