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Введение.

Ничто так не украшает женщину, как длинные, 
красивые,  блестящие волосы. Длинные волосы  
говорят о романтичности характера, 
стремлении в любой ситуации  выглядеть 
женственно и неотразимо. 
Роскошные длинные волосы – это воплощение  
здоровья и успеха в жизни. Главный козырь 
прически – естественность, находящаяся в 
центре внимания моды.



Виды стрижек для длинных 
волос

В последнее время стилисты предлагают 
множество вариантов модных стрижек и 
укладок для обладательниц длинных волос, но 
все стрижки можно разделить на  пять больших 
групп:
▣  горизонтальная ровная гладкая;
▣ горизонтальная градуированная;
▣ горизонтальная ступенчатая прогрессивная;
▣ унифицированная стрижка равномерной 

формы;
▣ вертикальная.



Ровные гладкие стрижки 

При этой форме все волосы в естественном 
падении достигают единой длины. В данных 
формах точность стрижки имеет большое 
значение, так как на ровных гладких волосах 
особенно заметны дефекты. 
В процессе стрижки необходимо проверять ее 
правильность поворотом головы клиента 
налево и направо, чтобы волосы пришли в 
движение.
    



Горизонтальные и диагональные стрижки

                                         
          Ровная гладкая стрижка (массивная форма). 

                                        
                                                            





Градуированная стрижка

При этой форме длина волос увеличивается к 
теменной зоне. При естественном падении 
пряди волос не достигают длины нижних 
прядей, а «накладываются» на них.
Степень градуировки волос зависит от угла 
подъема пряди относительно головы и 
постановки пальцев при срезе. Угол подъема 
прядей может меняться от 0 до 90 градусов. Для 
длинных волос  такая техника не актуальна.



Схемы  градуированных стрижек

       
      Структура массивной формы стрижки         Градуированная стрижка     
                             





Ступенчатая стрижка 
прогрессивной формы

Длина волос нарастает к затылочной зоне. 
Техника очень распространена при стрижке 
длинных и полудлинных волос. 
Выполняется методом «прядь за прядью»: 
волосы поднимают и подстригают по 
образующей линии, расположенной в 
теменной зоне.
Угол подъема прядей может изменяться от 0 до 
180 градусов.



Схемы прогрессивных стрижек

Ступенчатая стрижка с нарастающей                   Образующая линия при 
прогрессивной форме стрижки
длиной волос к затылочной зоне





Унифицированная стрижка 
равномерной формы.

Длина волос одинакова по всему объему 
головы, округлый силуэт, длина волос может 
быть различной, но угол подъема прядей 
всегда 90 градусов. 
Стрижки для длинных волос часто сочетают 
равномерную и прогрессивную форму. 



Схемы унифицированных стрижек.

Унифицированная стрижка с одинаковой длиной волос по всему объему 
головы

Угол подъема при равномерной форме стрижки





Вертикальные стрижки

Волосы стригут в направлении, 
противоположном направлении их роста и 
падения, а ножницы держат в вертикальном 
положении. 
Используется большое количество филировок,  
применяется для выполнения стрижек на 
длинных  волосах, в том числе и авангардного 
стиля.





Спасибо за внимание!


