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Что такое сквернословие?
   Сквернословие - это речь, 

наполненная неприличными 
выражениями, 
непристойными словами, 
бранью. У этого явления 
много определений: 
нецензурная брань, 
непечатные выражения, 
матерщина, нецензурная 
лексика, лексика «телесного 
низа» и т.д.

 Но издревле матерщина в 
русском народе именуется 
сквернословием, от слова 
«скверна».

«Речь – это показатель ума»
Сенека



«СКВЕРНА –    мерзость, 
гадость, пакость, всё 
противное, отвратительное,      
гнусное,  …нечистота, грязь 
и гниль, тление, мертвечина,       
извержения…; 

     смрад, вонь; 
     …нравственное
     растление; все 

богопротивное»
       (из словаря В. Даля.)



● Мистические корни этого явления 
уходят в далекую языческую 
древность. Скверные слова были 
включены в заклинания, 
обращенные к языческим 
божествам. Таким образом, так 
называемый мат является языком 
общения с демонами. Наши предки 
произносили эти слова, призывая 
себе на помощь демонов зла. 

● Количество бранных слов переходит 
в качество. Вначале у людей 
появляются мелкие неприятности, 
затем крупные, потом возникают 
проблемы со здоровьем и, наконец, 
«ломается» сама жизнь.

История  возникновения



                   Заблуждением является и общепринятое мнение 
насчет того, что мат — это славянская традиция. 
Сквернословие на Руси примерно до середины XIX 
века не только не было распространено даже в 
деревне, но и очень долго являлось уголовно 
наказуемым. 

  Во времена царя Алексея                                                                
Михайловича Романова 

услышать на улице мат было 
просто невозможно. 
И это объясняется не только
 скромностью и деликатностью 
наших предков, но и политикой, 
проводимой государством. 
По Соборному положению 
за использование непотребных
 слов налагалось
 жестокое наказание – 
вплоть до смертной казни. 



■Потом пришли иные 
времена. Великий 
перекройщик России Петр 
Первый ввел пьянство в 
обычай русского народа. 
Был издан указ. Но было 
поздно. Грубая брань 
зазвучала сначала в кабаках, 
а потом выплеснулась на 
улицы городов. В XIX веке 
сквернословие постепенно 
из ругани превратилось в 
основу языка фабричных 
рабочих и мастеровых. 



Теперь мат используется для:
1) повышения эмоциональности речи,
2) эмоциональной разрядки,
3) оскорбления, унижения адресата речи,
4) демонстрации агрессии,
5) демонстрации отсутствия страха,
6) демонстрации раскованности,  пренебрежительного 
отношения   к системе запретов,
7) демонстрации принадлежности к «своим» и др.

Сквернословят , ли в наше училище?



Влияние 
мата 

на здоровье 
человека



Семнадцатилетнее исследование 
группы доктора биологических 

наук Ивана Борисовича Белявского 
увенчалось настоящим открытием. 

Ученым удалось доказать, что 
каждое произнесенное нами слово 

очень отчетливо влияет на 
наши гены. 

Влияние мата на здоровье



Было доказано,что каждое слово 
несет энергетический заряд и 
воздействует на наши гены, либо 
продлевая молодость, либо 
приближая старость. 
Оказывается, разные слова по-
разному заряжены, причем зарядов 
может быть только два: 
положительный и отрицательный. 
Любая матерщина идет со знаком 
«минус». Исследования показали, что у 

матерщинников очень быстро 
проявляются возрастные 
изменения на клеточном уровне, 
которые ведут ко всевозможным 
болезням. 
Одним словом, мат способствует 
быстрому старению.



В институте проблем 
управления РАН кандидат 
биологических наук Петр 
Петрович Горяев (автор 
новой науки «волновая 
генетика») и кандидат 
технических наук Георгий 
Георгиевич Тертышный 
занимаются изучением 
влияния слов на человека. 



Исследователи изобрели аппарат, 
который переводит человеческие слова 
в электромагнитные колебания. 
А они, как известно, влияют на молекулы 
ДНК. 

Ученые обнаружили, что когда 
человек ругается, то его 
хромосомы 
корежатся и гнутся, гены 
меняются местами. 

В результате ДНК 
начинает 
вырабатывать 
противоестественные 
программы.



И так постепенно 
потомству передается 
программа 
самоликвидации.      
Ученые 
зафиксировали, что 
бранные слова 
вызывают мутагенный 
эффект подобный 
тому, что дает 
радиоактивное 
облучение мощностью 
в тысячи рентген. 

НЕ   УБИВАЙТЕ   МАТОМ    
ХРОМОСОМУ!



Проводился эксперимент с 
облучением семян растения 
арабидопсис. Почти все они 
погибли.
Те, что выжили, стали 
генетическими уродцами, и через 
несколько поколений выродились. 
Интересно, что мутагенный эффект 
не зависел от силы голоса, слова 
могли произноситься то громко, то 
шепотом. 

Проведен был и обратный 
эксперимент: ученые 
«благословляли» семена, убитые 
радиоактивным облучением в десять 
тысяч рентген,  молились над ними, и 
тогда перепутавшиеся гены, 
разорванные хромосомы и спирали 
ДНК встали на свои места и срослись, 
убитые семена ожили. 



Известный психофизиолог, 
врач, член Всемирной 
экологической академии 
Леонид Китаев – Смык 
утверждает, что 
злоупотребление матом 
медленно, но верно ведет к 
гормональным нарушениям, 
особенно у женщин. 
Косметологи заметили, что 
те их клиентки, которые не 
могут жить без мата, 
больше других страдают от 
повышенной волосатости 
конечностей, у них более 
низкий голос. 
Дело в том, что мат 
способствует выработке 
мужских половых гормонов.



Эксперименты с водой
Под действием звуков, в том числе и 

человеческой речи, молекулы воды (а наше 
тело состоит примерно на 80 процентов из неё) 
начинают выстраиваться в сложные скульптуры. 

И в зависимости от ритма и смысловой 
нагрузки эти структуры могут лечить или, 

наоборот, отравлять организм.



Масару Эмото

●  

В XX веке японский 
ученый Масаро Эмото с 
помощью новейшего 
оборудования смог 
заморозить и 
сфотографировать 
воду под микроскопом



То, что он разглядел на молекулярном уровне, его поразило. На фото 
предстали в основном кристаллы разной формы и четкости – с виду очень 
похожие на снежинки. Посмотрите, как слова и мысли влияют на воду.

Очень любопытные исследования, если 
взять во внимание тот факт, что 
человеческий организм на 80 % состоит 
из воды, а мозг - на 90%. 

«Ты меня достал»;

«Любовь») Дружба

Спасибо

Ты дурак!
                                  
Я тебя 
убью!

Вы только вообразите, если мысли и слова могут делать такое с 
водой, что же они способны сотворить с человеком!!!



   Сквернословие это- болезнь «копролалия».
  от греческого копрос- грязь   и лалия- речь  

4 стадии развития болезни:
I стадия - человек испытывает стыд, 

отвращение, брезгливость;
II стадия - человек впервые употребляет такое 

скверное слово - за компанию, для разрядки 
или напускной удали;

III стадия - человек использует эти слова, не 
замечая этого. 

IV стадия - уже не может вообще изъясняться 
без мата, забывает другие слова.



      За 20 последних лет число детей с отставанием в умственном и 
физическом развитии выросло в 10 раз.

       Более 80% новорожденных больны, здоров лишь каждый 10 
выпускник школы, увеличилось количество девушек, имеющих 
хронические заболевания, а это будущие матери, носители 
генофонда нации;

 Ежедневная смертность населения России более 2500 человек в 
день.

   По показателю общей продолжительности жизни Россия стоит на 
133 месте в мире среди мужчин и на 100 месте – среди женщин, 

54% молодёжи, родившейся в 90-е годы, не способны окончить 
среднюю школу. 

ФАКТЫ 



Сквернословие – это вирус!

● Не только религия, 
эзотерика, но и научные 
исследования доказали 
вредоносное воздействие 
сквернословия на самого 
говорящего и окружающих. 
Как вид информации 
бранные слова негативно 
отражаются на здоровье 
человека, изменяя его 
сознание и даже генетику, 
наследственность, 
укорачивая жизнь и 
притягивая болезни. 

● Таким образом, было доказано, 
что в скверном слове таится 
огромная разрушительная сила. 
И, если бы человек мог видеть, 
какой мощный отрицательный 
заряд, словно ударная волна 
взорвавшейся бомбы, 
распространяется во все 
стороны от скверного слова, он 
никогда не произнес бы его. 



НАУЧНО ПОДТВЕРЖДЕНО : 
Сквернословие

•волновая генетическая программа, влияющая  на 
живой организм;

•приводит к стрессам, болезням,      раннему 
старению и преждевременной смерти;

•способствует снижению интеллекта, провоцирует 
преступления, создавая иллюзию 
вседозволенности, обворовывает нас духовно, 
унижает и оскорбляет;

• калечит людские судьбы.



Вывод:

● Проблема сквернословия на самом деле 
существует, она актуальна и вовсе 
небезобидна.

● Если мы хотим сохранить нашу нацию, 
борьба за чистоту русского языка должна 
стать делом каждого. 



У того, кто сквернословит, есть 
2 пути:

● Первый  – зная, что это плохо, 
продолжать нецензурно 
выражаться, тем самым включить 
программу самоуничтожения. 

● Второй  путь – путь духовного 
роста, самосовершенствования, 
путь красоты. 



   Ах, как нам добрые слова нужны!
Не раз мы в этом убеждались с 
вами, 
А может, не слова – дела важны?
Дела делами, а слова – словами. 

   Они живут у каждого из нас.
На дне души до времени хранимы, 
Чтоб их произнести в тот самый 
час, 
Когда они другим необходимы!





Антиреклама мата
● Кто использует мат, то умишком не богат;
● Мат- это помоев ушат;
● Мат- дорога в ад;
● Мат уродует девчат;
● Хочешь успеха добиться – книжки читай, 

прекращай материться!
● Сколько будешь материться, столько 

будешь и лечиться.
● Мат- это ядов концентрат!
● Мы найдем управу на словесную отраву!




