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С помощью цифр-подсказок найдите 
зашифрованные слова
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М О Б И Л Ь Н Ы Й

Т Е Л Е Ф О Н



«Мобильный телефон: 

друг или враг»



Мобильный - от латинского 
«легкий», «переходящий», 
«способный к
 самостоятельному 
передвижению»



Алекса́ндр 
Гре́йхэм 

Белл





Мартин Купер -  
американский инженер,

изобретатель мобильного 
телефона.  



Первый мобильный телефон:
⦿  Вес                  1,15 кг

⦿  Высота            25 см 

⦿  Толщина 
и ширина            5 см 

⦿  Время 
разговора            35мин 

⦿  Время 
зарядки               10 час



МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН ЭТО:
� связь: всегда можно связаться с окружающим миром, 

позвонить родственникам, друзьям
� калькулятор: посчитать решение примеров по математике
� интернет: в свободное время можно выйти на свои любимые 

сайты, проверить почту, посмотреть последние новости
� музыка: наслаждаться любимыми песнями
� будильник: никогда не проспишь, заводя его
� Bluetooth: имея такую функцию на телефоне, можно 

передавать файлы, письма на расстоянии, при этом абсолютно 
бесплатно

� календарь: заранее происходит оповещение у кого день 
рождение в ближайшие дни



ПОСЛЕДСТВИЯ РЕГУЛЯРНОГО ПОЛЬЗОВАНИЯ 
МОБИЛЬНЫМ ТЕЛЕФОНОМ:

� ослабление памяти,
� частые головные боли,
� снижения внимания,
� напряжение в 

барабанных 
перепонках,

� раздражительность,
� нарушения сна,
� внезапные приступы 

усталости





ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ МОБИЛЬНЫМ 
ТЕЛЕФОНОМ:

� Чем короче разговор, тем безопаснее для здоровья 
� Дождитесь соединения, прежде чем подносить телефон к 

голове
� Носите телефон как можно дальше от жизненно важных 

органов
� Пользуйтесь гарнитурами и системами «свободные руки»
� При покупке выбирайте телефон с меньшей мощностью 

излучения
� Старайтесь не разговаривать в закрытом пространстве
� Не пользуйтесь мобильным телефоном во время грозы
� Не пользуйтесь мобильным телефоном во время 

пересечения проезжей части



МОБИЛЬНЫЕ  ЗАВИСИМОСТИ :

� Беспокойство по 
поводу отсутствия 
телефона

� СМС-мания

� Информационная 
мания

� Звуковые 
галлюцинации



ВОДИТЕЛЬ С МОБИЛЬНЫМ ТЕЛЕФОНОМ

Увеличивается :
⦿ время реакции 

водителя на дорожную 
обстановку  - в 2 раза 

⦿ Риск оказаться в ДТП  - 
в 4-9 раз 

⦿ Риск попасть в ДТП 
при наборе текстового 
сообщения - в 23 раза



ПЕШЕХОД С МОБИЛЬНЫМ ТЕЛЕФОНОМ





ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ТЕЛЕФОНОМ 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

� В местах с повышенной опасностью;
� В театрах, музеях, кино, православных 

храмах;
� В самолётах;
� В учебных учреждениях во время 

уроков;
� В медицинских учреждениях;
� Водителями автомобилей и пешеходам



СПАСИБО ЗА РАБОТУ!


