
Игра «Будь внимателен!»





Тема коучинга:

«Учимся исследовать свой урок»



Исследование в действии – это активное  

исследование, которое включает в себя 

экспериментирование со стратегиями, 

методами, подходами преподавания 

и обучения, выполняемое учителями-

практиками по актуальным проблемам 

своей деятельности, в целях углубления, 

понимания  совершенствования 

преподавания и обучения.



Модель Исследования в действии

ДИАГНОСТИКА
(определение или

 уточнение
 проблемы)

РАЗРАБОТКА 
ПЛАНА 

ДЕЙСТВИЙ

ВНЕДРЕНИЕ 
ИЗМЕНЕНИЙ

ЭВАЛЮАЦИЯ
(изучение

 последствий 
вмешательства)

КОНКРЕТИЗАЦИЯ 
ОБУЧЕНИЯ
(рефлексия)



 Определение проблемы

ВОПРОС
Почему 
это  

произошло?

ЦЕЛЬ
Зачем?

ГИПОТЕЗА
Каков 
будет

 результат?



   Этап планирования действий

Этап 
планировани

я

Мои 
действия

Как я узнаю и 
удостоверюс
ь, что моя 
проблема 
решается?

Доказательст
ва

Рефлексия



   Этап внедрения изменений 
(вмешательство)

Конкретные
действия
педагога

Улучшение практической 
деятельности 

учителя

Улучшение 
качества 

обученности



   Этап сбора, анализа 
и интерпретации данных

МЕТОДЫ СБОРА 
ДАННЫХ

НАБЛЮДЕНИЕ

ОПРОС
Анкетирование

Интервью
Социометрическ

ий опрос



   Этап рефлексии

ЧЕГО 
Я 

ДОСТИГ?

СУЖДЕНИЯ

ВЫВОДЫ

ПРЕДЛОЖЕНИЯ



В природе, изначально гармоничной,

Процессы развиваются ритмично.

Уходит ночь и день приходит новый,

Восток светлеет-всходит солнце снова.

И каждый год сменяет зиму лето.

И бесконечно повторится это.

... Чтоб дело шло, и ты циклично действуй:

Планируй, Делай, Проверяй, Воздействуй!

                                                             П. Калита








