
Преподавателя курса медицинского 
массажа и лечебной физкультуры ФПК

Рязановой Галины Григорьевны

ГАУ АОПОО «Амурский медицинский колледж»

Портфолио





Общие сведение преподавателя.

Ф.И.О.: Рязанова Галина Григорьевна 
Дата  и год рождения: 13.04.1951 года
Место работы: Амурский медицинский 
колледж
 Должность : Преподаватель курса 
медицинского массажа и лечебной 
физкультуры ФПК 
 Дата назначения на эту должность: 1 
сентября 1995 год



Наименование 
образовательного 

учреждения 
профессиональног
о образования

Дата 
окончания 
учебного 
заведения

Специальност
ь по диплому

Квалификация
по диплому

 
Благовещенский 
Государственный
Медицинский  
Институт 

 
1974 год

 
Врач

 
Врач

Профессиональное 
образование педагогического 

работникаНаименование 
образовательного 

учреждения 
профессионального 

образования

Дата 
окончания 
учебного 
заведения

Специальность 
по диплому

Квалификация
по диплому

 
Благовещенский 
Государственный

Медицинский  
Институт 

 

1974 год

 

Врач

 

Врач



Общий 
трудовой стаж

Педагогический 
(по специальности)

В данной 
должности

В данном 
учреждении

33 год
 

 
18 лет

 
18 лет

 
18 лет

Общий трудовой и педагогический стаж 
педагогического работника, стаж работы в 
данной должности, в данной учреждении.

Общий 
трудовой стаж

Педагогический 
(по специальности)

В данной 
должности

В данном 
учреждении

44 год
 

 

23 лет

 

23лет

 

23 лет



Сведении о повышении 
квалификации

156 ч. 02.02-04.03 2009 Актуальные 
вопросы ЛФК и 

спорта

АГМА г. 
Благовещенск

 

156 ч 04.04-03.05 2011
Избранные 
вопросы 

физиотерапии

АГМА г. 
Благовещенск

 

156ч 18.12.2017-
19.02.2018

Педагогика и 
методика 

профессиональног
о образования

ЧОУ
«Академия 
бизнеса и 
управления 
системами»
Г.Волгоград.



Наград
ы











Фотоматериалы















Выступаю на заседаниях 
цикловых методических 

комиссиях, конференциях.
 

Тема выступления
 

 
Дата выступления

 
Категории слушателей

Массаж в профилактике и лечении 
заболевания сердца.

Ароматерапия в профилактике и 
лечении заболевания сердечно-

сосудистой системы
 

 
2015 год

Круглый стол, преподаватели колледжа
 

Роль ЛФК и физиотерапии в лечении 
и реабилитации детей с ДЦП

 
2016 год

Конференция для медицинских сестер 
по физиотерапии, ЛФК и детей 

соматических отделений

 
Гимнастика и массаж при 

остеохондрозе
 

 
2017год

 
Конференция для слушателей ФПК 

 
Профилактика и коррекция 

плоскостопия
 

 
2018 год

Конференция для слушателей ФПК

Особенности массажа и гимнастики в 
детском возрасте (до года)

 
 

 
2018 год

 
Конференция для слушателей ФПК





Учебное занятие

• Массаж при компрессионном переломе 
позвоночника

• Массаж при заболеваниях органов 
пищеварения

• Массаж лица



•Массаж травяными мешочками

•Стоун терапия


