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Создали рабочие группы:
1. История чая и его полезные 

свойства.

2. Виды и сорта чая.

3. Традиции китайского чаепития.

4. Традиции русского чаепития. 

5. Традиции чаепития в Англии.



Родина чая – Китай

«Ча» – 

в переводе с 

китайского

«молодой 

листочек»



Чай получают  из молодых верхушечных 
побегов – 
флешей.





Чайный куст  известен в мире около 5000 
лет.



Шэнь Нун – отец земледелия и медицины

Шэнь Нун, 

живший 5000 лет тому назад, 

автор древнейшей 

медицинской книги,

название которой Бень-Цао 

(т.е. травник),

т.к. в нём были описаны,

в основном, 

растительные средства



«Чай добавляет человеку 

ума, 

даёт возможность меньше 

спать,

делает тело лёгким и 

проясняет зрение, 

создаёт радостное 

настроение, 

устраняет мокроту и жар,  

придаёт сил.»

Шэнь Нун



Живёт чайный куст около 100 лет. 
Наибольшую продуктивность имеет в возрасте 10-70 

лет. 





Чайные леса провинции Юньнань в Китае. 



Чайные плантации зелёного чая в Японии. 



Встречи с интересными 
людьми







•  
зелёный,

•  жёлтый,
•  белый,
•  улун,
•  

красный,
•  чёрный.

По степени ферментации чай принято делить 
на шесть групп:



Китайцы подарили миру более 8000 уникальных сортов 
чая!



Белый чай Бай Хао Инь Чжень 
(Серебряные иглы с белым ворсом)

Белый чай Бай Му Дань 



Женьшень 
улун  

Те Гуань 
Инь 

Най Сян Цзинь 
Сюань ПУЭР

Ы

УЛУН
Ы



Улун в переводе с китайского
«Чёрный дракон»



Зелёный китайский чай Люй Лун 
Чжу (жемчужина дракона)

Китайский зелёный чай 
связанный

японский зелёный чай 
Сенча

японский зелёный чай 
Гёкуро



Китайский красный чай 

Чжень Шань Сяо Чжун
Китайский красный чай 

Юньнань

Индийский чай 

Дарджилинг
Кенийский чай 

Зов джунглей



В Европе и России красные 
чаи называют чёрными















В Китае чай не просто национальный напиток,

а «огонь жизни» и «самое мудрое из всех 

растений». 



;

Цель китайской церемонии – раскрыть аромат и 
вкус чая. 



;

Традиционная китайская церемония – 

Гунфу-Ча,
переводится «высшее искусство чая»



Англия – самая чае пьющая страна в 
мире







Five o`clock tea – чаепитие в пять часов 
вечера



Чаепитие на Руси





Чаепитие в России – 
это всегда хорошее настроение 

!

























Над проектом работали:

Классный руководитель
Феденева Л.Л.,

ученики 4 «Б» класса и их  
родители

СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!!!


