
ИСТИНА 
Аксиологические основы Программы нравственно – духовного 
образования «Самопознание»



. Материя – уплотненная энергия



АБСОЛЮТНАЯ 
ИСТИНА
УНИВЕРСАЛЬНАЯ, 
НЕИЗМЕНЯЕМАЯ, ВЫШЕ 
ЧУВСТВ, ВНЕ ВРЕМЕНИ И 
ПРОСТРАНСТВА 
 ВЫРАЖАЕТ ЕДИНСТВО

ОТНОСИТЕЛЬНАЯ 
ИСТИНА
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ, 
ИЗМЕНЧИВАЯ  
НАХОДИТСЯ НА УРОВНЕ 
ЧУВСТВ
 МНОГООБРАЗНА



СТРЕМЛЕНИЕ ПОЗНАТЬ 
ИСТИНУ

❑ Кто я?
❑ В чем смысл моей жизни?
❑ Какова цель моей жизни?
❑ Как мне жить полной 

жизнью в текущий момент?
❑ Как мне познать мое 

внутреннее Я?

❑ Притча «Счастье в руках 
человека»



«ПОЗНАЙ  СЕБЯ САМОГО»



ИСТИНА – ЭТО И ЕСТЬ ПРИРОДА ЧЕЛОВЕКА



«КАК МОЛОДЫ МЫ БЫЛИ…»

Оглянись, незнакомый прохожий,
Мне твой взгляд неподкупный знаком.
Может я это, только моложе,
Не всегда мы себя узнаем.

Ничто на земле не проходит бесследно,
И юность ушедшая все же бессмертна.
Как молоды мы были,
Как молоды мы были,
Как искренне любили,
Как верили в себя.

Нас тогда без усмешек встречали
Все цветы на дорогах земли.
Мы друзей за ошибки прощали,
Лишь измены простить не могли.

Ничто на земле не проходит бесследно,
И юность ушедшая все же бессмертна,
Как молоды мы были,
Как молоды мы были,
Как искренне любили,
Как верили в себя.

Первый тайм мы уже отыграли
И одно лишь сумели понять:
Чтоб тебя на земле не теряли,
Постарайся себя не терять.

Ничто на земле не проходит бесследно,
И юность ушедшая все же бессмертна,
Как молоды мы были,
Как молоды мы были,
Как искренне любили,
Как верили в себя.

В небесах отгорели зарницы,
И в сердцах утихает гроза.
Не забыть нам любимые лица,
Не забыть нам родные глаза.
Ничто на земле не проходит бесследно,
И юность ушедшая все же бессмертна,
Как молоды мы были,
Как молоды мы были,
Как искренне любили,
Как верили в себя.



ИСПОЛЬЗОВАННАЯ ЛИТЕРАТУРА
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самопознания  Каримова Б.Т  /рабочая тетрадь для учителей самопознания/

        
❑      Руководство для учителя  Базовый уровень Алматы 2015
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БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


