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Задачи
 Укрепление здоровья детей посредством
здоровьесберегающих технологий.
 Создание условий для игровой деятельности в 
группе и на прогулке.
 Предупреждение детского травматизма через
организацию разнообразных форм деятельности.
 Формирование положительной мотивации у детей, 
педагогов, родителей к проведению физкультурно-
оздоровительных, познавательных, творческих 
мероприятий.
 Удовлетворение запросов родителей по
организации детей в группе на летний 
период



◻ Обеспечение максимального времени пребывания 
детей на свежем воздухе (утренний приём детей в 
группы, гимнастика, физкультурные занятия, 
прогулки, развлечения).

◻ Создание условий для повышения двигательной 
активности детей на свежем воздухе посредством 
расширения ассортимента выносного оборудования.

◻ Использование различных видов закаливания в 
течение дня (воздушные и солнечные ванны, 
хождение босиком и т.д.).

◻ Индивидуальная и групповая работа с детьми по 
развитию основных движений на прогулке.

Оздоровительная работа с 
детьми



Как тебя мы любим, лето!
Лето! Ты ещё побудь!
Хорошо, когда есть лето!
Сил набраться, отдохнуть!



… Девочки и мальчики
 Прыгают, как мячики,
Ножками топочут,
Весело хохочут.



После дождика приятно
Пробежаться босиком.
В тёплой речке искупаться.
Из песка построить дом.



Вот и наш огород
Там морковь, 
Лучок растет.



Здравствуй, милый мой цветок,
Лете гость весенний!
Как красиво ты расцвёл
Всем на удивленье



Цирк «Шапито» у нас в гостях



Любим мы и рисовать.



Праздник в саду  каждый 
день:
То именины у нас,
То пускаем пузыри.



Кто на чем едет?!



Здоровье укрепляем
Пьем коктейль и сок.





Чтоб успешно 
развиваться,
Нужно спортом 
заниматься.
От занятий физкультурой
Будет стройная фигура.



Чтоб проворным стать атлетом,
Проведем мы эстафету.
Будем бегать быстро, дружно,
Победить нам очень нужно!



И без всякого сомненья
Есть хорошее решенье -
Бег полезен и игра,
Занимайся детвора!



— Почему для всех ребят
Лета не хватает?

— Лето, словно, шоколад,
Очень быстро тает!

(В. Орлов)



Спасибо за внимание!


