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Безопасность и охрана труда

Основы промышленной 
санитарии и гигиены труда на 

горнорудных предприятиях



Цели и задачи промышленной 
санитарии и гигиены труда:
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Основными задачами промышленной санитарии и 
гигиены труда являются изучение неблагоприятных 

факторов производственной среды и трудового 
процесса на организм человека и разработка 

комплекса технических, санитарно-гигиенических и 
медико-профилактических мероприятий, 

направленных на предотвращение профессиональных 
заболеваний и повышение производительности труда.





Опасный производственный фактор - производственный 
фактор, воздействие которого на работника может привести к 
временной или стойкой утрате трудоспособности 
(производственной травме или профессиональному 
заболеванию) или смерти.

Вредный производственный фактор - производственный 
фактор, воздействие которого на работника может привести к 
заболеванию или снижению трудоспособности и (или) 
отрицательному влиянию на здоровье потомства.



К опасным производственным 
факторам относятся:

-движущиеся машины и механизмы;
-различные подъёмно-транспортные 
устройства и перемещаемые грузы;
-незащищенные подвижные 
элементы производственного 
оборудования (вращ-ся элементы);
-отлетающие частицы обраб-го 
материала и инструмента;
-электрический ток;
-повышенная температура 
поверхностей оборудования и 
обрабатываемых материалов.



Повышенная яркость света и пульсация светового 
потока

Недостаточная освещенность рабочих мест, проходов и 
проездов

Запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны

Повышенные уровни шума, вибрации, ультразвука и 
различных излучений

Повышенная или пониженная температура воздуха 
рабочей зоны

Высокие влажность и скорость движения воздуха

Вредные 
физические 

производственные 
факторы





Методы борьбы с шумом и 
вибрацией

Основные 
методы 

борьбы с 
разного рода 

шумами и 
вибрацией

Уменьшение шума 
и вибрации в 
источнике их 

возникновения: 
совершенствовани

е конструкции

Звукопоглашение 
и виброизоляцияУстановка 

глушителей шума 
и вибрации, 

экранов, 
виброизоляторов 

Рациональное 
размещение  

работающего 
оборудования и 

цехов

Применение средств 
индивидуальной 

защиты (для 
защиты от шума: 

бируши, наушники; 
для защиты от 

вибрации – 
виброгосящие 

рукавицы) 



Наименование газа (паров) Объемная  доля 
компонента  в 
воздухе, %

Массовая 
концентрация в 

воздухе мг\м3

Окись углерода 0,0017 20

Углекислый газ 0,5 300

Окись азота в пересчете на двуокись азота 0,00026 2

Сернистый ангидрид 0,00038 10

Углеводород - 300

Твердый углерод - 6

Акролеин 0,000009 0,7

Формальдегид 0,00004 0,01

Предельно допустимые концентрации (ПДК) 
газов



Между вредными и опасными 
производственными факторами наблюдается 

определенная взаимосвязь.
Во многих случаях наличие вредных 
факторов способствует проявлению опасных 
факторов. Например, чрезмерная влажность 
в производственном помещении и наличие 
токопроводящей пыли (вредные факторы) 
повышают опасность поражения человека 
электрическим током (опасный фактор).





В зависимости от ПДК вредные вещества по степени воздействия 
на организм человека подразделяются на следующие классы:



Контроль за содержанием 
вредных веществ в воздухе 
рабочей зоны осуществляется для 
веществ 1-го класса опасности 
непрерывно, путем применения 
систем самопишущих 
автоматических приборов. В 
случае повышения уровня ПДК 
эти приборы подают звуковые или 
световые сигналы. 
Для веществ 2, 3 и 4-го классов 
опасности контроль ПДК 
осуществляется путем отбора проб 
и последующего их анализа.





Виды профессиональных 
заболеваний

Название Описание Фактор 

1. Пневмокониозы Заболевания развивающиеся при длительном вдыхании 
пыли. Силикоз SiO2 вызывает глубокие функциональные 
нарушения и изменения важнейших органов и систем 
жизнедеятельности человека: легочной, 
сердечнососудистой, нервной, пищеварения.

Пыль

2. Язвенный дерматит Пыль проникая в кожу может вызывать воспалительные 
явления. Особенно вредное влияние на кожу оказывает 
едкая и раздражающая пыль, которая вызывает язвенные 
дерматиты.

Пыль

3. Конъюктевит Действие пыли на глаза вызывает заболевание 
конъюктевит. Выражается отеком век.

Пыль

4. Ревматизм Заболевание вызванное длительным пребыванием 
человека в холодных и сырых условиях (поражает 
суставы и сердечно-сосудистую систему)

Температура

5. Простудные 
заболевания

Воздействие низких температур. Температура

6. Гипертермия Длительное воздействие высокой температуры, особенно 
в сочетании с повышенной влажностью, может привести 
к значительному накоплению тепла в организме.

Температура 
Влажность

Профессиональным заболеванием называется 
заболевание, вызванное воздействием на 

работающих вредных условий труда



Виды профессиональных 
заболеваний

Название Описание Фактор 

7. Неврит слуховых 
органов 

Воспаления окончаний слуховых органов. Шум

8. Профессиональная 
тугоухость

Длительное воздействие шума с высоким уровнем может 
привести к ухудшению слуха.

Шум

9. Вибрационная 
болезнь

Возникает при длительном воздействии на человека 
вибрации, превосходящий допустимые нормы (влияет на 
сердечно-сосудистую систему, патология опорно-
двигательного аппарата).

Вибрация

10. Нистагм Болезнь глаз, после длительного пребывания в 
выработках со слабым освещением

Недостаточная 
освещенность

11. Кессонная болезнь Перенасыщение организма избыточными газами (О и N). 
Нервно мышечная слабость, астматические проявления. 

Температура

12. Бурситы Воспаление слизистых сумок суставов (припухлость, 
чаще всего хирургическое вмешательство).

Вибрация

Профессиональным заболеванием называется 
заболевание, вызванное воздействием на 

работающих вредных условий труда



Профессиональные заболевания подразделяются на:



Расследование каждого случая острого или хронического 
профессионального заболевания (отравления) проводится 
комиссией на основании приказа, издаваемого 
работодателем с момента получения извещения об 
установлении заключительного диагноза:

-незамедлительно, в случае группового, со смертельным 
исходом, особо опасными инфекциями;

- в течение 24 часов – предварительного диагноза острого 
профессионального заболевания (отравления);

- в течение 10 суток – хронического профессионального 
заболевания (отравления).
В ходе расследования комиссией выявляются 
обстоятельства и причины возникновения случая, по 
результатам расследования специалистом центра 
Госсанэпиднадзора составляется санитарно-гигиеническая 
характеристика условий труда работника.





Средства защиты работающих - технические средства, используемые для 
предотвращения или уменьшения воздействия на работников вредных или 
опасных производственных факторов, а также для защиты от загрязнения.

Классификация средств коллективной защиты (СКЗ)
Классы средств коллективной защиты:
 Средства нормализации воздушной среды производственных помещений и рабочих мест;

1.  Средства нормализации освещения производственных помещений и рабочих мест;
2.  СКЗ от повышенного уровня инфракрасных излучений;
3.  СКЗ от повышенного или пониженного уровня ультрафиолетовых излучений;
4.  СКЗ от повышенного уровня электромагнитных излучений;
5.  СКЗ от повышенной напряженности магнитных и электрических полей;
6.  СКЗ от повышенного уровня шума;
7.  СКЗ от повышенного уровня вибрации (общей и локальной);
8.  СКЗ от повышенного уровня ультразвука;
9.  СКЗ от поражения электрическим током;

10.  СКЗ от повышенного уровня статического электричества;
11.  СКЗ от повышенных или пониженных температур поверхностей оборудования, 

материалов;
12.  СКЗ от повышенных или пониженных температур воздуха и температурных перепадов;
13.  СКЗ от воздействия механических факторов;
14.  СКЗ от воздействия химических факторов;
15.  СКЗ от воздействия биологических факторов;
16.  СКЗ от падения с высоты.

Средства защиты работающих



Виды средств коллективной защиты (СКЗ)

Знаки безопасностиПредохранительные 
устройства

Устройства 
дистанционного 

управления

Устройства выравнивания 
потенциалов и понижения 

напряжения

Устройства 
автоматического 

отключения

Устройства защитного 
заземления 

Изолирующие 
устройства и 

покрытия

Устройства 
автоматического контроля и 

сигнализации

Оградительные 
устройства

СКЗ от поражения 
электрическим 

током

СКЗ от воздействия 
механических 

факторов
Тормозные
устройства

Автоматического 
контроля и сигнализации

Блокировочные
устройства

Предохранительные 
устройства

Знаки безопасности 

Оградительные
устройства





                                            
                         

Плакаты безопасности

Блокировочные устройства



Классы средств индивидуальной защиты :
  Изолирующие костюмы — пневмокостюмы, гидроизолирующие костюмы;
  Специальная одежда — комбинезоны, костюмы;
  Специальная обувь — сапоги, ботфорты, ботинки,  галоши, боты;
  СИЗ органов дыхания — противогазы, респираторы;
  СИЗ головы — каски, подшлемники;
  СИЗ рук — рукавицы, диэлектрические перчатки;
  СИЗ глаз — защитные очки, светофильтры;
  СИЗ органов слуха — противошумные наушники, противошумные вкладыши; 
беруши;
  СИЗ лица — сварочные щитки;
  Предохранительные приспособления — предохранительные пояса, диэлектрические 
коврики, ручные захваты, манипуляторы;
  Защитные дерматологические средства — моющие, пасты, кремы, мази.

Средства индивидуальной защиты

• На работах с вредными и (или) опасными условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых 
температурных условиях или связанных с загрязнением, работникам выдаются сертифицированные средства 
индивидуальной защиты в соответствии с нормами, утвержденными в порядке, установленном Правительством 
РК.

• Приобретение средств индивидуальной защиты и обеспечение ими работников в соответствии с требованиями 
охраны труда производится за счет средств работодателя.



Средства защиты органов дыхания

          

Одежда специальная защитная



Контрольные вопросы:



Что представляет собой 
производственная 

санитария?



Система санитарно-
гигиенических, организационных 
мероприятий и технических 
средств, предотвращающих или 
уменьшающих воздействие на 
работников вредных 
производственных факторов.



Основные задачи 
промышленной 

санитарии и гигиены 
труда.



Основными задачами промышленной санитарии и 
гигиены труда являются изучение неблагоприятных 

факторов производственной среды и трудового 
процесса на организм человека и разработка 

комплекса технических, санитарно-гигиенических и 
медико-профилактических мероприятий, 

направленных на предотвращение 
профессиональных заболеваний и повышение 

производительности труда.



Какие 
производственные 

факторы относятся к 
опасным?



- Движущиеся машины и механизмы;
-различные подъёмно-транспортные устройства и 
перемещаемые грузы;
-незащищенные подвижные элементы 
производственного оборудования (вращающиеся 
элементы);
-отлетающие частицы обрабатываемого материала и 
инструмента;
-электрический ток;
-повышенная температура поверхностей 
оборудования и обрабатываемых материалов.



Какие производственные 
факторы относятся к 

вредным?



-Повышенная или пониженная температура воздуха 
рабочей зоны;

- высокие влажность и скорость движения воздуха;
- повышенные уровни шума, вибрации, ультразвука 
и различных излучений – тепловых, ионизирующих, 
электромагнитных, инфракрасных и др., а также 
запыленность и загазованность воздуха рабочей 
зоны;

- недостаточная освещенность рабочих мест, 
проходов и проездов;

- повышенная яркость света и пульсация светового 
потока. 



Профессиональные 
заболевания.

Классификация 
профессиональных 

заболеваний.





Что представляет собой 
вредное вещество?



 Вещество, которое при контакте с 
организмом человека может вызывать 
заболевания или отклонения в состоянии 
здоровья, обнаруживаемые 
современными методами как 
непосредственно в процессе контакта с 
веществом, так и в отдаленные сроки 
жизни настоящего и последующих 
поколений.



На какие классы 
подразделяются вредные 

вещества по степени 
воздействия на организм 

работника?





Классификация средств 
защиты работников.






