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Мета уроку:

⚫ Ознайомитися з діями за сигналами оповіщення;
⚫ Вивчити порядок одягання загальновійськового захисного 

комплекту у вигляді накидки, плащу, комбінезону;
⚫ Узагальнити і систематизувати знання з прийомів знищення 

противника перед переднім краєм оборони та в ході атаки;
⚫ Тренуватися в  одяганні протигазу;
⚫ Працювати над морально-психологічними якостями під час дій 

у надзвичайних ситуаціях.



Сигнали оповіщення та засоби їх 
доведення до особового складу

⚫ Про радіаційне зараження – « Радіаційна небезпека»
⚫ Про хімічне та біологічне (бактеріологічне) зараження – «Хімічна 

тревога»
⚫ Про радіаційне, хімічне та біологічне (бактеріологічне) зараження 

здійснюється негайно усіма засобами зв’язку єдиними і постійно 
діючими сигналами

⚫ Голосом і дублюється заздалегідь обумовленими засобами 
(сиренами, сигналами машин, ударами по обрізках рельса, в 
дзвони, по гільзах від снарядів та ін.) 

⚫ Табельними та місцевими світловими та звуковими засобами та 
сигналами – реактивний сигнальний патрон СХТ (висота підйому 
ракети до 200 м. Час дії 10-12 с., дальність видимих сигнальних 
зірок не менш 800 м.) 



Сигнал «радіаційна небезпека»
Дії солдатів

⚫Надягають протигази , плащ у вигляді  накидки  
⚫Ведуть спостереження за місцевістю  
⚫При наявності ( сховищ, бліндажів, перекритих частин 

траншей), закритої бойової техніки надягають тільки 
протигаз 
⚫ Займають захисні споруди чи свої місця у машинах 
⚫ Зачиняють двері, шторки та вмикають систему 

колективного захисту 



Сигнал «Хімічна тревога»

Дії солдатів
⚫ Надягають протигази, плащі у вигляді накидки 
⚫ Ведуть спостереження за місцевістю та  противником 
⚫ При наявності  в підрозділі укриттів ( бліндажів, перекритих 

ділянок траншеї),  закритої техніки надягають протигази, 
займають спорудження , або свої місця в БТР (БМП)

⚫ Зачиняють двері, жалюзі , люки , включають систему 
колективного захисту



Дії солдата при раптовому  застосуванні  
ворогом ОР та бактеріальних засобів чи 
при випадінні радіоактивних речовин

⚫ Зажати зброю проміж ніг та надягнути протигаз
⚫ Смикнути за  мотузку для розкриття чохла та розпуску 

плаща   
⚫ Відвести руки назад, взяти за поли, накинути плащ на плечі, 

надіти капюшон на голову, запахнути поли плащу, взяти 
зброю до рук

⚫  Присісти чи лягти та прикрити плащем увесь одяг, взуття, 
зброю для запобігання зараження



Дії солдата 
в умовах зараженої місцевості та 

повітря 
⚫ Солдат, не знімаючи протигаза, надягає панчохи, рукавички і 

плащ у рукава 
⚫  Продовжує діяти у складі підрозділу



Одягання загальновійськового  захисного 
комплекту (ЗЗК) у вигляді накидки

(Використовується при раптовому застосуванні противником 
ОР, БЗ або випаданні РР)

�Зажати зброю проміж ніг та надягнути протигаз
�Смикнути за  мотузку для розкриття чохла та розпуску плаща,   

відвести руки назад , взяти за поли, накинути плащ на плечі, 
надіти капюшон на голову, запахнути поли плащу, взяти зброю 
до рук. Присісти чи лягти та прикрити плащем увесь одяг, 
взуття, зброю для запобігання зараження



Одягання загальновійськового  захисного 
комплекту (ЗЗК) у вигляді  плаща у  рукава

⚫ - Покласти зброю на землю
⚫ - Заправити куртку в штани
⚫ - Дістати з чехла та надіти захисні панчохи
⚫ - Зав’язати обидві стрічки захисних панчох 

за брючний або поясний ремінь та 
застебнути хлястики

⚫ - Смикнути за хлястик, який утримує скатку
⚫ - Одягнути плащ в рукава
⚫ - Одягнути капюшон плаща та застебнути 

поли плаща на 6 шпеньків
⚫ - Одягнути протигаз (респіратор)
⚫ - Одягнути головний убір
⚫ - Одягнути рукавички та заправити їх краги 

під рукава
⚫ - Надіти петлі рукавів на великі пальці рук
⚫ - Взяти зброю



Одягання загальновійськового  захисного 
комплекту (ЗЗК) у вигляді  комбінезону

► Надягається за командою:” Захисний 
комплект одягнути. Гази!”

► Покласти зброю з правої сторони на 
відстані витягнутої руки

► Зняти сумку з протигазом , ЗЗК , 
спорядження та головний убір і 
покласти їх на землю

► Заправити куртку в штани
► Дістати з чохла та надіти захисні 

панчохи
► Зав’язати обидві тісьми захисних 

панчохів за брючний або поясний 
ремінь та застебнути хлястики

► Смикнути за хлястик капюшону , 
утримуючого скатку

► Надіти плащ в рукава



► Протягнути кінці смужок у напівкільця , які знаходяться 
внизу плаща та закріпити їх за напівкільця які знаходяться 
на смужках

► Застебнути на центральний шпіньок спочатку праву , а потім 
ліву поли плаща та закріпити їх закріпкою

► Застебнути поли плаща на шпіньки так , щоб ліва пола 
охоплювала ліву ногу , а права - праву ногу . Два шпінька що 
розташовані нижче центрального шпінька закріпити 
закріпками

► Застебнути бокові хлястики , які розташовані на лівій та 
правій сторонах унизу плаща, обернувши їх попередньо 
навкруг ніг під колінами

► Застебнути поли плаща від центрального шпінька до гори, за 
винятком двох верхніх

► Надіти зверху плаща сумку з протигазом та спорядження

► Одягнути протигаз та головний убір

► Одягнути капюшон та застебнути два верхніх шпінька

► Одягнути рукавички та заправити їх краги під рукава

► Надіти петлі рукавів на великі пальці рук

► Узяти зброю



Домашнє завдання

1)Вивчити послідовність одягання ЗЗК у вигляді 
накидки, плаща та комбінезону

2)Прочитати параграф № 8 підручника (11клас)


