
Различия между людьми, 
проживающими в разных 
природных условиях



• Антропология – Наука о происхождении 
и эволюции человека, образовании 
человеческих рас

• Этнография – наука, изучающая бытовые 
и культурные особенности народов мира

• На Земле живет один вид людей – 
Человек разумный.

• Внутри вида выделяют несколько 
больших групп людей, называемых 
расами



•Расы:

•Европеоидная
•Монголоидная
•Негроидная







• Негроидная  - развивалась в жарком 
климате, под обжигающим действием 
солнечных лучей.

• Внешние особенности – темная окраска 
кожи

• Европеоидная – сформировалась позже 
негроидной, в результате освоения 
умеренных широт

• Внешние особенности – более светлая 
кожа

• Монголоидная – развивалась под 
действием экологических факторов, 
характерных для степей и пустынь Азии 
(резкие колебания t,  песчаные бури).

• Внешние особенности – плосколицесть, 
разрез глаз



• Условия жизни на Земле разнообразны, 
внутри рас выделяют группы людей, 
приспособленных к жизни в конкретных 
условиях.

• К таким отличительным особенностям 
людей относят тип телосложения 
(конституция), который ярко выражен в 
условиях с неблагоприятным климатом



•Тип телосложения :

✔Арктический
✔Тропический
✔Пустынный 

✔Высокогорный 



• Арктический тип – коренное население 
Крайнего Севера. Монголоидная раса. 
Высокая плотность сложения, массивный 
скелет

• Тропический тип – Удлиненное тело, 
уплощенная грудная клетка

• Пустынный тип – Узкое телосложение, 
незначительное развитие мышц, 
пониженное жироотложение

• Высокогорный тип – Объемистая грудная 
клетка (облегчает дыхание)

• Население умеренного пояса занимает 
переходное положение между 
тропическим и арктическим типами



• Расы и типы телосложения возникли как 
приспособленность к факторам среды 
обитания и передаются по наследству. Эти 
признаки не препятствуют возможности 
существования в условиях других 
регионов


