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 Экономист — профессия современности. Хотя само слово 
«экономика» было придумано еще в Древней Греции и 
означало «домоводство». Первым экономистом считается 
Аристотель, который создал теории обмена товаров, их 
стоимости и полезности. Классическая экономическая 
теория родилась после трудов великого экономиста Адама 
Смита. 19 - 20 века стали расцветом экономики 
современности, которая стала одной из самых 
востребованных наук. 

Экономист - специалист, занимающийся анализом 
финансово-хозяйственной деятельности. Экономист — это 
специалист, который анализирует деятельность 
предприятия, разрабатывает схемы экономических действий 
на будущее, чтобы сэкономить и уменьшить расходы, 
выявить резервы, построить грамотную экономическую 
политику развития. 



Экономист является одним из самых значимых 
специалистов на предприятии, в организации. Ни одно 
предприятие не может вести свою деятельность без бизнес-
плана. Именно этот сотрудник задаёт вектор движения 
совместных усилий всех работников. Нужно правильно 
расставлять приоритеты и цели, чтобы получить максимальную 
прибыль с наименьшими потерями.   

Для работы экономистом нужно иметь профильное 
образование, успешный опыт в составлении бизнес-планов, 
умение проводить исследования на основании формул и 
имеющихся данных, аналитическое мышление и владеть 
специальными программами. 

Преимущества профессии: разнообразие деятельности, 
влияние на экономические процессы. 

Ограничения профессии: высокая конкуренция на рынке 
труда 



Профессия экономиста относится к типу «Человек – Знак», она связана 
с работой со знаковой информацией: текстами, цифрами, формулами и 
таблицами, расчетами. В ней требуются логические способности, умение 
сосредотачиваться, интерес к работе с информацией, развитое 
внимание и усидчивость, умение оперировать числами. 

Профессия экономиста относится к классу «эвристических», она 
связана с анализом, исследованиями, контролем и планированием. В 
ней требуется оригинальность мышления, стремление к развитию и 
постоянному обучению. 



Экономист - специалист, занимающийся 
анализом финансово-хозяйственной 
деятельности. 

Процесс производства идет непрерывно, поэтому 
обеспечить функционирование всех его факторов 
- основная задача экономистов. Экономисты 
собирают не только необходимый статистический 
материал, сводят его в таблицы, группируют, 
считают, планируют, но и сами являются 
организаторами производства. 

В процессе выполнения плана и при 
возникновении непредвиденных отклонений они 
учитывают их, и выдают руководству 
необходимые рекомендации.   



Экономист выполняет анализ хозяйственной деятельности 
предприятия, рекомендует методы экономии, а также 
повышения финансовых результатов деятельности организации. 
Среди других задач экономиста: поиск скрытых резервов 
предприятия, предотвращение лишних расходов и потерь. В 
целом, работа экономиста направлена на повышение 
эффективности использования различных ресурсов 
предприятия и организации. 

Работа экономиста также связана с документами, подсчетами и 
взаимодействием с сотрудниками предприятия. 



Для успешного освоения профессии экономиста 
необходимы базовые знания по экономике, 
математике. 

Квалифицированный экономист должен знать: 
✔экономику, математику; 
✔статистику, программы работы с данными; 
✔закономерности рынка, финансовых операций; 
✔документооборот, нормативы по ведению 

экономической деятельности на предприятии и т.п. 

Квалифицированный экономист должен уметь: 
✔анализировать существенные объемы данных; 
✔проводить исследования на основании формул и 

имеющихся данных; 
✔составлять бизнес-планы, проектировать изменения 

и т.п. 



Для успешной деятельности в качестве 
экономиста необходимо наличие следующих 
профессионально-важных качеств: 
склонность к работе с информацией 
развитые логические способности 
способность к концентрации внимания 
развитые математические способности 
эмоциональная устойчивость



Экономист может работать как самостоятельно, 
так и в коллективе, который может состоять из 
нескольких специалистов. Чаще всего 
представители данной профессии работают в 
помещениях. Это могут быть офисы компаний и 
организаций. Работа происходит 
преимущественно сидя, с использованием 
компьютера. Как правило, это спокойная 
деятельность, с небольшим количеством 
командировок или деловых встреч. 

Экономист достаточно самостоятелен в своей 
деятельности. Он может принимать собственные 
решения в рамках поставленных задач, 
ограничен правилами и нормами своей 
профессии. 



Медицинские ограничения для экономиста: 

✔  заболевания опорно-двигательного аппарата; 
✔  нервной системы; 
✔  сердечно-сосудистой системы; 
✔  органов зрения; 
✔  психические заболевания; 
✔  расстройства внимания; 
✔  расстройства мышления.

При наличии этих заболеваний работа по профессии 
экономиста может приводить к ухудшению здоровья, а 
также создавать непреодолимые препятствия для 
освоения и роста в рамках этой профессии. 



Как правило, профессию 
экономиста можно получить в 
учреждениях высшего 
профессионального образования. 



Профессия экономиста является достаточно сложной для освоения. 
Несмотря на всю свою популярность, на рынке труда всегда есть недостаток 
в хороших специалистах. С другой стороны, рынок перенасыщен 
специалистами не самого высокого качества, но создающими высокую 
конкуренцию. Поэтому, выбор данной профессии должен носить серьезный 
характер, с готовностью развиваться в этой сфере. 
Дипломированных экономистов с высшим образованием в Москве готовят 
следующие образовательные учреждения: 
Государственный университет - Высшая школа экономики (ГУ-ВШЭ); 
Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова (МГУ 
им. М.В. Ломоносова); 
Московский государственный университет экономики, статистики и 
информатики (МЭСИ); 
Финансовый университет при Правительстве РФ (ФУ при 
Правительстве РФ); 
Российский государственный университет нефти и газа им. И.М. 
Губкина (РГУНГ) и пр. 



Экономисты могут работать в таких 
организациях и сферах, как: 

✔  Банки; 
✔  Крупные коммерческие или государственные 

структуры; 
✔  Прочие предприятия и организации.



Возможные пути развития экономиста: 

Специализация и освоение смежных областей. 
Экономисты могут специализироваться в конкретных сферах производства, 
бизнеса, банковского дела. Зачастую профессиональных рост экономиста 
связан с освоением новых приемов и способов работы, получением новых 
знаний и умений. 

Также человек с профессией экономиста может осваивать смежные 
специализации, такие как: маркетолог, финансовый аналитик, бизнес- 
аналитик и т.п. 

Управленческий путь развития. 
В данном случае экономист может начать заниматься руководящей 
деятельностью, возглавить аналитический или экономический отдел и т.п. 

В случае данного направления карьерного роста рекомендуется развивать 
управленческие умения, осваивать такие профессии, как: менеджер. 


