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«Деловой стиль одежды – это строгий                  
выдержанный стиль одежды.



 ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ
 Деловой стиль - одежда для работы и         
важных встреч. В ней вы проводите              
большую часть времени.
Поэтому деловая одежда не должна быть     
скучной, некрасивой и неудобной. 
         Если вы не чувствуете себя 
привлекательной - это непременно 
отразится на вашем настроении, а значит, и 
на работе.
       Обратите внимание на то, как 
одеваются сотрудники фирмы, в которой вы 
будете     работать. Вовремя внесите 
коррективы в       свой деловой гардероб.
    ·  Опрятность, привлекательность,             
элегантность - вот три составляющие              
делового гардероба. Деловая одежда            
обязательно должна быть к месту и не         
вызывать раздражения. 
    ·  Нежелательно два дня подряд                
приходить на работу в одном и том же. 



ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ
Костюм - основа основ делового гардероба . 

  Нынешняя деловая мода демократична. Приталенному жакету и 
узкой короткой юбке пришли на смену более удобные костюмы 
свободного силуэта.
      Пиджак теперь смело можно заменить жилетом или кардиганом.
Пиджаки с неглубоким вырезом носят прямо на белье, а классические 
великолепно сидят на трикотажных майках, топах и водолазках.
      Самой "деловой" считается юбка длиной до середины колена. Но 
такая вещь идет далеко не всем. Если вы не обладаете стройностью, 
ростом и изящной формой ног, выбирайте юбки до щиколотки или 
чуть выше колена.
      Специалисты до сих пор не пришли к единому мнению: 
допустимы ли брюки в женском деловом костюме?
Времена, когда брюки вызывали стойкое неприятие у коллег и 
начальства, прошли. 
Это не значит, что нужно появляться на работе в слишком широких 
или, наоборот, слишком обтягивающих брючках.
Идеальный вариант - брюки средней ширины из матовой немнущейся 
ткани или прямые, классического покроя.

     ·  Выбирайте ту одежду, которая подчеркнет достоинства вашей 
фигуры и скроет ее недостатки. 
     ·  Женщинам-руководителям, менеджерам в офисах лучше 
предпочесть традиционно женские виды одежды. 

                   



ПРИМЕРЫ ДЕЛОВОГО СТИЛЯ



КЛАССИКА ДЕЛОВОГО СТИЛЯ



КЛАССИКА ДЕЛОВОГО СТИЛЯ



ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ

❑Одежда может быть выполнена в 
разной цветовой однотонной         
гамме, включать элементы из      
тканей в клетку, но быть не          
пестрой и не вызывающе яркой. 

❑ Одежда делового стиля может 
быть выполнена из тканей разной 
структуры: шерсти, полушерсти, 
хлопка, комбинированных тканей



ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ
Из классики развился деловой, или бизнес-        
стиль одежды, в котором ценится прежде всего 
функциональность и раскованность движений. 
Одежда этого стиля предназначена для офисной 
работы и должна быть удобной. Офисной           
одежде необязательно быть элегантной: она        
должна подчеркивать солидность, статус,           
вызывать доверие. В фасонах и цветах делового 
стиля действуют те же правила, что и в               
классическом, но допускаются и небольшие       
поблажки - джемперы и водолазки вместо блуз и 
пиджаков. Обувь к деловому костюму также       
должна быть максимально практичной – на        
низком каблуке или вовсе без него.                       
Традиционными моделями сумок этого стиля 
являются кейсы, портфели и классические             
дамские, но, как правило, однотонные и               
вместительные. А вот с ювелирными 
украшениями нужно быть осторожными: 
бизнес-леди может позволить себе лишь 
цепочку с кулоном, скромное кольцо и 
небольшие серьги.



Основой делового имиджа женщины 
являются три стиля одежды:
 классический, 
собственно деловой стиль 
и стиль Шанель. 



Оказывается, если женщина одета в деловом стиле, то               
воспринимающие ее другие женщины и мужчины                       
приписывают ей такие качества: критичная, серьезная,                 
уверенная, тактичная, умная, трудолюбивая, организованная.



                   Цветовое решение одежды
Статус деловой женщины в глазах окружающих повышают ахроматические цвета — 
черный, белый,   серый. 
Подходят и такие цвета, как синий, оливковый, коричневый, пастельные тона, «цвета 
экологии» (это   все приглушенные оттенки природы: цвет песка, камня, воды, травы). 
Яркие и насыщенные цвета не годятся.



Такие стили, как романтический, фольклорный,      
спортивный, фантазийный, авангардный                         
несовместимы с обликом деловой женщины.



Деловой стиль для деловой женщины — это возможность               
заявить о себе как о достойном деловом партнере. 



Деловой стиль для делового мужчины
Это одежда и аксессуары, которые позволяют    
выглядеть профессиональным, авторитетным,       
уверенным в себе, солидным, внушающим             
доверие, но не без претензии на изящество и              
элегантность.



Рубашка. Галстук. 
� Вы должны чувствовать себя в ней комфортно. Она должна быть          

удобной и сидеть так, как будто сшита специально для вас. 
� Никогда не носите галстук, как бечевку.
� «Бабочка» обязательна к вечернему костюму, фраку или смокингу и   

должна завязываться руками. Однако лишь немногие мужчины умеют 
это делать.



НОСКИ
� Белые носки можно носить только на отдыхе.
� Носки должны быть в тон цвета брюк. 
� Ни в коем случае не надевайте носки со слониками или        

медвежатами! 
� Носите носки из натуральной шерсти, хлопка, шелка с         

добавлением полиамидных волокон, но не более 10—20%. 



Деловой стиль исключает:

колготки в сетку, босоножки, очень сильно  
открывающие ступни, и вообще обувь с 
украшениями, высокие каблуки в сочетании с 
короткими брюками (когда       пятка не закрыта 
штаниной), украшения с крупными драгоценными 
камнями, маленькие сумочки на           золотой 
цепочке, толстые свитеры с горлом и без,      очень 
короткие юбки, леопардовые и тигровые            
расцветки, вечерние наряды с голой спиной. 



▪

        
 Деловой стиль исключает:

спортивную одежду
 толстовки 
майки
 футболки 
свитеры
 короткие топы



Деловой стиль исключает:
• блузы с глубокими вырезами, 
• брюки и юбки на бёдрах,
• юбки длиной менее 40см, 

• прозрачную и яркую одежду, 



Деловой стиль исключает:
Туфли на высоком каблуке, расшитые стразами, 
украшенные бантиками, цветным рисунком.       
Кеды и другую спортивную обувь, шлепанцы.



«ПЛАТЬЕ И ОБЛАЧАЕТ, 
И РАЗОБЛАЧАЕТ             

ЧЕЛОВЕКА»
             Мигель Сервантес


