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1. Мотивация учебной деятельности:
Иметь красивые и здоровые волосы — не только естественное желание каждого 

человека, но и требование современной моды.
Волосы могут быть густыми или негустыми, тонкими или упругими, волнистыми или 
прямыми. Но они должны быть чистыми и ухоженными. Добиться этого помогает 
правильное выполнение мытья головы, а так же салонные процедуры по 
восстановлению волос.



2. Актуализация знаний:

- Вспомните строение и основные функции волос:



2. Актуализация знаний:
- Вспомните строение и основные функции волос:

Стержень волоса состоит из трех слоёв:
Первый, поверхностный слой – кутикула – оболочка 
стержня волоса;
Второй слой – кортекс, или корковое вещество волоса;
Третий слой – сердцевина – называется медуллой;



3. Сообщение цели урока:
Профессиональный парикмахер должен обладать как можно более 

полной информацией и уметь правильно определять различные типы 
повреждений волос, подбирать необходимые в каждом конкретном 

случае препараты, знать, какую прическу предложить клиенту с учетом 
его проблемы. 

Парикмахер должен быть всегда готов проконсультировать и дать 
профессиональную рекомендацию по любому вопросу касающемуся 

правильного ухода за поврежденными волосами.

Эффективные салонные процедуры 

по уходу за волосами:
- биоламинирование волос;

- кератирование волос;
- криомассаж для волос;
- экранирование волос;

- пирофорез (обжиг огнём);
- ламинирование волос;

- глазирование волос;
- элюминирование волос.



4. Усвоение новых знаний
«Восстановление кератиновых волокон»:



4. Усвоение новых знаний:



4. Усвоение новых знаний



4. Усвоение новых знаний 

«Биоламинирование волос»:
5-6 процедур (2-2,5ч.)



4. Усвоение новых знаний 

«Кератирование волос»:
по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 

«Кератирование волос»:



4. Усвоение новых знаний 

«Кератирование волос»:



4. Усвоение новых знаний 

«Криомассаж для волос»:
 по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 

«Криомассаж для волос»:



4. Усвоение новых знаний 

«Экранирование волос»:
по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 

«Экранирование волос»:



4. Усвоение новых знаний 

«Пирофорез» (обжиг огнём); 
по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 
«Пирофорез» (обжиг огнём); 



4. Усвоение новых знаний 

«Глазирование волос»;
 по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 

«Глазирование волос»;



4. Усвоение новых знаний 

Элюмирование волос;
 по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 

Элюмирование волос;
 по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 

Элюмирование волос;
 по мере необходимости (от 2ч.)



4. Усвоение новых знаний 

Стрижка волос горячей бритвой;
 по мере необходимости (от 2ч.)



Особенности процедуры
Стрижка волос с помощью горячей бритвы (термострижка) – 
новая технология лечения волос.
Это лечебная процедура, с помощью которой можно избавиться 
от секущихся концов по всей длине волос. В процессе стрижки 
запаивается каждый волосок. Благодаря этому все полезные 
витамины и минералы остаются внутри стержня.



Преимущества и недостатки технологии

Сегодня термострижка горячей бритвой является достаточно 
востребованной салонной процедурой. В чем же секрет ее 
популярности?
Парикмахеры утверждают, что такая технология является не только 
эффективной, но и полезной.
В сердцевине (медуле) волоса находится множество полезных 
веществ. Витамины и минералы обеспечивают питание волосяных 
фолликул, увлажняют локоны, делают их упругими и блестящими. 
За сохранность полезных веществ в стержне отвечает кутикула 
волоса. 
Через открытый срез в стержне волос проникают вредные вещества 
из внешней среды. Во время работы с горячей бритвой все полезные 
элементы сохраняются в стержне, так как срез  запаивается. Такая 
процедура позволяет не только избавиться от секущихся концов, но 
и сохранить красоту локонов. 



Кроме того, процедура имеет массу 
других преимуществ:

•Горячая бритва убирает до 90% секущихся концов по 
всей длине прядей!

•Такая технология позволяет сохранить длину.

•После процедуры волосы выглядят здоровыми и 
блестящими.

Среди недостатков стрижки горячей бритвой девушки 
отмечают ее высокую стоимость и длительность. Как 
правило, процедура длится 1-2 часа (для длинных 
волос). 
За это время парикмахер способен качественно 
обработать пряди по всей длине.



Технология выполнения:
Процедура проходит в несколько этапов:
1. Диагностика волос: мастер изучает состояние и структуру волос. 

Определение необходимой температуры, при которой стрижка будет наиболее 
качественной. Максимальная температура лезвий – 130 
градусов (используется для обработки густых от природы локонов). 

Выполняется мытьё волос (возможен дополнительный уход), затем сушка.

2. Выполнение работы: мастер выделяет прядь на нижней затылочной зоне (не 
более 1 см.) и определяет поврежденные места (именно с них начинается 
стрижка). Т.о. прорабатываются все волосы.

3. На завершающем этапе на волосы наносится специальное термозащитное 
средство.

4. Усвоение новых знаний 



5. Закрепление новых знаний:

-Какой этап выполнения процедур по уходу за волосами  изображен?
- Что выполняется на подготовительном этапе процедур по уходу за 
волосами?

-Какой вид укладки волос применяется на заключительном этапе? Как вы 
думаете, почему?



6. Упражнение на понимание:

-Какой этап выполнения стрижки горячей бритвой изображен?
- Почему стрижка горячей бритвой относится к процедурам ухода?



7. Обобщение и систематизация знаний:

-Какой этап выполнения стрижки горячей бритвой изображен?
- Кому рекомендовать стрижку горячей бритвой?



Спасибо 
за 

внимание!


