
ПРЕДМЕТЫ ГИГИЕНЫ

Что может быть 
общим

Что должно быть 
личным

Расческа

Крем для рук

Носовой платок

Туалетное мыло

Зубная щетка

Шампунь

Зубная паста



ТЕМА: «ЗНАЧЕНИЕ ОДЕЖДЫ И 
ГОЛОВНЫХ УБОРОВ ДЛЯ 

ЧЕЛОВЕКА» 

Цель: познакомиться со 
значением одежды и головных 
уборов для человека.



 Одежда - это то, что 
мы одеваем на тело.



ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ -

это то, что мы одеваем 
на голову.



ГЛАВНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ 
ОДЕЖДЫ - ЗАЩИТА ЧЕЛОВЕКА 
ОТ НЕБЛАГОПРИЯТНОГО 
ВОЗДЕЙСТВИЯ ВНЕШНЕЙ 
СРЕДЫ И СОХРАНЕНИЕ 
НЕОБХОДИМОЙ ТЕМПЕРАТУРЫ 
ТЕЛА. 



ГЛАВНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ 
ОДЕЖДЫ
также придает красоту и 
индивидуальность.



Вид Назначение Название 
одежды

  
Для работы, 

ремонта

 

 Для школы, 
прогулки

 

 
 
 
 
 

 Для праздников, 
вечеринок и 

торжеств

 

 Для дома, отдыха  
 
 
 
 

 Для занятий 
спортом, прогулки

 

 

Праздничная 

Праздничное платье,
Белая рубашка,
Костюм,
Туфли



ВИДЫ ОДЕЖДЫ ПО НАЗНАЧЕНИЮ

✔ рабочая, 
✔ повседневная, 
✔ праздничная,
✔ спортивная, 
✔ домашняя.



ЗИМНЯЯ ОДЕЖДА И 
ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ



ЛЕТНЯЯ ОДЕЖДА И 
ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ



ДЕМИСЕЗОННАЯ 
ОДЕЖДА, ОБУВЬ И 
ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ

демисезонная




