
 Педагогическое портфолио
учителя географии Муниципального 

казенного общеобразовательного 
учреждения Аннинская СОШ №3,
 п.г.т. Анна, Воронежская область

 Мындра Людмилы Николаевны
Квалификационная категория: высшая

Стаж работы: 21 год



Методическая тема: Использование инновационных 
технологий для повышения познавательной активности 

учащихся на уроках географии и во внеурочной деятельности. 

Мое педагогическое кредо заключается в словах У. А. Уорда: 
«Посредственный учитель излагает, хороший учитель 

объясняет, выдающийся учитель показывает, великий учитель 
вдохновляет».

Я, Мындра Людмила Николаевна, работаю учителем 
географии в МКОУ Аннинская СОШ № 3 с февраля 1995 года. 
Стаж работы в данном учебном учреждении 21 год. С 2009 года 
имею высшую квалификационную категорию. Образование 
высшее. В 1995 году окончила Воронежский Государственный 
Университет, географический факультет, отделение 
экономическая география. Квалификация "географ 
преподаватель".



Сертификат о создании персонального сайта 
адрес:http://учительский.сайт/Мындра-Людмила-Николаевна

Персональный сайт



Уровень Наименование документа Документ

Муниципальный 1.Благодарности за подготовку победителей и призёров 
олимпиады по географии (3)

2.Грамоты за подготовку призеров муниципальной 
ученической конференции (3)

3. Грамота за 2 место в муниципальном конкурсе 
"Учитель года – 2013" 

Региональный 1. Благодарность за подготовку участника регионального 
финала Всероссийского конкурса исследовательских и 
реферативных работ "Атомная наука и техника»
2. Диплом Департамента  образования, науки и 
молодежной политики Воронежской области за высокие 
достижения в педагогической деятельности в 2013 году.

Федеральный 1.Почётная грамота Министерства образования и науки 
РФ

2.Благодарственные письма Всероссийских открытых  
конференций исследовательских работ «Шаги в науку» 
(3)

3.Свидетельства о подготовке лауреатов Всероссийских 
открытых  конференций исследовательских работ «Шаги 
в науку» (3)
 

Международный 1.Диплом Международного конкурса педагогов 
«Педагогическое творчество»

Награды, благодарности (за 3 года)



Сроки прохождения 
курсов

Место прохождения Тема Реквизиты

С 20.10. по 
25.12.2014
(72 часа)

НП Центр развития 
образования, науки и 
культуры 
«Обнинский полис»

«Руководство научно-
исследовательскими работами  
учащихся»

Удостоверение 
регистрационный 
номер2014/12-119/к

С 12 по 16.05.2014
(36 часов)

НП Центр развития 
образования, науки и 
культуры 
«Обнинский полис»

«Организация исследовательской 
деятельности учащихся»

Удостоверение о 
краткосрочном повешении 
квалификации 2014/05-60/с

С 26.02. по 
24.04.2015
(108 часов)

ГБОУ ДПО  
Воронежской 
области «Институт 
развития 
образования»

«Введение федерального 
государственного образовательного 
стандарта основного общего 
образования» (биология, география, 
физика, химия)

Удостоверение о 
повышении квалификации 
10286,
Регистрационный номер 
№109-К

С 13 по 17 мая 2015 
года
(36 часов)

НП Центр развития 
образования, науки и 
культуры 
«Обнинский полис»

«Современная модель организации 
исследовательской и проектной 
деятельности учащихся: требования 
ФГОС»

Удостоверение о 
краткосрочном повешении 
квалификации 2015/05-23/с

Курсы повышения квалификации



Участие в конференциях и семинарах. Аттестация. 

✔ Областной семинар «Современные подходы к методам исследования водных объектов».
✔ Заочная межрегиональная научно-практическая конференция «Адаптация коллективов образовательных учреждений к 

инновациям в системе образования». 
✔ Выступление на РМО учителей географии по различным темам.
✔ Международная заочная научно-практическая конференция "Перспективы развития науки и образования«
✔ Семинар для педагогов и родителей «Развитие исследовательских компетенций учащихся (Е. О. Федоровская)»
✔ Семинар для педагогов и родителей «Система выявления и поддержки интеллектуально -одаренных детей(Т.В. Ляшко, М.

О. Кузьмин, Д. С. Баженов)»
✔ Семинар для педагогов и родителей «Система работы с интеллектуально-одаренными детьми (Т.В. Ляшко)»
✔ Семинар для педагогов и родителей "Развитие исследовательской деятельности учащихся" (И.И. Зарецкая, О.Г. Панченко, 

Л.В. Суходольская-Кулешова, Л.И. Маленкова)
✔ Вебинар «Особенности  выполнения и оформления  естественнонаучных исследовательских работ учащихся младшей 

школы»
✔ Вебинар  «Организация образовательного процесса по изучению раздела «Гидросфера» средствами УМК издательства 

«Дрофа»



Инновационная деятельность

Проектно-исследовательская

Программа «Одаренные дети»

Здоровьесберегающие технологии
соревнования, походы

Выполненные проекты:
✔«История формирования территории 

Аннинского района»
✔«Архитектурная и духовная 

доминанта Анны»
✔«Сохраним сегодня, чтобы жить 

завтра»
✔«Рекреационные и туристические 

маршруты Дивногорья»
✔«Экономическая и социальная 

деятельность князей Барятинских в 
Анне»

✔«Железнодорожный вокзал – 
памятник архитектуры XIX века»

✔«Аннинский дендропарк –
произведение садово-паркового 
искусства 18-19 века»

✔ «Растения на гербах стран мира  и 
районов Воронежской области»

✔ «Сказочные маршруты»

Участие в олимпиадах, чемпионатах:

✔  Молодежный географический чемпионат  
- дипломов 7, сертификатов 43.

✔  VIII международная олимпиада по 
географии первая лига – сертификатов 10.

✔  Всероссийская предметная олимпиада 
школьников «Олимпус»

✔  I этап Всероссийской олимпиады 
школьников – победителей 6, призеров 18. 

✔  Муниципальный этап Всероссийской 
предметной олимпиады – победителей 6, 
призеров 11.

✔  Региональный этап Всероссийской 
предметной олимпиады 2012г., 2013г. – 
участие

✔  Муниципальная НПК школьников 
«Юность: творчество, поиск, успех» - 
призеры -3



Формы применения ИКТ на уроках географии:

✔ Работа в Word Power Point
✔ Интернет уроки
✔ Использование интерактивной доски
✔ Использование ЭОР
✔ Мультимедиа ресурсы
✔ Интерактивные карты
✔ Электронные дидактические игры

Используемые образовательные технологии:

✔ Проблемное обучение
✔ Личностно ориентированное обучение
✔ Развивающее обучение
✔ Технология сотрудничества
✔ Дифференцированное обучение
✔ Индивидуализация обучения



✔ «История формирования Аннинского района»
«Исследовательская работа школьников» научно-методический 
журнал. Учредитель: Издательский дом "Народное образование".  

✔ «Создание мультимедийных пособий – одна из инновационных 
составляющих преподавания географии в современной школе»
Сборник  «Адаптация коллективов образовательных учреждений к 
инновациям в системе образования».

✔ «Туристические маршруты Дивногорья»  «Они прославили 
Воронеж». Сборник научных трудов преподавателей, студентов и 
школьников г. Воронежа.

✔ «Использование ИКТ на уроках географии»
✔ «Диагностико-мониторинговые исследования 

глазами учителя, классного руководителя и родителей учащихся»
✔ «Нравственно-патриотическое воспитание школьников через 

включение олимпийского компонента в курс географии. 
Международная научно-практическая конференция

✔  «Исследовательская деятельность НОУ в школе»

Публикации в официальных изданиях по профилю педагогической деятельности (в т. ч. в электронных).

web-адрес публикации:

http://infourok.ru/urok_obobschayschego_povtoreniya
_po_teme_antarktida-158494.htm

http://iinfourok.ru/prezentaciya_po_prirodovedeniyu_
voda-158630.htm

http://infourok.ru/programma_elektivnogo_kursa_po_
ekologii_okruzhayuschaya_sreda_i_zdorovye_chelow
era-158524.httm

http://infourok.ru/material.html?mid=64122

 

Разработка программ:
✔ «Подготовка к ЕГЭ, ОГЭ по географии»
✔ «Радость творчества  и успеха» 
✔ Программа НОУ «Координаты»
✔  Программа элективного курса «Окружающая среда 

и здоровье человека»
✔ Индивидуальная (адаптивная) программа по 

географии для ученика 8 "А" класса Конушкина 
Алексея

✔ Программа самообразования учителя географии



НОУ «Координаты»

Внеурочная деятельность
Поездки, экскурсии

Интеллектуальные викторины, игры, виртуальные 
путешествия

Девиз: 
«Скажи мне – и я запомню,

                Покажи мне и я научусь, 
               Вовлеки меня и я буду творить»

 Тема исследований в 2011-2012 уч. году:
«Наследие княжеской супружеской
четы  Барятинских в Анне»
Тема исследований в 2012-2013 уч. году:
«7 чудес Воронежской области»
Тема исследований в 2013-2014 уч. году:
«Сказочные маршруты»
Тема исследований в 2014-2015 уч. году:
«Народные промыслы России и Воронежской 
области»

Руководители:
Учитель географии 
Мындра Л.Н.

Кандидат географических наук, 
доцент ВГУ, Быковская О.П. 



✔ Мастер-класс "Разработка туристического маршрута и 
создание путеводителя по известным местам родного 
края" 

✔ Урок «Вулканы» -  6 класс
✔ Урок «До свидания, Австралия» – 7 класс 
✔ Урок «Урбанизация. Города России» – 9 класс
✔ Публичная презентация педагогического опыта в 

рамках проведения конкурса лучших учителей 2013, 
2014г. 

✔ Открытые заседания НОУ «Координаты»

Распространения педагогического опыта

Открытые уроки и мероприятия

Участие в конкурсах

✔  Участие в конкурсе «Урок XXI века». Организаторы -
образовательная сеть Дневник.ру, Министерство образования и 
науки Российской Федерации - участие

✔  Конкурс «Учитель года -2013» - 2 место
✔  Муниципальный  конкурс лучших учителей на грант главы 

администрации Аннинского р-на - победитель
✔  Конкурс лучших учителей 2013 – победитель
✔  Конкурс лучших учителей 2014 – участие
✔  Общероссийский конкурс «Лучший современный урок 

естественно-научного направления» - диплом

Выступление на педагогических советах, РМО
✔ Выступление на пед.совете «Исследовательская 

деятельность в школе»,  протокол педсовета №5 от 
22.05.2015

✔ Выступление на РМО учителей географии «Анализ 
типичных ошибок в исследовательских работах учащихся», 
справка от 05.11.2014г.

✔ Выступление на РМО учителей географии «Познавательное 
и воспитательное значение краеведения», справка от 
06.11.2012

✔ Выступление на МО учителей географии «Работа с 
одаренными детьми через деятельность НОУ», справка от 
28.08.2013



Краеведческая работа

Экскурсии

Создание методического мультимедийного 
пособия по географии Воронежской 
области

Сотрудничество:

 

Участие в семинарах и конференциях ВГУ, сотрудничество с 
преподавателями, являющимися научными руководителями 
детских исследовательских проектов

МКОУ Аннинская СОШ №3  ВГУ факультет географии 
геоэкологии и туризма

Создание серии 
практических работ и 
тестов по краеведению для 
6-7 классов

Экологизация преподавания:

Разработка элективного курса  «Окружающая среда и 
здоровье человека» для 9-х классов



dnevnik.ru (личная страница)  https://dnevnik.ru/user/ProШколу.ru.(личная страница)  
http://www.proshkolu.ru/user/myndra/

Являюсь экспертом по аттестации 
педагогических работников 

Воронежской области. За 2014-2015 
проведено 8 экспертиз.

Участие в интернет-сообществах



Учитель – это человек, который учится всю жизнь, только в этом случае он обретает право учить 
Лизинский В.М.

 Профессиональные планы на будущее – это реализация программы самообразования учителя

Направление Содержание деятельности

Профессиональное направление Изучать опыт учителей – новаторов, методистов, передового опыта. Знакомиться  с  
новыми  примерными  и  авторскими  программами  по  географии, концепциями  
обучения, их  оценками. Периодически  проводить  самоанализ  своей  
профессиональной  деятельности на ШМО учителей географии
Проведение открытых уроков и внеклассных мероприятий 

Психолого-педагогическое 
направление

Совершенствовать  свои  знания  в  области  современной  психологии  и  
педагогики.
Изучать  современные  психологические  методики.

Информационно-
коммуникативные технологии

Изучать  информационно-компьютерные  технологии  и  внедрять  их  в  учебный  
процесс
Пополнять материалами личные страницы сайтов
Пополнять электронное портфолио
Работа в интернет-сообществах учителей

Методическое направление Изучать   научно-методическую  и  учебную  литературу.
Знакомиться  с  новыми  педагогическими  технологиями, формами, методами  и  
приемами  обучения  через  предметные  издания, через Интернет-сайты.
Разрабатывать  разные  формы  уроков, внеклассных  мероприятий, учебных  
материалов

Эстетическое  направление Проводить  экскурсии, походы, организовывать поездки
Участвовать в  концертах, праздниках, днях науки и искусства, акциях, 
проводимых в школе и районе

Охрана  здоровья Внедрять  в  образовательный  процесс  здоровьесберегающие  технологии.
Вести  здоровый  образ  жизни, заниматься  спортом

Личный перспективный план по самообразованию 


