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Любите ли вы 
загадки?



Дорогие ребята!
Кто-то вчера 
после уроков 
разрисовал 

доску! Помогите 
найти проказника!

Расследование



• Что делал ваш 
герой 
(героиня) в 
этот день?

• Был ли он 
(она) 
свободен(а) в 
15 часов 15 
минут?

Командна
я работа

Примите командное решение о 
том, мог ли он (она) разрисовать 
доску?

Ответьте на 
вопросы:



Тема урока:
«Свободное 

время»

Свободное время – период 
времени, свободный от 
учебы и выполнения 
обязательных дел.
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Как можно 
проводить 
свободное 

время?

Как можно 
проводить 
свободное 

время?

Как можно 
проводить 
свободное 

время?

Как можно 
проводить 
свободное 

время?

Каждая команда 
должна ответить 

на вопрос:



Как можно  ПОЛЕЗНО 
проводить свободное 

время?
 (Решение команды)



Хобби

 увлечение, которым 
занимаются на досуге, для 

души



Многообразие 
увлечений

Скрапбукинг

Карвинг

Квиллинг

Капоэра

Кэндо



Скрапбукинг

вид рукодельного 
искусства, 
заключающийся в 
изготовлении и 
оформлении 
семейных или личных 
фотоальбомов.



Кэндо
современное 
искусство фехтования, 
ведущее свою 
историю от 
традиционных 
самурайских техник 
владения мечом. 



Карвинг

искусство 
художественной 
резки по овощам 

и фруктам.



Капоэйра

 традиционный стиль 
бразильского 
национального 
боевого искусства 



Квиллинг

искусство изготовления плоских или 
объёмных композиций из скрученных в 
спиральки длинных и узких полосок 
бумаги.



Дорогие ребята! 
Подскажите, 

какими 
качествами 

обладают мои 
ученики?

Поговорим о качествах 
человека



Йога

Убор
ка Готов

ка

Отдых

МузейУжин с 
друзьями

Д/з: Учимся распределять время
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Учимся 
распредел
ять свое  
время»

Домашнее 
задание:



Спасибо за 
внимание!


