
Исследовательский проект по предмету  
«Основы православной культуры»

«Пасхальные традиции в 
России»

  Выполнили: 
обучающиеся 5а класса

МБОУ «Жердевская СОШ»
Алексеев Александр, Березовский Кирилл,

Лысиков Кирилл, Никитцева Виктория, Фадеева Екатерина
Руководитель:

Михина Надежда Викторовна



«Повсюду благовест гудит,
Из всех церквей народ валит.
Заря глядит уже с небес...
Христос воскрес! Христос воскрес!»
                                                                 А. Майков





Проблема

Низкая информированность детей о 
православных народных праздниках , 

традициях и обрядах



Цель исследования проекта

Выяснение на примере обучающихся 
5-6 классов, как соблюдаются 
народные традиции и обычаи 

празднования Пасхи в нашей стране 



Задачи проекта
 

❖Изучить историю возникновения традиций и обычаев 
празднования Пасхи

❖Провести анкетирование среди учащихся 5 – 6 классов с 
целью выявления их отношения к этим традициям

❖Способствовать формированию уважительного отношения 
к традициям и обычаям своего народа

❖Обобщить наблюдения, сделать выводы
❖Создать буклет «Пасхальные традиции в России»
❖    

Данные задачи определили ХОД РАБОТЫ



Анкета
Фамилия ученика___________________________________

Какие пасхальные традиции знаешь?
__________________________________________________
__________________________________________________

Какие пасхальные традиции в твоей семье?
__________________________________________________
__________________________________________________

Нужно ли соблюдать традиции предков? 
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________



Пасхальные традиции
Пасха или Воскресение Христово – древнейший христианский праздник, главный праздник 
богослужебного года. Установлен в честь воскресения Иисуса Христа. Практически все 
пасхальные традиции возникли в богослужении. Даже размах пасхальных народных гуляний 
связан с разговением после Великого поста – времени воздержания, когда все праздники, 
семейные в том числе, переносились на празднование Пасхи.

Пасхальное богослужение
На Пасху совершается особо торжественное богослужение. В Церкви с древних времён 
сложилась традиция совершения Пасхального богослужения ночью.

Пасхальное приветствие
Начиная с пасхальной ночи и последующие 40 дней (до отдания Пасхи) принято христосоваться, 
то есть приветствовать друг друга словами: «Христос воскресе!» – «Во истину воскресе!», при 
этом троекратно целуясь. Этот обычай идёт с апостольских времён.

 

 



                                                  

                                                      Пасхальный огонь
Пасхальный огонь играет большую роль в богослужении, а также в народных 
празднествах. Он символизирует Свет Божий , просвещающий все народы после 
Христова Воскресения. В крупных городах России в православных храмах до начала  
пасхальной службы верующие ждут Благодатного огня от Храма Гроба Господня. В 
случае успешного прибытия огня из Иерусалима  священники торжественно разносят 
его по храмам города.  Верующие сразу же зажигают от него свои свечи. После 
службы они уносят домой в лампадке огонь и стараются поддерживать его в течение 
года.
                                                  Пасхальный крестный ход
Непосредственно перед Пасхой православные собираются в храме, откуда в полночь 
начинается крестный ход с громким пением стихиры праздника. Затем шествие 
подходит к дверям храма , и начинается богослужение пасхальной утрени.

 



           

                                                             Пасхальный звон
В России после молчания колоколов во время Страстных дней на саму Пасху особенно 
торжественно звонится благовест. Всю Светлую Седмицу (неделя после Воскресения 
Христова) любой желающий может подняться на колокольню и позвонить в честь 
Христова Воскресения.
                                                            Пасхальная трапеза
 В течение Великой Субботы и после пасхального богослужения в храмах 

освящают куличи, творожные пасхи, яйца и всё, что приготовлено к праздничному 
столу для разговения после Великого поста. Пасхальные яйца верующие дарят друг 
другу как символ чудесного появления на свет — Воскресения Христова. 
По Преданию, когда Мария Магдалина поднесла в подарок императору Тиберию яйцо 
как символ Воскресения Христа, император, усомнившись, сказал, что как яйцо из 
белого не становится красным, так и мёртвые не воскресают. Яйцо в тот же миг стало 
красным. Хотя яйца красят в разные цвета, традиционным является красный, как цвет 
жизни и победы. Куличи символизируют Голгофу, гору, где был распят Христос. 



Обычаи, посвящённые пасхальному яйцу
Пасхальные яйца можно хранить год до следующей Пасхи.
Люди, строившие свои дома, вмуровывали в фундамент своего дома пасхальное яйцо, которое 

служило оберегом от злых сил, от разрушения дома.
Яичную скорлупу от пасхальных яиц разбрасывали по полям для лучшего урожая.
Яйца использовали для лечения людей. Осколок яичной скорлупы носили на теле от простуды 

и лихорадки.
Раньше расписные яйца дарили невесты женихам, а женихи невестам в знак любви и 

верности.
Крашеные яйца принято дарить друг другу на счастье и здоровье. Это символ доброго 

расположения людей друг к другу.
Карл Фаберже – мастер-ювелир, который впервые в 1895 году по приказу императора 

Александра III изготовил золотое пасхальное яйцо, которое было выполнено из белой эмали 
в золотой короне с рубинами. Всего было изготовлено 56 яиц. В России можно 
полюбоваться коллекцией ювелирных пасхальных яиц в экспозиции Оружейной палаты 
Московского Кремля.



Результаты анкетирования обучающихся 5-6 классов



 

       Соблюдение пасхальных традиций в семье



Вывод
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Спасибо за внимание!


