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Правила работы с аутичными детьми
1.  Принимать ребенка таким, какой он есть.
2.  Исходить из интересов ребенка.
3.  Строго придерживаться определенного режима и ритма жизни 
ребенка.
4. Соблюдать ежедневные ритуалы (они обеспечивают безопасность 
ребенка).
5. Научиться улавливать малейшие вербальные и невербальные 
сигналы ребенка, свидетельствующие о его дискомфорте.
6. Чаще присутствовать в группе или классе, где занимается ребенок.
7. Как можно чаще разговаривать с ребенком.
8. Обеспечить комфортную обстановку для общения и обучения.
9. Терпеливо объяснять ребенку смысл его деятельности, используя 
четкую наглядную информацию (схемы, карты и т.п.)
10. Избегать переутомления ребенка.
 



Игры с водой

•Переливание воды 
•Открывай! – закрывай!
•Фонтан
•Бассейн
•Озеро
•Море
•Купание кукол
•Праздник на воде
•Брызгалки
•Наводнение
•Водопад

•Снег пошёл
•Плыви, кораблик!
•Вертушки
•Катись, шарик
•Бульки
•Пенный замок
 

Игры с мыльными 
пузырями



Игры со свечами

•Подуем на огонек
•Рисуем дымом
•День Рождения
•Гуляем в темноте
•Холодно-Горячо

Игры со льдом

•Льдинки
•Тает льдинка
•Разноцветный лёд
•Ледяные фигуры
•Сосульки

Игры с крупами

•Прячем ручки
•Пересыпаем крупу
•Дождь, град
•Покормим птичек
•Вкусная каша
•Разложи по тарелочкам

Игры с ватой

•Снег идёт
•Снежки
•Сугробы
•Снежная крепость



Игры с ритмами

•Хлопки в ладоши
•Топанье ножками
•Прыжки в определенном ритме
•Танцы
•Проговаривание текстов стихотворений
•Пение детских песенок

Игры с кубиками, деталями конструктора
 и коробками

•Салют
•Землетрясение
•Мусорка



Игры с небольшими 
подушками, полотенцами, 

веревками, коробками 

•Кто сильнее?
•Подушечные бои
•Выбиваем пыль
•Детский футбол
•Падающая башня
•Штурм крепости

Игры со старыми 
газетами или 
журналами

•Птицы летят
•Бумажная битва
•Бумажный листопад

Игры с красками

•Цветная вода
•Кукольный обед

Игры со светом и тенями

•Солнечный зайчик
•Тени на стене
•Театр теней
•Темно-Светло
•Китайский фонарик



Игры с пластичными материалами 
(пластилином, тестом, глиной)

•Мнем и отщипываем
•Надавливаем и размазываем
•Скатываем шарики, раскатываем колбаски
•Режем на кусочки
•Приготовление еды
•Огород

Игры со звуками

•Постучим, погремим!
•Найди такую же коробочку
•Свистульки
•Музыканты
•Звуки природы



Источники информации 
http://www.nyaski.ru/pages/fon-dojd - фон
http://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya-pedag
ogika/library/2012/08/28/igry-s-autichnymi-detm
i игры с аутичными детьми


