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Стрижка???
Стрижка волос является одной из самых сложных операций. От 

качества стрижки зависит внешний вид человека, здоровье волос, то, 
как волосы будут лежать в прическе, как долго будут сохранять форму 
стрижки. Хорошая стрижка, удачно подобранная и тщательно 
выполненная, не только влияет на внешнее состояние человека, она 
поднимает самооценку, придает уверенности в себе.

Несмотря на то, что мода все время меняется, а навыки и приемы 
совершенствуются, любому человеку, решившему освоить профессию 
парикмахера, необходимо знать азы парикмахерского искусства.

Ухаживать за длинными волосами довольно сложно, особенно 
трудно это было делать в те давние времена, когда еще не было 
качественных моющих средств. Поэтому изначально волосы люди 
стригли в гигиенических целях. В наше время стрижка волос в первую 
очередь обусловлена эстетическими соображениями. Стрижка нужна 
для того, чтобы волосы выглядели красивыми и аккуратными. У 
ухоженного человека волосы должны быть хорошо подстрижены и 
уложены.



контрастная (силуэтная), характеризуется резким переходом 
в длине волос. 

Какие бывают виды стрижек???



неконтрастная, имеющая плавныий 
переход в длине волос



Каждая  стрижка получается из выполнения отдельных 
операций по обработке различных участков головы. В 

зависимости от конкретного фасона применяются следующие 
операции: 

Градуировка

Шлифовка
Тушёвка

Окантовка

Сведение на 
«нет»

Филировка

Виды
операций



        сведение волос на "нет" 
плавное изменение длины волос от самых длинных 

на центральных участках к самым коротким в 
области висков и шеи. 



Тушевка
- также плавный переход в длине волос, но более тщательно выполненный и на 

более коротких волосах, чем в предыдущей операции. 



филировка 
 создание естественного соотношения между длинными и 

короткими волосами в пределах одной пряди или на 
отдельных участках волосяного покрова. 



окантовка 
-придание резкой линии, ограничивающей край роста волос по всей 

голове или в отдельных ее участках. 



градуировка 
ступенчатая стрижка волос, выполняемая "тупым срезом", пряди при 

этом стригутся под определенным углом. 
дымчатый переход - достигается тщательной тушевкой волос от шеи к 

затылку. 



Шлифовка
 заключительная операция стрижки, при которой удаляются мелкие, 

отдельно торчащие волоски.



Стили 
стрижек

Консервативно-
деловой

романтический

конструктиви
зм

Молодежный 
стиль

минимализм

Все имеющееся многообразие стилей можно 
объединить в следующие направления: 



Минимализм: это четкие лаконичные формы, 
чистые, красивые линии, сочный, сильный цвет 

волос гармонично подчеркивает точную 
геометричность форм стрижки. 



Романтическая женственность с мягкими линиями 
стрижки, никакой геометрической жесткости, все 
плавно и слегка небрежно. Ощущение такое, как 
будто лака и укладки нет в помине, а локоны и 

пряди, созданные с помощью химической завивки и 
обрамляющие лицо – результат работы матушки 

природы. 



Конструктивизм отличается четкой графичностью линий, 
несоединимыми в цвете и длине волосами. Верхний 

слой волос перекрывает нижний геометрический контур 
прядями, выпадающими из общей формы прически, но 
при этом не нарушающими ее внутреннюю гармонию. 



Консервативно-деловой стиль прост и элегантен. Волосы 
обязательно прямые или естественно вьющиеся. 

Стрижки выполняются очень тщательно, длина волос 
обязательно выбирается индивидуально. 



Молодежный стиль – используется техника 
несоединимых прядей. Волосы взъерошены, 

торчат в разные стороны как иголки. Обязательно 
создается ощущение энергичности прически. Это 
достигается с помощью особой техники: рваной 

стрижки и большого количества различных 
стайлинговых средств.



У современных стрижек нет строгих рамок, и мастер 
имеет возможность "поиграть" какими-то деталями, 

длиной и создать форму, идеально подходящую именно 
этой женщине. Главное, что от хорошего парикмахера 
женщина каждый раз должна уходить изменившейся, 

обновленной и посвежевшей. 



заключение

  Таким образом, 
правильно подобранная 

стрижка может 
скорректировать форму 
лица, подчеркнуть его 

привлекательные черты, 
улучшить качество 
волос. А прическа, 

выполненная на основе 
удачной стрижки 

дополнит ваш стиль и 
всегда будет доставлять 

вам радость.


