
ЗДОРОВЫЙ 
ОБРАЗ ЖИЗНИ



ЗДОРОВЬЕ ДОРОЖЕ 
ДЕНЕГ.



ЗДОРОВ БУДЕШЬ - ВСЕГО 
ДОБУДЕШЬ.



КРЕПОК ТЕЛОМ - БОГАТ 
ДУШОЙ.



КРАСИВЫЙ          СТРАШНЫЙ

СУТУЛЫЙ             СТРОЙНЫЙ

СИЛЬНЫЙ            ТОЛСТЫЙ

ЛОВКИЙ                КРЕПКИЙ

БЛЕДНЫЙ             НЕУКЛЮЖИЙ

РУМЯНЫЙ            ПОДТЯНУТЫЙ



- Я ЧИЩУ ЗУБЫ ДВА РАЗА В 
ДЕНЬ.



Я ГРЫЗУ РУЧКИ И 
КАРАНДАШИ.



Я РАНО ПРОСЫПАЮСЬ И 
ДЕЛАЮ ФИЗЗАРЯДКУ.



ВЕЧЕРАМИ Я ДОЛГО СИЖУ 
ПЕРЕД КОМПЬЮТЕРОМ.



Я ЛЮБЛЮ ДОЛГО 
ПОСПАТЬ.



- ДО ЕДЫ Я НЕ МОЮ 
РУКИ.



- Я ЕМ ФРУКТЫ И ОВОЩИ.



Я ЧАСТО ЕМ СЛАДКОЕ.




