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БИОГРАФИЯ
⦿ Алексей Немов родился 28 мая 

1976 в Мордовии. Гимнастикой 
начал заниматься в пять лет, в 
городе Тольятти, но особо 
перспективным спортсменом не 
казался. Про него говорили: 
"Учится удовлетворительно. 
Физические данные слабые. 
Координационные способности 
высокие. Задиристый, 
нахальный, но гимнаст 
перспективный". 



⦿ Первую победу Алексей 
Немов одержал в 1989 
году на молодёжном 
первенстве СССР. В 1990 
году стал победителем в 
отдельных видах 
многоборья на 
Спартакиаде учащейся 
молодёжи СССР



⦿ В 1993 году Немов 
завоёвывает победу на 
Кубке РСФСР в многоборье, 
а на международной встрече 
«Звёзды мира 93» 
становится бронзовым 
призёром в многоборье. 

⦿ В 1994 году побеждает на 
чемпионате России, 
становится четырёхкратным 
чемпионом Игр доброй воли 
в Санкт-Петербурге и 
получает три золотых и 
одну серебряную медаль на 
чемпионате Европы в 
Италии. 



⦿ В 1995 году он завоёвывает 
золотую медаль на 
чемпионате мира в Японии.

⦿ В 1996 на Олимпиаде в 
Атланте (США) занял 1-е 
место в командном 
многоборье и опорном 
прыжке.
В 1998 на чемпионате мира 
занял 1-е место в вольных 
упражнениях.
В 1999 на чемпионате мира 
занял 1-е место в вольных 
упражнениях и на коне.



⦿ В 2000 году Алексей 
Немов побеждает на 
чемпионатах мира и 
Европы, становится 
призёром Кубка мира. На 
XXVII Олимпийских 
играх в Сиднее 
(Австралия) Алексей стал 
абсолютным чемпионом, 
завоевав шесть 
олимпийских медалей: 
две золотые, одну 
серебряную и три 
бронзовые.



⦿ На Олимпийские играх 2004 года в 
Афинах, Алексей приехал в ранге 
явного фаворита и лидера сборной 
России, однако полученная перед 
Олимпиадой травма давала о себе 
знать, но, не смотря на это, 
спортсмен показал высокий класс и 
вступил довольно уверенно. Однако 
выступление спортсмена было 
омрачено судейским скандалом.



ГОСУДАРСТВЕННЫЕ НАГРАДЫ 
РОССИИ

⦿ Орден «За заслуги перед 
Отечеством» IV степени (19 
апреля 2001 года) — за большой 
вклад в развитие физической 
культуры и спорта, высокие 
спортивные достижения на Играх 
XXVII Олимпиады 2000 года в 
Сиднее

⦿ Орден Мужества (6 января 1997 
года)  — за заслуги перед 
государством и высокие спортивные 
достижения на XXVI летних 
Олимпийских играх 1996 года

⦿ Орден Почёта (18 февраля 2006 
года) — за большой вклад в 
развитие физической культуры и 
спорта и высокие спортивные 
достижения



ИНЫЕ НАГРАДЫ
⦿ В 2000 году в Лондоне ему как 

лучшему спортсмену планеты 
вручён спортивный Оскар 
«World Sports Awards». В том 
же году Алексею Немову 
присвоено воинское 
звание майора Российской 
Армии.

⦿ В 2001 году он награжден 
орденом «За заслуги перед 
Отечеством » IV степени.

⦿ В 2004 году за благородное и 
спортивное поведение во время 
соревнований получил 
специальный приз CIFP 
(Международный 
комитет Fair Play).



⦿ В ноябре 2005 года 
председатель Олимпийского 
комитета Польши Пётр 
Нуровский вручил Алексею 
Немову награду Fair Play — 
приз Пьера дэ Кубертенав 
номинации «За поступок».

⦿ За выдающиеся спортивные 
достижения имя Алексея 
Немова занесено в Книгу 
Рекордов Гиннеса. 



⦿ Его именем назван элемент, 
Немов (Nemov) ( опорный 
прыжок. Мужчины ). Рондат 
на мост – фляк на коня – 
сальто вперёд согнувшись с 
поворотом на 180.

⦿ Алексей Немов имеет 
поклонников во всём мире, 
поэтому приглашают для 
участия в рекламе ведущих 
спортивных брендов.



⦿ Но зрители любят Алексея не 
только за его спортивные и 
государственные награды. Их 
любовь он завоевал своей 
неповторимой теплой улыбкой и 
обаянием, открытым сердцем и 
душевным отношением к своим 
поклонникам по всему миру.



⦿ Сейчас же, уйдя из 
любительского спорта, 
Немов представляет 
зрителям уже второе по 
счету гимнастическое шоу - 
«Полеты времени», тем 
самым давая возможность 
поклонникам и почитателям 
гимнастики получать 
удовольствие от необычной 
встречи со своими кумирами 
- звездами спорта, да и 
просто наслаждаться этим 
феерическим спектаклем.


