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7KYKT1AIK TTATOAOTHSACHL.

- MesriataeH kerrr OocaHy -

OpbiHaaran: «KAKylIepus ’»KOHe TMHEKOJI0T Us»
MOHIHIH OKBITYIIBICHI A. 7K. /[foceH0aeBa



ZKYKTiAiKTIH Y3aKKa CO3bIAYbI, KAMHUKACBI. OHBI aHBIKTAY
>KOAAAPBHI.

Kaabirrsr prusnoAorusaAbIK KaFAAIAQ JKYKTIAIKTH OpTAIIa
y3aKTeiFen: 280 kyH (40 -41 amrra), AFHE COHFEI €TEKKIPAIH O1piHIII
KYHIHEH HeMece 206 KYH OBYAfILIMAAAH OacTarl, 28 KYHAIK ITHKA
apaAbfel (Herean).

ZKYKTIAIKTIH ¥3aKKa CO3BIAYBI-KYKTIAIKTIH OCATIACHTCH .

dpmsnororuaaelKk mep3iviaer 10-14 xkyr 290-294 xkynuen acei
KeTyl. bapABIK KYKTL dlteaaep apaceriaa mamameH 10%o-brHbrH
KYKTIAIT 42 arrrasad acaabr, 14%0-b1 43, KEIAC OAAH A ACHIIT
KeTeAl. sKaamsr xmialrt 1,4%-14% apaasFeraaa, opra
ecenrieH-8%o.



KYKTiAIKTiH Y3aKKa CO3BIAYBIH KazaKrap ''myue 6ya3"
AereH. 2KYKTiAIK INBIHAVBI YKOHE JKAAFaH
(IposoHTanMAAaHFaH) 00ABIN eKire 00aiHeAl. ZKYKTIAIKTIH
IIBIHAWBI Y3aKKa CO3BIAYbIHAQ (PH3MOAOTHUAABIK MepP3iMiHEH
10-14 xyHre apTBIKKA CO3BIABIIIL, dMI€A ME3T1ATHEH KeIll

O0oCaHaABI, IPECTEAE JKIHE DAAA JKOAAACBIHAA THIM
>KeTiATeHAIKTIH ''To3y" OeaAriaepi O0oaaAbl. AA sxaAFaH (
IIPOAAHTUANIMAAAHFAH) Y3aKKa CO3bIAFAH >KYKTIiAIKTE .
dpusnororuassiK mep3imineHr 10-14 kyHre apTrIK CO3BIAAABI,
OipakK TybIAFaH HIpeCTeAe, 0aAa J)KOAAACBHIHAA ''TO3Y "

Oeariaepi 00AMANABI, OYA >KaFAAYiAQ JM€AAIH OOCAHYBIH

Mep3iMAL OOCaHy AEMAL.




ZKYKTiAIKTIH Mep3iMiHEH apThIIL, Y3aKKa CO3BIAYBIHBIH
cedenrrepi 6TE KYPAEAL 2KIHE JAl TOABIKTAM aHBIKTaAMaFaH.
KykTiaiKkTiH OeAriAeHreHMeP3iMiHAE TOAFAKTHIH
O0acrasMaysbl, diieA OPraHU3MiH OOcaHyFa AAMBIHAANTHIH
HEUPOIyMOPAABABIK MEXAHU3MAEPAIH TEIKEAYIHEH ACII
ecernreAeAl. bya acKbIiHyAa sKOFapFBI 2)KOHE BET€TATUBTIK
JKYMKe JKYHEAEPIHAE, IHAOKPHHAIK >KYHECIHAE
dpyHKIIMOHAAABIK 03repicTep 00AaAbI. MbICaAbl,
T'OHAAOTPOIINH TOPMOHAAPBIHBIH ApPKATBIHACHI O3TrepPeAl, .
3CTPOr€H TOPMOHAAPBIHBIH MOALIEP1 A3aAABI, AA
IIPOreCTEpPOHHBIH MOALIEP] KOOEEAl, MUKPOIAEMEHTTEPALH
( Marami, KaAui, KaAbIIUHN T.0.) MOAILIEP1 A TAPABIKTAM
A3AAABI.




KykTiaikTiH Y3aKKa CO3BIAYBIHBIH HET13T1 cedenrepi:

1. Ananwvin, ypoiKmeotti zenemurxatvik paxmopaapuirseh
Oipsreckern cebenmepiner;

2. Kyxmiaikmit con2or me3ziniroe :0pMornovIK bararncmuiH
Oy 361.1Y02HAM

3. 3am aamacy Kyowviavicoirvi OY3vta1yvirar,

. 4. 2Kamuvipiuaik ypotKmotH 0cin-KaivtnmacnayvtHan,

J. 2Kamuviposily kox emmepintl Keus damvin ycemiayiner.



ETrexkip 1iukai 0Y3biaFaH, 0aAaABIK HIaFBIHAQ iHAET
aypyAapbIMEH aybIpFaH, >KbIHBIC MYIIIEA€PiHEH THIC AyPyAAPbI,
BYpBIHFBI )KYKTIAIT] A€ Y3aKKa CO3BIAFAH, >KATBIPHI KaOBIHbIII
aybIpFaH dMeAAEP aPACBIHAA XKYKTIAIKTIH Y3aKKa CO3BIAYBI JKHUi
KE3AECEAL.

KykTiAikTiH Y3aKKa CO3BIAYBI 03iHIH (PHU3MOAOTHAABIK
OaFBITBIH KU1 03repTil, aCKbIHyFa YUIBIPAIl OTBIPAABI, KYKTiAIK
KO0iHAE recTo30eH aCKbIHaABI. ZKYKTIAIKTIH Y3aKKa

. CO3BIAYBIHBIH YPBIKKaA Tepic dcepi KOII. ¥ PBIK >KYKTiAiK, 60caHy .

Ke3iHAe HeMece 0OCaHFaHHAH KEMIHT1 Ke3eHAe IIeTiHeyl MYMKiH.
¥poiKmotH meminey scuinizi.
1. 40-41 anmaoa- 1,1%
2. 43 anmaoa-2,2%

3. 44 scone odan rco2apsr anmada -6,6%



KAuaukacer:

KYKTiAIKTIH KAMHUKAABIK cHIIaTel OTe a3. Harpi3 y3akka
CO3BIATAH KYKTiAlIKTE, AFHU >KYKTiAIK 41 anrrapan acKaHAa
dlieAAE TOAFAK O00OAMAMIABI, A€HE CaAMaFbI TOMEHAEHAL,
>KaTeIp anHaABIMBI 10-15 cM kemual (KaFaHAK CyBIHBIH
a3arobIHA 0aMAaHBICTBI).ZKaTBIp A€Hreli >KoFaphbl TYPaABI,
HIpecTe caaMarbl 1piA€HiN, OHBIH >KYPEK COFyHI
HAIIIAPAAVIABI, CO3BIAMAABI TUIIOKCUA AAMHABIL.




AHBIKTAY >)KOAAAPBI:

ZKYKTiAIKTIH Y3aKKa C3BIAYBIH JME€AAECH aAFAH MIAIMETTEP, OO BEKTIAIK
3epTreyaep, AadopaTopuAABIK >kdHe Kochkimira 1dciaaep (YA,
amMuamockonmsA, amauonenres, KTT', DKI', commmaepoMeTpusaAbIK
3eprrey) ApKBIABI AHBIKTAMABI.

ConbIMeH KaTtap, diieA opraHu3MiHiH 6ocaHyFa OHMOAOTHAABIK
AAUBIHABIFBIH ( 2KATBIP MOWHBIHBIH ''micin'' >KeTiAreHAIriH) aHBIKTAY
oTe KasKeT.

Aabopamopunasik macindep: KaH >x9He 39p KYpPaMBIHAAFBI 9CTPOTEH
TOPMOHAAPBIHBIH MOAIIIEPiH AaHBIKTAMABI, CYT 0€3AepiHiH CeKpeTiH .
MHUKPOCKOIHMAABIK ( ybI3 TYMIPHIIKTEPIH aHBIKTANABI), KbIHATII
>KaFBIHABICBIHA ITUTOAOTUAABIK 3€pTTEY KACaUABI ( Y3aKKa CO3bIAFaH
JKYKTiAlKTE KBIHAII >KaFBIHABICBIHBIH IV THII TOH-OeTiHAETI KA€TKAAAD
40-80%0, apasbIK KA€TKAAAD a3.

YA3-nmaaneHTaHBIH KaABIHABIFBIH ( KaABIHABIFBI KilIiperieAl),
KaFaHaK CybIHBIH KOAeMiH( KOAEMi a3aAABI), HOPECTEHIH O0ac cYeriHiH
KaABIHAAYBIH aHBIKTAMABL. ZKYKTiAIKTIH Y3aKKa CO3BIAYBIHAA KaFaHAK
CYBIHBIH TYC1 03repill 5KaChIAAAHAABI.

DKIT', DKI'-dpoHO xdHE 3AeKTPOKAPANOTPAPUAHBI YPHIKTHIH >KYPEK
COFYBIHBIH ITATOAOTHACHIH AHBIKTAY YIIiH KOAAAHAABI.






MesriaiHeH Kerll 00CaHYABIH €peKIIeAIKTEPI.

Kyxkriairi 41-42 anrrapaH acelr, HYpecTe MEH Daaa
>KOAAACBIHAQ THIM KE€TIAT€HAIKTiH, ''TO3y" OeAriaepiHiH
OOAYBIH- Me32iatner Keut 60carny ATl auTambI3. MesrialHeH
Kell 00CaHyABIH aHaFa, dcipece YPBIKKA 3UAHBI 0T€ YAKEH.
MesriaiHeH Kern 00CaHyAaFbI aCKbIHyAap: KaFaHaK Cybl
Me3TiAIHEH OYpBIH HEMeCe epTe KeTyl MYMKiH, TOAFaK KYIIIi
JACipeI, SKATBIP 1IIAIK THITOKCUA mariaa 0oaaabl. Hapecre
KO01He ipl caaMaKII€H TybIAaAbl, 00caHyABIH like3eHi
Y3aKKa CO3bIABII, HIPECTE TYHUIBIFBII, KEMAE IIETIHEY1 A€

MYMKiH. BocanyasIH 111 >x9He O0CcanyAaH KeliHri epre
Ke3eHAe KaH MIBIFBIHBI APTAABIL.




MesriAiHeH Kemr TybIAFaH HIpecTeAe ''ThIM
JKETIATEHAIKTIH' TOMeEHAeriAer OeAriAepi aHBIKTAAAABL:

- YAITiAA€K TYKTEPALH >KOKTBIFBI;
- Tepi mariAapbIHBIH >KOKTHITBI;
- bac cyiiekrepiHiH KaTTBIABIFbI;

- EHOeK >kdHe 0ac >KiKTepiHiH TAPABIFbI;

- TrIpHAKTAPBIHBIH Y3aPYHI;
- Hapecrte Tepl TYCIHIH >KACBIAAAHYBI,

- Hapecre TepiciHiH KYpFaKTAaHYBI SK9HE Tepl aCTBIHBIH
MapPABIMCBI3ABIF I,

- AxaKaHbI MeH Tab0aHbBI KON ''Kip >KyFaH'' dlieAAIH KOABIHAQM.




MesriaiHeH Ker 00ocaHFaHA2 6aAa JKOAAACBIHAA (TIAALIEHTA)
IaToOMOP(POAOTHAABIK 03repicTep O0ariKasaabl. ITaarienrasa
AETE€HEPATUBTI-KAABIIU(PUKATTHI O3repicTep >KIHE IAAIIEHTA
MeH KaFaHaK KaObIpOIaKTapbl CApFBINI->KACHIA TYCTL
00AaAbI. BaAa )KOAAACHIH ITATOTUCTOAOTUAABIK 3€pPTTEYTE
>Ki0epeAl.

KYKTiAIKTIH Y3aKKa CO3BIAYBIHBIH aHBIK AUATHO3bI
HOpPeCTe MEH 0aAa >KOAAACBHIHAA '' THIM KETIATEHAIKTIH"
>KOoFapbIAAFbIAAN OeAriaepi aHBIKTaAFaH Ke3A€ KOMBIAAABIL.




Adpizepaix aman

KYKTiAIKTIH Y3aKKa CO3BIAYBIHAA-AIPIrepAiK aMaAABIH O31HAIK
epekmeAikrepi 6ap.2KykriaikriH mep3imi 38-39 anrra 60aFaH ke3ae,
JtieAAl TTep3eHTXaHAFA XKATKBI3BII, AAOOPATOPHUAABIK, 00BEKTIAIK
3epTTEyA€p KIHE >KOFaphIAa aTaAFaH KOCBIMIIIA TICIAAEP aPKBIABI
JKYKTiAIK Mep3iMiH, HOpECTEHIH KYM->KaFAAUbIH aHBIKTAMABI. Erep
dtieA opranmu3mMi 60caHyFa AaibIH ( 2KaTBIP MOIHBI ' micim->xeriarex'"),
HIpeCTEHIH >KaFAAIBI )KaKChI 00ACa, deAAIKH 03iH 0ocaHABIpaAbl. Oa
YiIiH aMmHHOTOMUA (KaFaHaK CyBIH >Kapy) >KACall, JKaThIPABI

KO3ABIPaABI

( okcHUTOILIH, TIPOCTOTAAHAUH, IPOCTEHOHABI BEHaFa TAMIIBIAATHIII
KYr0o apKbIABI). Bip KyH OYpBIH >KaThIp MOMHBIHA IIPOCTOTAAHAUHBAIL
reAbre >KarichbIpa, KeA€Cl KYHI 2KATBIPABIH KO3YbIH KaKCapPTAABI.

AA erep aHaHBIH O60CaHY YKOAAAPBI AAMIBIH 00AMali, HOPECETEHIH
>KaFAAQWBI HAIIAPAAIL, TYHIIBIFY OeAriaepi mmaiiaa 0oAca, diieaAl Kkecap
TiAiri apKbIABI OOCAHABIPAABI.

Kecap Tiairi: YpeIK ipi 60Aca TYHFBIIII 0OCAHATHIH JMEAAE OA
>KaMOacIIeH He KOAACHEH >KaTca; dMEeAAIH >KaChl OTBI3AAH ACCa,
>KaTBIPAA KTBIPTBHIK 00ACA KACAAAABI.

TETETTORY



Kyxmintkmil y3aKKa co3venyviistl a10sin-any wmapaiapee:

AAABIH aAy OIapaAapbIH KbI3 0aAaHBIH >KAaCOCHIPIM Ke31HEH
OaACTAUABI.

KyKriairi y3aKKa co3bIAFaH aHAAAP, 'eTeKKIp ITUKAi'"
OY3bIAFaH, 0aAAABIK IIAKTA TYPAL )KYKITAABI 2)KJHE >KYpPEK-
KaH TaMBIP aypyAapbIMEH aybIpFaH diieaaep ''ToObI" KeHec

OPHBbIHAQ af/imema CCCIIKC AABIHAABI.

Jdriieapepre 00caHy Me3TiAiH TYCiHAIpe OTBIPHIII,
JKOFapBIAAFbI aTaAFaH aHaAap ''TOOBIH' aAABIH-aAQ
Iep3eHTXaHAFa )KATKBI3AABI.




