
Сак-Сок 
бəете



БƏЕТ – татар  халык авыз иҗатының лиро-
эпик жанры. Аның нигезендə кайгылы яисə 
көлкеле вакыйга ята. Əсəр шул вакыйга 
нəтиҗəсендə кеше күңелендə туган хис-
кичерешлəрне бəян итə. 

Бəет – гарəп сүзе, ике юллы шигырь дигəнне 
аңлата. Бу жанр əсəрлəре халык телендə  бəет дип 
кенə түгел,  мөнəҗəт дип тə, җыру дип тə, 
əрбагый дип тə йөртелə. 

Бəетлəр һəммəсе диярлек тарихи, аларның 
берсе дə хыялый-фантастик вакыйгаларга 
багышланмаган. 

Бəет нигезендə - булган хəл-вакыйга ята.



Бəетлəрнең төркемнəре:
 1. Тарихи вакыйгалар һəм шəхеслəргə багышланган бəетлəр 
    (“Казан бəете” һəм "Сөембикə бəете“ - Явыз Иван чорында Казанның урыслар  
     тарафыннан яулап алынуы сурəтлəгəннəр)
2. Тарихи шəхеслəргə багышланган бəетлəр (“Акмулла бəете”, “Тукай бəете“)
3. Хəрби-тарихи бəетлəр 
   (халык телендə сугыш бəетлəре дип тə йөртелəлəр. “Рус-француз”, “Рус-төрек”,  
   “Рус-япон”, “Герман сугышлары” турын дагы кебек бəетлəр)
4. Авыр замана, ирексез хезмəт турында бəетлəр
    (ялчылар, бурлаклар, шахтада эшлəүчелəрнең авыр хезмəтенə багышланган  
    “Шахта бəетлəре”, “Лашманчылар бəете”)
5. Җир, ирек өчен көрəш темасын яктырткан бəетлəр
    (“Урта Тигəнəле”, “Чынлы”, “Ышна” бəетлəре. Бу бəетлəрдə пат ша хөкүмəтенең,  
    җирле властьларның хезмəт иялəрен изү-җəберлəүлəре, халык ның үз хокукларын   
    яклап көрəшүлəре күрсəтелə)
6. Сатирик бəетлəр
    (кешелəрнең саранлыгы, ялкаулыгы, эш рəте белмəүлəре тəнкыйть ителə. Бу  
    бəетлəр җəмгыятьнең əхлак нормаларын сак лый, тəрбияви функция белəн иҗат  
    ителə)
7. Сак-Сок бəетлəре
    (“Сак-Сок” бəете вариациялəнеп, үзенең бил геле көе белəн əйтелə. 
     Хəзер дə аның калыбында яңа бəетлəр чыгарыла)





1. Əнилəре балаларын ни өчен орыша һəм 
каргый? 
2. Əнилəре каргаганнан соң малайлар 
нинди кыяфəткə керəлəр? 
З. Ике туган ни өчен кавыша алмыйлар?
4. Сез ничек уйлыйсыз: ни өчен əти-
əнинең сүзен тыңларга кирəк? 
5. Ə сезгə əти-əнилəрегез нəрсəлəр 
өйрəтəлəр, нинди киңəшлəр бирəлəр?
6. Сез аларның сүзлəрен һəрвакытта да 
тыңлыйсызмы соң?



❖ Ата – ак  тирəк, бала яфрак. /Отец – белая  ива, дитя – лист./ 
❖ Ата һөнəре – балага  мирас. /Профессия отца – наследие  

детям./ 
❖ Алтын-көмешнең искесе булмас, ата-ананың бəһасе булмас. 

/Золото-серебро старым не будет, родителям цены не будет./
❖ Аналы-аталы – алтын  канатлы. /С родителями – с  золотыми  

крыльями./ 
❖ Ата-анаңны тəрбия ит, үзең дə тəрбия күрерсең. /Уважай  

родителей , и тебя будут уважать./
❖ Ата – белəк, ана – йөрəк. /Папа – рука, мама – сердце./ 
❖ Əткəй – шикəр, əнкəй – бал. /Отец – сахар, мать – мед./ 
❖ Ата-ананы тыңлаган адəм булган, тыңламаган, əрəм 

булган. /Послушался родителей – стал  человеком, не 
послушался – пропал./

❖ Ана өйрəтсə, балалар җитез булыр; ата өйрəтсə балалар 
акыллы булыр. /Мать научит детей проворству, отец - уму./


