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«Агрессия, ее корни, факторы 
влияющие на нее"»



агрессия — это поведение, нацеленное на то, чтобы 
принести вред другому. Сюда не относятся 

дорожно-транспортные происшествия, 
причинение боли во время лечения зубов, а также 

непреднамеренные столкновения на тротуарах. 
Под это определение попадают рукоприкладство, 

прямые оскорбления и даже насмешки

Агрессия



⚫ Драка
⚫ Ограбление
⚫ Война
⚫ Убийство
⚫ Насилие
⚫ Унижение
⚫ И.т.д

Проявление агрессии



⚫ Факторы влияющие на агрессию
⚫ Биологические факторы
⚫ Влияние нервной системы
⚫ Генетические факторы
⚫ Биохимические факторы
⚫ Психологические факторы

Факторы влияющие на агрессию



Детская агрессия



Фрустрация - это все, что препятствует достижению 
цели (в том числе и неисправный автомат с 
надписью «Прохладительные напитки»). 
Фрустрация усиливается, когда наша 
целеустремленность имеет очень сильную 
мотивацию, когда мы ожидаем получить 
удовлетворение, но это блокируется.

Фрустрация



⚫агрессивные действия 
мотивированы 
разнообразными аверсивными 
переживаниями — фрустрацией, 
болью, оскорблениями.

Агрессивные действия 
мотивированы 



Окружение- причина агрессии



Итоги агрессивного поведения
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