
АГРЕССИЯ СРЕДИ 
МОЛОДЕЖИ



Что такое агрессия?

Агрессия поведение, ориентированное 
на нанесение вреда объектам, в качестве 
которых могут выступать живые существа 
или неодушевленные предметы.



Виды Агрессии

1.Физическая агрессия
2.Косвенная агрессия
3.Раздражение
4.Вербальная агрессия
5.Негативизм



Откуда же молодежь черпает 
агрессию?
  Вот несколько источников:
     в семье, при взаимодействии со 

сверстниками, из масс - медиа (боевики, 
фильмы ужасов, триллеры), компьютерные 
игры.



Проявление агрессии
Подростки участвуют в военизированных 

формированиях политических 
организаций экстремистов, в рэкете, 
сотрудничают с мафией, занимаются 
проституцией и сутенёрством. 



Способы борьбы с агрессией

1. Перевести разговор на другую тему
2. Посмотреть на проблему со стороны
3. Понять агрессора
4. Продемонстрировать агрессору 

сочувствие и понимание
5. Согласие, где он действительно прав
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