
Активные методы 
обучения в

 начальной школе.

Подготовила:
Учитель начальных классов 

МБОУ «Липковская СОШ №2»
Колесникова Е. Н.



Активные методы обучения - 
методы, стимулирующие познавательную 
деятельность обучающихся. Строятся в 
основном на диалоге, предполагающем 
свободный обмен мнениями о путях 
разрешения той или иной проблемы. 
Активные методы обучения 
характеризуются высоким уровнем 
активности учащихся. 



3 уровня активности:

• Активность воспроизведения — 
характеризуется стремлени ем обучаемого понять, 
запомнить, воспроизвести знания, овла деть 
способами применения по образцу.

• Активность интерпретации — связана со 
стремлением обуча емого постичь смысл изучаемого, 
установить связи, овладеть спо собами применения 
знаний в измененных условиях.

•  Творческая активность — предполагает 
устремленность обу чаемого к теоретическому 
осмыслению знаний, самостоятельный поиск 
решения проблем, интенсивное проявление 
познаватель ных интересов.



Отличительные особенности 
активного обучения(М.Новик):

•  принудительная активизация мышления, 
когда обучаемый вынужден быть активным 
независимо от его желания;

• достаточно длительное время 
вовлечения обучаемых в учеб ный процесс, 
поскольку их активность должна быть не 
кратко временной и эпизодической, а в 
значительной степени устойчи вой и 
длительной (т.е. в течение всего занятия);

•  самостоятельная творческая выработка 
решений, повышен ная степень мотивации и 
эмоциональности обучаемых.     



Активные стратегии или методы 
кругового воздействия. 

Характер взаимоотношений изменяется, хотя 
учитель и остается центральной фигурой: 
⚫ ученик  не пассивный слушатель, он задает 

вопросы, предлагает собственные идеи, решения, т.
е. он уже становится субъектом учебной 
деятельности; 

⚫ темы, проблемы формулируются в ходе 
совместного обсуждения; 

⚫ нет жесткой структуры урока, т.к. учитель готов 
действовать по ситуации.

⚫ общение в системе ученик-учитель,
⚫  наличие творческих  заданий 
⚫ демократический стиль обучения



Метод “Поздоровайся 
локтями”.
⚫ Цель: – Встреча друг с другом, приветствие, знакомство.
⚫ Численность: – весь класс. 
⚫ Время: – 3–5 минут.
⚫ Учитель просит учеников встать в круг. Затем он 

предлагает им рассчитаться на первый-второй-третий и 
сделать следующее:

⚫ Каждый “номер первый” складывает руки за головой 
так, чтобы локти были направлены в разные стороны; 

⚫ Каждый “номер второй” упирается руками в бедра так, 
чтобы локти также были направлены вправо и влево; 

⚫ Каждый “номер третий” нагибается вперед, кладет 
ладони на колени и выставляет локти в стороны.



Метод «Поздоровайся локтями».
Учитель говорит обучающимся, что на 

выполнение задания им дается только три 
минуты. За это время они должны 
поздороваться с как можно большим 
числом одноклассников, просто назвав свое 
имя и коснувшись друг друга локтями.

Через пять минут ученики собираются в 
три группы так, чтобы вместе оказались 
соответственно первые, вторые и третьи 
номера. После этого они приветствуют друг 
друга внутри своей группы.



Метод «Поздоровайся локтями»



Метод «Магазин».
 Метод актуализации опорных знаний (используется на уроке 

русского языка). 
Цель: актуализировать знания учащихся по ранее изученной 

теме, подвести учащихся к изучению нового материала. 
 Участники: все обучающиеся.
 Необходимые материалы: предметные картинки с 

изображениями животных, фруктов, овощей, игрушек.
 Проведение: на доске картинки с изображениями предметов. 

Каждый ученик подходить к доске, произносит фразу: « Я 
покупаю машинку потому, что слово, обозначающее этот 
предмет, отвечает на вопрос что?» Или : « Я покупаю зайчика 
потому, что слово, обозначающее этот предмет,  отвечает на 
вопрос кто?» Ученик, правильно задавший вопрос, забирает 
картинку.

Оценка результата: после покупки всех картинок подводится 
итог ( чей ряд купил больше картинок).



Метод «Солнышко и туча».
Метод выяснения ожиданий и опасений. 
Цель: выявить уровень ожиданий и опасений учащихся.

Участники: все обучающиеся.  
Необходимые материалы: Карточки с изображением 

солнышка и тучи для каждого ученика.
Проведение:  дети, уверенные в своих силах прикрепляют на 

доске с помощью магнитов солнышко, не уверенные – тучу.
Оценка результата: по количеству тучек в начале урока можно 

отследить неуверенных в своих способностях учеников;
по количеству солнышек в конце урока можно судить о качестве 
усвоения  нового материала; имена, записанные на картинках с 
изображениями тучек, позволять планировать индивидуальную 
работу на следующих уроках по этой теме.



«Тряпичная кукла и солдат».

 Метод эмоциональной разрядки и физической разминки.
Цель: нормализация гипертонуса (неконтролируемое 

чрезмерное мышечное напряжение) и гипотонуса 
(неконтролируемая мышечная вялость).

Проведение: Исходное положение – стоя. Полностью 
выпрямитесь и вытянитесь в струнку как солдат. Застыньте 
в этой позе, как будто вы одеревенели, и не двигайтесь. 
Теперь наклонитесь вперед и расставьте руки, чтобы они 
болтались как тряпки. Станьте такими же мягкими и 
подвижными, как тряпичная кукла. Слегка согните колени 
и почувствуйте, как ваши кости становятся мягкими, а 
суставы очень подвижными. Теперь снова покажите 
солдата, вытянутого в струнку и абсолютно прямого и 
негнущегося, как будто вырезанного из дерева.
 



«Парный выход».
 Метод закрепления изученного материала ( 

используется на уроке русского языка)
Цель: развитие умения подбирать к названиям 

предметов названия действий.
 Участники: все обучающиеся. 
Необходимые материалы: мел.

Проведение. Учитель вызывает к доске ученика. Тот 
подбирает себе пару, а затем записывает по памяти любое 
словарное  слово, обозначающее предмет. Его товарищ 
находит подходящее к этому слову название действия и 
записывает рядом. Учащиеся записывают слова с их 
предварительным орфографическим проговариванием.

Оценка результата: оцениваются правильность 
выполнения задания, грамотность записи, оригинальность 
словосочетания, быстрота работы.



Игра «Карусель».
Командирам групп необходимо 

рассчитать всех членов своей команды 
на 1,2, тем самым, образуется пара. 
Первые номера встают в круг спиной в 
центр, вторые номера - к ним лицом. 
Первые номера задают вопросы по 
таблице умножения, а вторые номера  - 
отвечают. По сигналу колокольчика 
внешний круг сдвигается на 1 человека 
по часовой стрелке.



Игра «Карусель».



Примеры методов.
Метод организации начала урока 

«Подари подарок другу»;
 Метод «Земля, воздух, огонь и вода» 
(активный метод релаксации);

Метод активизации внимания 
«Найди цифру»;

Метод развития мелкой моторики 
кистей и пальцев рук “Кулак – ребро - 
ладонь”



«Солнышко и туча» 
( проводится в конце урока).

Цель: выявить уровень удовлетворенности своей 
работы на уроке учащимися
 Участники: все обучающиеся. 

 Необходимые материалы:  карточки с изображением 
солнышка и тучи на магнитах  для каждого ученика.

Проведение: каждый ученик подходит к своему 
солнышку и накладывает сверху тучу, если у него возникли 
трудности в восприятии материала и наоборот, 
накладывает солнышко на тучу, если его опасения были 
напрасны.

Оценка результата: преобладание солнышек над тучами 
позволяет сделать вывод о том, что урок был 
плодотворным, интересным и цели были достигнуты.



 Использование АМО на  уроке 
позволяет:
 • обеспечить положительную мотивацию 
обучения;
 • провести урок на высоком эстетическом и 
эмоциональном уровне;
 • обеспечить высокую степень 
дифференциации обучения;
 • повысить объем выполняемой на уроке 
работы в 1,5 – 2 раза;
• усовершенствовать контроль знаний;
• рационально организовать учебный 
процесс, повысить эффективность урока.
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