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Заяц из носков



1. Подготовить носки.

2. Выкраиваем туловище и задние ножки: вывернуть носок на 
изнаночную сторону, разложить пяткой вверх. Отрезать 
резинку на ширину, примерно, 2,5 см. От пальчиков носки 

разрезать пополам, не дорезая до пятки 2,5 см.

3. Выкраиваем голову, хвостик, передние лапки: вывернуть 
носок на изнаночную сторону, разложить пяткой вверх. 

Отрезать резинку на ширину, примерно, 6 см. От пальчиков 
носки разрезать пополам, не дорезая до пятки 4 см. Вершинки 

ушек скруглить. Деталь с резинкой разрезать пополам – 
получили 2 передние лапки. Из белой вершинки (пальчики 

носков) вырезать кружок для хвостика.



4. Деталь хвостика стянуть ниткой через край, наполнить 
синтепоном, закрепить нитку. Аналогично из черного бархата или 
трикотажа сделать нос. Можно использовать для носа пуговицу или 

крупную бусину. 
Ушки сшить швом «через край в петлю», вывернуть голову на 

лицевую сторону, наполнить синтепоном, отверстие стянуть по 
кругу и зашить.

5. Аналогично голове сшиваем туловище. 
6. Лапки сшить швом «через край в петлю», вывернуть на лицевую 

сторону.



7. Пятку на голове стянуть ниткой вертикально, затем обкрутив 
ниткой правую часть пятки, затянуть нить, образуя шарик для 
щечки. Так же сделать левую щечку. Стянуть сквозным стежком 

переносицу.

8. На ножках перетяжками из ниток обозначить пальчики, ножку 
согнуть, закрепить потайными стежками для образования ступни.

9. Потайными стежками пришить хвостик.

10. передние лапки наполнить синтепоном, отверстие стянуть по 
кругу и зашить, перетяжками из ниток обозначить пальчики.



11. Голову и лапки пришить к туловищу потайными стежками.

12. Украсить зайца кусочками меха, усы на щечках обозначить 
узелками черной нитки, язык – из драпа, фетра или клеенки, глаза - 

пуговицы или бусинки.
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