
Art Yoga Fest



Art терапия

мехенди

ранголи

акварель



Мастер-класс по 
индийской пластике



Музыка для медитации (живой звук)

Раги – классическая 
индийская музыка

Баджаны – народная 
индийская музыка



Фотосессия 
для гостей в 

индийском 
этно-стиле



Мастер-класс по 
Сахадж-медитации 
(сахадж-медитация 
одобренная Юнеско)


