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АИТВ инфекциясымен қосымша 
жүретін ауруларға анықтама беріп, 

олардың əрбір түріне түсіндірме 
беру

Зерттеу мақсаты



АИТВ инфекциясымен қосымша 
жүретін аурулардың түрлері 

қандай?  

Зерттеу сұрағы



      Ерте балалық шағында ағзаға түскен 
қоздырғыш инфекциялар жəне дені сау 
иммунды жүйесі кезінде ағзаға зиян тигізбейтін, 
алайда иммун тапшылығы аясында елеулі ауру 
туғызатынды оппортунистік деп атайды.

      Латын тілінен аударғанда «оппортунистік» — 
жағдайды пайдалану дегенді білдіреді.

      Оппортунистік инфекциялар мен аурулар 
нашарланған иммундық жүйесінің аясында ғана 
дамиды. Егер иммунды жүйесі қалыпты жұмыс 
істесе, онда осы инфекциялар мен аурулар, не 
ешқандай дамымайды не өмірі үшін қауіпсіз 
түрде пайда болады.



       АИТВ зақымданған 
иммунды жүйесінің аясында 
мынадай оппортунистік 
аурулар дамуы мүмкін:

                  Кандидоз
      Candida albicans қаулап 

өсуінен туындайтын ауру өте 
жиі кездеседі. Ол өңештің 
кілегейлі ұлпасын, 
айналшықты, қынапты, ас 
қорыту жолдарын зақымдауы 
мүмкін, дегенмен ол ауыз 
қуысында жиі пайда болады. 
Ең болмағанда ол өңешке 
жəне одан əрі өкпеге өтеді. 
Адам ағзасында дені сау 
флораның бұзылуы өтетін 
кезде, антибиотиктерді 
қабылдау аясында дамуы 
мүмкін.



Криптококкты менингит
      
    Cryptococcus neoformans 

туындайтын мидың 
зақымдануы. 
Менингиттерде жəне 
сиректеу қанда табылуы 
мүмкін. Көбінесе аурудың 
мынадай сыртқы пайда 
болуы байқалады: басы 
ауырады, көздің көруі 
бұзылады («картинканың 
шайылуы»), ұдайы 
жаңғалақтық, 
дағдарысты, сөзінің 
бұзылуы күйінде болуы.



Герпес-вирусы
    
       Герпес секілді, кең 

таралған инфекция, 
иммуны төмен 
мəртебесі кезінде 
елеулі проблема 
туғызады. Егер сізге 
осы жұқпаса, 
жұқтырудан қашық 
жүріңіз, ол жыныстық 
жолмен не герпестің 
белсенді түрімен 
ауыратын (оның 
ішінде ернінде 
«қалтырау» болатын) 
адамдармен қатынас 
жасау кезінде болуы 
мүмкін.



    Бактериальды 
инфекциялар

   
      АИТВ –инфекциясы   

кезінде  бактерияны  
жұқтырылса,  бактериалды   
қабынуда  дамуы  мүмкін. 
Егер сіз  темекі шексеңіз 
не   есірткі  тұтынсаңыз  
тəуекелділік    арта  түседі.  
ПЦП   профилактикасы  
бактериалды   қабынуды 
да  болдырмауға    
көмектеседі.
Бактериялар   сонымен 
бірге  ауыр   асқазан-ішек 
жолары  бұзылуының  
себепшісі  болуы  мүмкін. 



      Қорыта айтқанда, АИТВ-мен қосарланған 
аурулардың клиникалық белгілері ауыр түрде 
жүреді, жəне асқынған кезінде адам өліп кету 
қаупі де бар. Сол себепті, АИТВ инфекциялық 
аурумен ауырған адам, алғашқы клиникалық 
белгілері беріле бастаған кезден бастап-ақ 
ауруханаға көрініп, қажетті емді алу керек, осы 
арқылы ғана қосымша аурудың асқынып кетпеу 
қаупінің алдын алуға болады. 

Қорытынды:


