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Программа 
 занятия

■ Принцип исцеления.
■ Направления системы.
■ Метафизическая взаимосвязь.
■ Протокол проведения сессии/сеанса Белваспата 

в соединении с системой Толтекских Нагвалей.
■ Групповая практика работы со знаками 

Белваспата и системой Толтекских Нагвалей: 13 
основных суставов тела; 15 главных мышечных 
групп.



Источник 
происхождения

Источник происхождения
Бесконечная Мать

Система исцеления  
Белваспата

Система исцеления 
Тольтеков



Принцип исцеления

■ Человек – микрокосмос в 
макрокосмосе – 
представитель/заместитель.

■ При исцелении конкретного 
направлении из данной системы 
Белваспата в соединении с системой 
толтекских Нагвалей происходит 
исцеление соответствующих областей 
Земли.  В Кааниш Белваспата 
происходит исцеление космоса.  



ВОЗМОЖНОСТИ 
БЕЛВАСПАТА

■ восстановление надлежащего восприятия (свет) и эмоций (частоту), 
устранив иллюзию болезни (суб-творений).

■ пробуждение в человеке (или в части его тела) желания выразиться на 
более высоком уровне (где все есть совершенство),  и/или освободиться 
от поведенческих шаблонов, оставшихся в памяти.

ВЫСШИЙ ДАР системы Белваспата - СОЮЗ с песней ТВОРЕНИЯ 
 
                                             Алхимическая формула: 

■ Белваспата - является связующим звеном между микро-
макрокосмосом.

       Сострадательная поддержка + пробуждение от грёзы
= союз с песней творения



КААНИШ БЕЛВАСПАТА
ЦЕЛИТЕЛЬНОЕ СРЕДСТВО ПРОСВЕТЛЕНИЯ

Олицетворяющая высший ум

Система Белваспата космического представительства
Исцеляющая сознание и восстанавливающая ДНК

Каждый знак системы Кааниш Белваспата является олицетворением 
космоса. 

Когда эти знаки использует мастер системы Белваспата любого уровня, 
получатель становится, «представителем» космического 
благополучия, у которого происходит  расширение сознания.

При воздействии Кааниш Белваспата пациент выступает “заместителем”: 
воздействуя на пациента, Знаки автоматически воздействуют на весь 
Космос; и тем самым они благословляют дарами просветления  (и 
другими приятными дарами) и того, кто даёт, и всех, кто получает.



БЕЛВАСПАТА & 
ТОЛЬТЕКИ

Принцип исцеления

В процессе исцеления одного – исцеляются многие.

Каждый знак данной системы Белваспата является олицетворением 
Земли. 

Когда эти знаки использует мастер системы Белваспата любого 
уровня, получатель становится, «представителем» Земли и 
происходит исцеление соответствующей области или системы 
Земли при использовании конкретного направления.

При воздействии  Знаков  данного направления Белваспата в 
соединении с системой Толтекстких Нагвалей, пациент выступает 
“заместителем”: воздействуя на пациента, Знаки автоматически 
воздействуют  на соответствующую область или систему Земли.



БЕЛВАСПАТА & 
ТОЛЬТЕКИ

Принцип исцеления

Например, при исцелении:
■ 8 основных систем протоков организма используя знаки Белваспата и 

систему Тольтеков, соответственно очищаются и исцеляются океаны и 
русла рек;

■ 9 жидкостных систем тела, очищаются и исцеляются водоносные 
пласты (слои), поверхностные воды и истощение нефти;

■ 13 основных суставов тела соответствуют 13 тектоническим плитам и т.
д.

Функция «связи» Знаков в этой системе целительства и Знаков Кааниш 
Белваспата имеет два компонента:

■ можно эффективно исцелять нечто большое, используя малое, как 
посредника для воздействия;

■ общий эффект увеличивается, усиливается: как для пациента, так и для 
Космоса (как в случае с системой Кааниш Белваспата) или для Земли. 



Направления системы
Белваспата & Тольтеки

■ 13 суставов тела
■ 15 главных групп мышц 
■ 12 внутренних органов 

■ 8 основных систем протоков
■ 9 жидкостных систем организма  

■ 4 дополнительных знака:
- Знаки для эндокринной системы: 

       щитовидная железа, надпочечные железы 
- Знак для мозга 

- Исцеления Лейкоцитов



Направления системы
Белваспата & Тольтеки

13 суставов тела

Происходит очистка основных 13 суставов от  всех устаревших 
пережитков прошлого, которые мы держим в форме убеждений, 
структур, программ и прошлого опыта. Каждый сустав имеет свои 
собственные различные верования или программы.

Дискомфорт в каких-либо совместных областях жизни показывает, что 
перспективы, связанные с этим слишком ограничены, жесткая или 
устаревшая часть прошлого. 

Каждый сустав, связан с конкретным мусором, например: левая 
щиколотка (лодыжка) относится к сделанными нами ошибкам (мы 
думаем, то сделали ошибку), что это часть мусора не дает нам 
возможность стать единым в вечной перспективе и повышает 
личную власть, которая доступна нам.



Метафизическая 
взаимосвязь

Белваспата & Тольтеки
Метафизическая взаимосвязь болевого симптома, травмы и т.п. 

конкретного сустава и значений врат и дисков (пример)

                           1. Левая щиколотка      
■ Врата чистоты сердца 
■ Диск Очищения от ошибок, которые вы, как Вам кажется, 

совершили 
■ Диск Признания непогрешимости раскрывающейся жизни 

                           10. Правый локоть       
■  Врата освобождения от памяти прошлого 
■ Диск Очищения от имущества, которое вы желали или потеряли 
■ Диск Признания того, что существует Единая Жизнь 



Направления системы
Белваспата & Тольтеки

13 суставов тела
     1. левая щиколотка; 2. правая щиколотка; 3. левое колено; 4. правое 

колено; 5. левое бедро; 6. правое бедро; 7. левое запястье; 8. правое 
запястье; 9. левый локоть; 10. правый локоть; 11. левое плечо;     12. 
правое плечо; 13. шейный сустав. 

 15 главных групп мышц:
     1. надостная мышца, 2. большая круглая мышца, 3. большая 

грудная мышца; 4. широчайшая мышца спины, 5. подлопаточная 
мышца,   6. четырехглавая мышца бедра, 7. малоберцовая мышца,                 
8. поясничная мышца, 9. средняя ягодичная мышца, 10. малая 
круглая мышца, 11. передняя дельтовидная мышца, 12. мышцы 
брюшного пресса, 13. передняя зубчатая мышца, 14. мышца 
широкой фасции, 15. сердечная мышца 



Направления системы
Белваспата & Тольтеки

12 внутренних органов
     1. Пищеварительная система (желудок, толстая кишка и тонкая 

кишка); 2. Печень, желчный пузырь и почки; 3. Легкие; 
     4. Горло, глотка, гортань; 5. Женские и мужские репродуктивные 

органы; 6. Нервная система; 7. Селезенка и поджелудочная железа; 
     8. Кожа, фасция и соединительная ткань ; 9. Эндокринная система: 

гормоны, щитовидная железа и надпочечные железы 
     10. Спинной мозг; 11. Мозговой и зрительный нерв ; 12. Сердце 
     Дополнительные знаки:
     - Знаки для эндокринной системы: щитовидная железа, 

надпочечные железы;
     - Знаки для мозга.



Направления системы
Белваспата & Тольтеки

8 основных систем протоков
       1. Пазухи, ушные каналы, слезные каналы, слюнные каналы;               

2. Мочеточник; 3. Капилляры; 4. Лимфатические протоки;               
5. Тонкая кишка; 6. Желчные протоки и другие пищеварительные 
каналы; 7. Грудные протоки (то есть молочные протоки);                8. 
Артерии и вены.

 9 жидкостных систем организма
       1. Жидкость внутреннего уха, секреция пазух, слезы, слюна;         

2. Моча; 3. Лимфатические жидкости; 4. Желчные жидкости и 
пищеварительные жидкости; 5. Пот; 6. Грудные жидкости;

       7. Мозговые жидкости. 8. Кровь; 9. Цереброспинальная жидкость.
       Дополнительный знак для Исцеления Лейкоцитов



Дополнительные знаки

Дополнительные исцеляющие знаки для эндокринной 
системы:

■ Щитовидная железа (не сбалансированная железа истощает 
ресурсы тела):

     - Для усиления чувственного восторга; 
     - Рекомендуется для приведения щитовидной железы в состояние 

баланса. 
■  Надпочечные железы (влияние частот страдающих людей и  

животных на нашу невинность):
     - Для эффективного выполнения высших задач надпочечных 

желез; 
     - Для постоянного устранения диссонансных частот и сохранения 

чистоты и невинности.



Дополнительные знаки

Дополнительный исцеляющий знак для мозга (видение не 
реального на основе прошлых воспоминаний и 
программирования): 

- Для того, чтобы видеть то, что реально: зрительный центр мозга 
- Для полноценной, улучшенной работы зрительного центра мозга, 

чтобы видеть только то, что реально

Дополнительный знак Исцеления Лейкоцитов (не 
генерирование собственных ресурсов, блокирует 
материализацию):

-Чтобы проявить внутреннюю цель (намерение) в нашем
окружении
- Для укрепления высших функций белых клеток крови.



Белваспата & Тольтеки

Практика: 
Посвященный любого уровня системы Белваспата могут 

использовать Знаки  и диски данной системы.
Можно практиковать для себя или другого человека.
Можно  практиковать отдельно или включить в обычную сессию 

системы Белваспата.

Очередность: Ограничений в очередности практики с другими 
системами не предусмотрено.



Рекомендации
Белваспата & Тольтеки

■ Видеть и признавать непорочное совершенство всего сущего = 
осознание совершенства всей жизни!

■ Видение  и сосредоточение на совершенстве за пределами 
физического возникновения, проявления болезни! 

■ Использовать в комплексе все знаки определенной системы при 
первичном применении.

■ Дистанционно можно работать с фантомом  (вольтом) в полный 
рост.

■ Информация в этой книге, не предназначена для диагностики 
заболеваний или для составления медицинских консультаций или 
лечения. Все исцеление происходит внутри себя. Пожалуйста, 
следуйте всем нормативным требованиям вашего конкретного 
муниципалитета с точки зрения оказания помощи другим людям, 
даже с их согласия. К врачу следует обращаться при любой 
необходимой медицинской помощи.



проведения сессии/сеанса 
Белваспата

в соединении с системой 
Толтекских Нагвалей

13 основных суставов тела

Протокол



Необходимые материалы

http://store.almine.ru/collections/belvaspata/products/belvaspata-music-mp3

Альбом "Белваспата - 
Исцеление Ангелами»

«Альмин поет имена Ангелов 
Божественного Сострадания и 
Благословения Божественного Истока.

Альбом «БЕЛВАСПАТА» – идеальный 
музыкальный фон для практики 
исцеления методом «Белваспата», а 
также – для личной медитации.
Музыка насыщена исцеляющими 
вибрациями БЕЛВАСПАТА. 



Необходимые материалы
НЕОБХОДИМЫЕ ЗНАКИ И ДИСКИ

для 13 суставов тела 

❑  Знаки Белваспата

❑ Врата

❑  Знаки Ангелов врат

❑ Портал присутствия 
Бесконечности

❑ Диски очищения

❑ Диски наполнения

РЕКОМЕНДАЦИЯ

❑ Знаки открывающие сессию
❑ Знак для безмолвия ума

❑ Знаки Заземления

❑ Новый космический шаблон

❑ Шаблон Высшего 
Космического Сознания

❑ Знак Бесконечности

❑ Знаки Хвалы, Любви, 
Благодарности и Доверия



ПОДГОТОВКА К 
СЕАНСУ

1. Распечатайте и приготовьте все необходимые материалы Протокола 
для проведения сессии по исцелению 13 Основных Суставов 
тела. 

1.1. Диски очистки и диски наполнения сложите в две стопки:  диск 
№1 на дне, диск № 13 наверху.

1.2. Врата сложите в стопку, где врата № 1 сверху, врата № 13 на дне.

2. Определитесь с запросом клиента/себя: необходимым 
направлением практики: 

📫 13 суставов (рекомендуется при первом применении системы)
📫 Один или несколько суставов в зависимости от запроса или 

необходимости (болевых симптомах, повреждениях и т.п.).

3. Объясните человеку, что исцеление происходит в самом человеке.



ПОДГОТОВКА К 
СЕАНСУ

4. Осознайте или объясните клиенту взаимосвязь болевого симптома, 
травмы и метафизического значения врат и дисков, применяемых в 
отношении конкретного сустава*.

5. Создайте приятую атмосферу, организуйте пространство для 
возможности исцеления.

6. За 30 минут – 1 час включить музыку Белваспата или 18 
алхимических эликсиров. Музыка поддерживает вибрации .

* В зависимости от ситуации клиенту можно объяснить и после 
сеанса, метафизическую взаимосвязь болевого симптома, травмы 
и т.п. конкретного сустава и значений врат и дисков.



Протокол проведения 
сессии/сеанса Белваспата 

& Тольтеки

Намерение (молитва): 
Мы просим, чтобы сеанс исцеления системы Белваспата 

в соединении с системой Толтекских Нагвалей, 
который мы проводим, происходил с участием 

Бесконечности, в полном отсутствии влияния привязке 
к результату и любых сомнений.

Мы принимаем любой результат, который будет 
совершенен. 

Мы являемся чистым сосудом, и свободны от каких-либо 
целей по отношению к себе или нашим клиентам



Открытие сессии 
системы Белваспата

ШАГ 1  Начертите или проведите по телу 
знаки и назовите имя ангела в 
соответствии с примером 
использования знаков по очереди. 

ВАЖНО!  Три  знака  уровня I  начинают 
каждую сессию.

Если Вы впервые проводите сессию 
себе или клиенту, рекомендуем 
использовать  все знаки  уровня II 

В дальнейшем,  также можно 
использовать  три первых знака 
уровня II, по усмотрению
 практикующего.



ШАГ 2
РАСШИРЕНИЕ

ШАГ 2.1 Убедитесь в том, что и вам, и тому, с кем вы работаете, 
удобно, когда вы начинаете сессию. Вы можете положить руки на 
голову человека, его плечи или ноги, либо рядом с ними (узнайте, 
позволяет ли местное законодательство прикасаться к людям).

ШАГ  2.2 Вообразите, что вы расширяетесь до тех пор, пока не 
станете огромными, как Космос. Удерживайте это расширенное 
сознание не менее 20 минут.

ШАГ 2.3 Представляйте себе, как человек, с которым вы работаете, 
также расширяется до тех пор, пока вы оба не станете сознанием, 
слившимся воедино со всем сущим. Удерживайте это видение.



ШАГ 2 
РАСШИРЕНИЕ

ШАГ  2.4 Увидьте тело человека внутри этой громады (просто 
направьте на него или на соответствующую область небольшое 
внимание). Направьте внимание на существующее 
совершенство, которое уже есть под покровом иллюзии болезни, и 
оставайтесь в расширенном сознании, при этом знаки пока не 
чертите.

ШАГ 2.5 Сохраняйте состояние расширенного сознания на 
протяжении всей сессии. Только чуть-чуть возвратите своё 
сознание перед тем, как начать рисовать знаки. Приступайте к 
рисованию знаков.



ШАГ 3

ПРИМЕНЕНИЕ 
ЗНАКОВ БЕЛВАСПАТА 

ДЛЯ 13 ОСНОВНЫХ СУСТАВОВ ТЕЛА, 
согласно приведенному примеру.



Пример использования и начертания знаков для 1 сустава

       Качество (значение) этого знака - Как представитель Земли, во имя исцеления 
Земли, эквивалентом которой является левая щиколотка.

       ШАГ 3.3. Произнесите:
      Силой этого знака, который я держу в своей руке, я призываю ангела – 
      Перес‐утретви (назовите в слух или про себя 1 раз имя Ангела на языке Матери и 

посмотрите на знак ангела; рисовать знак для имени ангела не требуется). 
      Попросите ангела поместить этот знак в левую щиколотку (или согласно 

предназначению конкретного знака)*.
   * После призыва Ангела, заявлять (повторять) качество знака, указывающее куда 

необходимо поместить знак не обязательно.
      ШАГ 3.4. Повторите ШАГи  3.1-3.3 для всех выбранных знаков.

 ШАГ 3.1. Нарисуйте знак 1 раз 
поверх левой щиколотки (перед 
собой), согласно указаниям.

ШАГ 3.2. Призовите (назовите) 
качество знака вслух или про 
себя 1 раз на языке Матери. 
Пример этого знака: Велеш‐
еклетви‐хурахаш.



ШАГ 4

ПРИМЕНЕНИЕ 
СИСТЕМЫ ТОЛЬТЕКСКИХ НАГВАЛЕЙ

согласно приведенному примеру.

ШАГ 4.1 Открытие врат (Порталов)
ШАГ 4.2 Очищение суставов

ШАГ 4.3 Наполнение суставов



Пример использования Системы Тольтекских Нагвалей 
для 1 сустава

ШАГ 4.1 Открытие врат (Порталов)

4.1.1.Символ для врат располагаем на 
соответствующем суставе, чтобы там 
открыть мистические врата.

4.1.2. Назовите имя ангела 
соответствующего сустава Лекетину 
и нарисуйте его знак в воздухе над 
суставом. Выразите просьбу:  
Открыть Врата чистого сердца

4.1.3 Повторите ШАГи 4.1.1-4.1.2 для 
всех выбранных суставов.

Левая щиколотка
Врата чистого сердца

Знак Ангела 1 сустава



Пример использования Системы Тольтекских Нагвалей 
для 1 сустава

ШАГ 4.2 Очищение суставов

4.2.1. Возьмите Портал присутствия Бесконечности в 
левую руку (при работе держите его над вратами 
соответствующего сустава).

4.2.2. Через портал который в левой руке, намерением 
отправьте 13 дисков очищения по очереди 1-13 
держа их в правой руке (номер 1 находится на дне, 
а номер 13 на верху) во врата соответствующего 
сустава

4.2.3 Повторите ШАГи 4.2.1-4.2.2 для всех 
выбранных суставов.

4.2.4 Положите 13 дисков очищения вниз под 
человека (кушетку)

Диск очищения №1

Портал присутствия 
Бесконечности



Пример использования Системы Тольтекских Нагвалей 
для 1 сустава

ШАГ 4.3 Наполнение суставов

4.3.1. Возьмите Портал присутствия 
Бесконечности в левую руку (при работе 
держите его над вратами соответствующего 
сустава).

4.3.2. Через портал который в левой руке, 
намерением отправьте 13 дисков наполнения 
по очереди 1-13 держа их в правой руке (номер 
1 находится на дне, а номер 13 на верху) во 
врата соответствующего сустава.

4.3.3 Повторите ШАГи 4.3.1-4.3.2 для всех 
выбранных суставов.

4.3.4  Отложите 13 дисков наполнения

Диск наполнения №1

Портал присутствия 
Бесконечности



Завершение сессии

ШАГ 5.Каждый раз при завершении 
сессии, рисуются знаки для любви, 
хвалы и благодарности на области
 сердца или на всём теле — так 
материализуются исцеляющие 
намерения и притягивается сознание.

На сегодня допускается применение 
знака Доверие, для формирования 
многомерного пространства. 

Выражаем БлагоДарность: 
Ангелам, Знакам и Дискам силы. 

Матери Бесконечности.
Всем существам, которые 
учувствовали в данном процессе 
Себе – истинной самости.



проведения сессии/сеанса Белваспата
в соединении с системой Толтекских 

Нагвалей

15 главных групп мышц 
12 внутренних органов 

8 основных систем протоков
9 жидкостных систем организма 

 

Протокол



Необходимые материалы

http://store.almine.ru/collections/belvaspata/products/belvaspata-music-mp3

Альбом "Белваспата - 
Исцеление Ангелами»

«Альмин поет имена Ангелов 
Божественного Сострадания и 
Благословения Божественного Истока.

Альбом «БЕЛВАСПАТА» – идеальный 
музыкальный фон для практики 
исцеления методом «Белваспата», а 
также – для личной медитации.
Музыка насыщена исцеляющими 
вибрациями БЕЛВАСПАТА. 



Необходимые материалы
НЕОБХОДИМЫЕ ЗНАКИ И ДИСКИ

Для следующих систем:
-15 главных групп мышц; 
- 12 внутренних органов; 
- 8 основных систем протоков;
- 9 жидкостных систем организма.

❑  Знаки Белваспата

❑ Врата

❑ Знаки Ангелов врат

❑ Диски очищения

❑ Диски замещения

РЕКОМЕНДАЦИЯ

❑ Знаки открывающие сессию
❑ Знак для безмолвия ума

❑ Знаки Заземления

❑ Новый космический шаблон

❑ Шаблон Высшего 
Космического Сознания

❑ Знак Бесконечности

❑ Знаки Хвалы, Любви, 
Благодарности и Доверия



ПОДГОТОВКА К 
СЕАНСУ

1. Распечатайте и приготовьте все необходимые материалы Протокола 
для проведения сессии по исцелению Для следующих систем:

📫 15 главных групп мышц; 
📫  12 внутренних органов; 
📫  8 основных систем протоков;
📫  9 жидкостных систем организма.

1.1. Диски очистки и диски замены не разрезая сложите в стопку:  
диски №1 на верху, диски № 13 на дне. Таким же образом 
приготовьте врата.



ПОДГОТОВКА К 
СЕАНСУ

2. Определитесь с запросом клиента/себя: необходимым 
направлением практики: 

     Примите решение использовать все знаки одной из систем или 
выборочно: 

      - например 15 главных групп мышц (рекомендуется при первом 
применении системы)

      - одна или несколько мышц в зависимости от запроса или 
необходимости (болевых симптомах, повреждениях и т.п.).

      - для исцеления печени можно применять знаки и диски из:
       Системы Внутренних Органов - № 2 (печень, желчный пузырь)
       Системы Основных протоков - № 6 (желчные протоки)
       Жидкостных Систем Организма - № 4 (желчные жидкости).

3. Объясните человеку, что исцеление происходит в самом человеке.



ПОДГОТОВКА К 
СЕАНСУ

4. Создайте приятую атмосферу, организуйте пространство для 
возможности исцеления.

5. За 30 минут – 1 час включить музыку Белваспата или 18 
алхимических эликсиров. Музыка поддерживает вибрации .



Протокол проведения 
сессии/сеанса Белваспата 

& Тольтеки

Намерение (молитва): 
Мы просим, чтобы сеанс исцеления системы Белваспата 

в соединении с системой Толтекских Нагвалей, 
который мы проводим, происходил с участием 

Бесконечности, в полном отсутствии влияния привязке 
к результату и любых сомнений.

Мы принимаем любой результат, который будет 
совершенен. 

Мы являемся чистым сосудом, и свободны от каких-либо 
целей по отношению к себе или нашим клиентам



Открытие сессии 
системы Белваспата

ШАГ 1  Начертите или проведите по телу 
знаки и назовите имя ангела в 
соответствии с примером 
использования знаков по очереди. 

ВАЖНО!  Три  знака  уровня I  начинают 
каждую сессию.

Если Вы впервые проводите сессию 
себе или клиенту, рекомендуем 
использовать  все знаки  уровня II 

В дальнейшем,  также можно 
использовать  три первых знака 
уровня II, по усмотрению
 практикующего.



ШАГ 2
РАСШИРЕНИЕ

ШАГ 2.1 Убедитесь в том, что и вам, и тому, с кем вы работаете, 
удобно, когда вы начинаете сессию. Вы можете положить руки на 
голову человека, его плечи или ноги, либо рядом с ними (узнайте, 
позволяет ли местное законодательство прикасаться к людям).

ШАГ  2.2 Вообразите, что вы расширяетесь до тех пор, пока не 
станете огромными, как Космос. Удерживайте это расширенное 
сознание не менее 20 минут.

ШАГ 2.3 Представляйте себе, как человек, с которым вы работаете, 
также расширяется до тех пор, пока вы оба не станете сознанием, 
слившимся воедино со всем сущим. Удерживайте это видение.



ШАГ 2 
РАСШИРЕНИЕ

ШАГ  2.4 Увидьте тело человека внутри этой громады (просто 
направьте на него или на соответствующую область небольшое 
внимание). Направьте внимание на существующее 
совершенство, которое уже есть под покровом иллюзии болезни, и 
оставайтесь в расширенном сознании, при этом знаки пока не 
чертите.

ШАГ 2.5 Сохраняйте состояние расширенного сознания на 
протяжении всей сессии. Только чуть-чуть возвратите своё 
сознание перед тем, как начать рисовать знаки. Приступайте к 
рисованию знаков.



ШАГ 3

ПРИМЕНЕНИЕ 
ЗНАКОВ БЕЛВАСПАТА 
15 главных групп мышц 
12 внутренних органов 

8 основных систем протоков
9 жидкостных систем организма 
согласно приведенному примеру.



Пример использования и начертания знаков для 1 мышцы

       Качество (значение) этого знака — Как представитель Земли, во имя исцеления 
Земли, эквивалентом которой является надостная мышца.

       ШАГ 3.3. Произнесите:
      Силой этого знака, который я держу в своей руке, я призываю ангела – 
      Пилихестави (назовите в слух или про себя 1 раз имя Ангела на языке Матери и 

посмотрите на знак ангела; рисовать знак для имени ангела не требуется). 
      Попросите ангела поместить этот знак в надостную мышцу (или согласно 

предназначению конкретного знака)*.
   * После призыва Ангела, заявлять (повторять) качество знака, указывающее куда 

необходимо поместить знак не обязательно.
      ШАГ 3.4. Повторите ШАГи  3.1-3.3 для всех выбранных знаков.

 ШАГ 3.1. Нарисуйте знак 1 раз 
поверх надостной мышцы (перед 
собой), согласно указаниям.

ШАГ 3.2. Призовите (назовите) 
качество знака вслух или про 
себя 1 раз на языке Матери. 
Пример этого знака: Кааркх‐
нустава‐хересви



ШАГ 4

ПРИМЕНЕНИЕ 
СИСТЕМЫ ТОЛЬТЕКСКИХ НАГВАЛЕЙ

согласно приведенному примеру.

ШАГ 4.1 Открытие врат (Порталов)
ШАГ 4.2  Диски Очищения и Замещения



Пример использования Системы Тольтекских Нагвалей 
для 1 мышцы

ШАГ 4.1 Открытие врат (Порталов)

4.1.1. Возьмите в левую руку врата, какие Вы 
выбрали. Знаки Ангелов 
соответствующих врат в правую руку.

4.1.2. Призовите Ангела соответствующей 
мышцы Миники‐селша и посмотрите на 
его знак. Выразите просьбу:  Открыть 
Врата для надостной мышцы, прочтите 
название врат Киравакх‐ставаби

4.1.3 Повторите ШАГи 4.1.1-4.1.2 для всех 
выбранных врат (от № 1 по 
нарастающей).

Врата № 1
Надостная мышца

Название врат: Киравакх‐
ставаби

Знак Ангела 1 мышцы



Пример использования Системы Тольтекских Нагвалей 
для 1 мышцы

ШАГ 4.2  Диски очищения и 
замещения

4.2.1. Разместите диски очищения и диски 
замены (два диска на каждой странице, № 1 
сверху) в стопке на полу под ступнями, если 
Вы сидите или стоите, или возле ног 
(ступней) если Вы или клиент лежите.

4.2.2. Диски будут двигаться по вашему телу в 
ритме сердцебиения. Первый диск очистки, а 
затем диск его замены столько раз, сколько
есть наборов дисков в стопке

Диск замещения №1

Надостная мышца 
Диск очистки № 1



Пример использования Системы Тольтекских Нагвалей 
для 1 мышцы

При намерении движения дисков через собственное тело или тела
 человека (от ступней до чакры Лахун), с которым вы работаете, 
они должны пройти через тело во время выдоха:

• Дыхание глубокое
• В начале выдох, первый набор дисков: диск очистки, а затем 
диск его замены, движется через тело от пальцев ног до верхней 
части головы к чакре Лахун, во время сердечного ритма выдох 
завершается.
• Второй комплект дисков не двигается через  тело до 
следующего выдоха.
• Продолжайте, пока все пары пройдут через тело.

 Если вы хотите, вы можете закончить с молитвой или 
утверждением, что вы (или человек, которого вы работаете) во 
все времена полностью отдается внутреннему руководству 
своего сердца и находится в полной гармонии с бесконечным 
намерением. Диск замещения 

№1

Надостная 
мышца 

Диск очистки № 1

ШАГ 4.2  Диски очищения и замещения



Завершение сессии

ШАГ 5.Каждый раз при завершении 
сессии, рисуются знаки для любви, 
хвалы и благодарности на области
 сердца или на всём теле — так 
материализуются исцеляющие 
намерения и притягивается сознание.

На сегодня допускается применение 
знака Доверие, для формирования 
многомерного пространства. 

Выражаем БлагоДарность: 
Ангелам, Знакам и Дискам силы. 

Матери Бесконечности.
Всем существам, которые 
учувствовали в данном процессе 
Себе – истинной самости.



РЕКОМЕНДАЦИИ

Дл я целителя и клиента:
■ Пить воду и отдохнуть после сессии, если это необходимо. 
■ Заземлиться или центрироваться, особенно, если после сеанса придется 

сесть за руль автомобиля Вам или клиенту. 
■ Предложить человеку возможность связаться с вами в случае 

необходимости.

Подготовка пространства: 
■ За 30 мин.-1 час.  До начала сессии Белваспата, включить музыку 

Белваспата.
■ Мягкое освещение. Комфортная температура помещения.
■ Комфортное месторасположение Вас или Клиента.
■ Теплое одеяло, т.к. человек от высоких вибраций может замерзнуть.
■ Минимизируйте фоновые шумы и позаботьтесь, чтобы вам ничего не 

мешало: отключите телефон, уберите домашних животных и т.п.



ИСЦЕЛЕНИЕ СЕБЯ

Работа над собой — это величайший дар, который только можно преподнести 
самому себе. 

Любое исцеление, — проводится оно для другого человека или для себя, — является 
благословением для всей жизни и помогает всему живому подниматься на более 
высокий уровень, по мере дальнейшего проявления совершенства. На самом деле, 
есть только Единое Существо.

Во время исцеления себя мы получаем доступ к нашей подлинной Самости, Единому 
Существу, всему сущему.

Для этой цели:
ШАГ 1  Расширьтесь до границ Космоса объединяясь с Единым Существом - Самости.
ШАГ 2  Почувствуйте, что то, что вы хотите обрести, уже находится в вас самих.
Теперь вы можете получить доступ ко ВСЕМУ без ограничений, так как в вас уже есть 

всё на свете.
Принцип проведения сессии для себя такой же как и с другим человеком



С применением знаков Белваспата и 
системы Тольтекских Нагвалей:

13 основных суставов тела
15 главных групп мышц

Групповая 
практика 



Магические
 Диски, Знаки, Символы 

для подготовки
 и осуществления практик



Знак для безмолвия ума 
(Для остановки внутреннего диалога ума) 

Каниг-вишва-хересви



 
Символы заземления 

Для проявления Новой реальности на Земле 
(«неба на земле»)

Положите стопы на знаки (представьте под стопами)



НОВЫЙ КОСМИЧЕСКИЙ ШАБЛОН
Мененекх Усатви Ерес Харсату Нунас
Эволюция Одного возвысит Многих



ШАБЛОН ВЫСШЕГО КОСМИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ
(также известный как Формула Беспредельности)

Шавекх Вирсата Манунеш Ашантави
Суверенитет Единого, Выраженного Многими



     Знак Бесконечности
       (Символ связи с истоком)

        Имя знака: Пи-хелаа Станухви







Знак и Верховный Ангел Системы Белваспата

Знак для системы 
Белваспата

Знак ангела:
Верховный ангел для 
системы Белваспата

Келехнутвавелешвиспата



Диск для Любви, Хвалы и Благодарности
Любовь — Нереш-хуспата
Хвала— Блавит-рехвату

   Благодарность — Нусарат-убесви



Завершающие сеанс З Н А К И



ВЕБИНАР 
Белваспата в соединении с системой 

Толтекских нагвалей

Международная Академия Духовного 
мастерства.

Презентацию составила Элла Елинек
www.almine.ru


