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• Введение
•   Расширить знания детей о дереве берёза.

•   Цель исследовательской работы:

•   формирование ответственной гражданской 
позиции по отношению к природе, 
окружающей среде;

•   развитие интеллектуально-творческого 
потенциала;

• активизация природоохранной, 
исследовательской и творческой 
деятельности детей младшего школьного 
возраста.



Загадка

Не заботясь о 
погоде,

В сарафане белом 
ходит,

В один из теплых 
дней

Май сережки дарит 
ей.



 Хороша ты любою порою.
И недаром, всем сердцем 

любя, 
Богатырского леса красою

                     Называли 
повсюду тебя. 

 
И не найти ее красивей, 

На радость нам она цветет.
В ней образ матери России 

Неувядаемой живет.

Олег Шестинский
 

 Стихи о березе



• БЕРЁЗА
• Лиственное дерево семейства березовых с белой с темными 

разводами корой и пахучими сердцевидными листьями.
• Одно из самых распространенных деревьев на территории  России.
• Берёза растет обычно в смешанном лесу или в березовых  рощах — березняках.
• В березовых лесах всегда светло, потому, что кора деревьев
• почти белая, ветки тонкие, крона прозрачная, и через нее легко
• проникает солнечный свет.
• С давних времен берёза связана с бытом русского человека. Из 

березы делали лучину — тонкую длинную щепку, которая
• специально укреплялась, поджигалась и освещала крестьянский
• дом. Березовыми дровами топили печи. Из березовых веток делали
• веники для бани. Березовый сок, листья и почки до сих пор
• используются в народной медицине. Березовый сок хорошо
• утоляет жажду и приятен на вкус.
• Некоторые разновидности березы, например карельская  

берёза, и сегодня идут на изготовление дорогой мебели, сувениров, изделий 
прикладного искусства.

• Широко использовалась и кора березы - береста. Из нее
• изготовляли посуду, корзинки для грибов и ягод.
• Древней Руси береста использовалась и как материал для  

письма. Во время археологических раскопок в Великом Новгороде
• и других древнерусских городах были найдены письма, записки,
• учебные записи, сделанные на бересте.



• Эти берестяные грамоты — древнейшие памятники
• русской письменности; самые ранние из них относятся к ХI веку.
• Берёза, молодые березовые ветки связываются в сознании  

русских с христианским праздником Троицей. В Троицын день  
березовыми ветками украшают церкви  и дома.

• В самом широком смысле берёза — символ России. 
• В русском фольклоре берёза олицетворяет женское начало. 
• Она символизирует красоту, стройность и чистоту девушки.
• Самая известная русская народная песня, под которую водили
• хороводы —«Во поле берёза стояла...». 
• О березе писали многие русские поэты. Березовой Русью назвал
• Россию С.А. Есенин. Со школьного возраста всем знакомы
• строчки его стихотворения «берёза»: Белая берёза под моим окном, Принакрылась 

снегом, Точно серебром…  И стоит берёза
• В сонной тишине, И горят снежинки В золотом огне… 

Берёза, березовая роща — традиционная тема русского пейзажа
• в живописи. Березу изображали на своих картинах лучшие
• художники России.
• Знамениты картины И.И. Левитана «Золотая осень» и
• А.И. Куинджи«Березовая роща». 

Березы изображаются на различных рекламных плакатах, афишах, особенно для испо
льзования заграницей.

• В советское время название «Березка» было у сети валютных
• магазинов, рассчитанных, в основном, на иностранных туристов
• и торговавших сувенирами, икрой и другими товарами
• с русским  колоритом.



•  «Березка» — название одного из знаменитых ансамблей 
народного танца в России.

• Выражение стройная, как березка, сказанное о молодой  девушке, 
воспринимается как высшая эмоциональная оценка 

• внешности, как комплимент.
• Цветы березы, по форме напоминающие женские серьги, 
• называют ласкательно-уменьшительным словом сережки.
• Когда ранней весной в березе начинается движение сока,
• который идет от корней вверх по стволу и капельками 

просачивается через кору, говорят, что берёза «плачет».
• Берёза дала название одному из самых вкусных грибов  русского 

леса — подберёзовику, обычно растущему под берёзами.
• Название осенней поры золотая осень тоже отчасти обязано  
• цвету золотых осенних берез.
• Единственное негативное устойчивое выражение, связанное с березой 

— это кормить березовой кашей, т.е. побить березовыми 
розгами (тонкими ветками). 



Берёза – символ России

Без берёзы не мыслю 
России,-

Так светла по-
славянски она,

Что, быть может, в 
столетья иные

От берёзы - вся Русь 
рождена

                                    В. Герасимов 



В промышленности 
• Для получения крупного хорошего 

поделочного материала берёза 
срубается в 60—80 и даже иногда в 
100-летнем возрасте; 

• Тяжёлая плотная 
берёзовая древесина довольно 
прочная, хорошо сопротивляется 
раскалыванию. Цвет — белый, с 
более жёлтым ядром. Используется 
для изготовления 
высококачественной фанеры, лыж, 
мелких резных игрушек, прикладов 
огнестрельного оружия.

• Наросты, изредка образующиеся на 
корнях, крупных сучьях или стволах 
берёз,— кап — на разрезе имеют 
своеобразный сложный и красивый 
рисунок. 



Поделки из бересты
 



Медицинское применение 

Березовый веник

Эфирное 
масло

Отвар из 
березовых 
почек



Праздник   Пресвятой 
Троицы



Слова А. В. Солоухина

    « Но нет на свете дерева, белого, как 
летнее облако в синеве, как ромашка в 
зелени луга, как снег, когда он только 
выпал и ещё непривычен для глаз, 
смотревших до сих пор на чёрную 
ненастную землю. Мы присмотрелись, 
привыкли, но если разобраться, то во 
всём зелёном царстве нет подобного 
дерева, оно одно». 



М. М. Пришвин писал:

• «Я ведь, друзья мои, пишу о природе, сам же только о людях и думаю» .
• Человек — часть природы. Вырубит он леса, загрязнит реки и воздух, 

уничтожит зверей и птиц — и сам не сможет прожить на мёртвой 
планете. Поэтому и обращался Пришвин к детям: «Мои молодые 
друзья! Мы хозяева нашей природы, и она для нас кладовая солнца с 
великими сокровищами жизни. Мало того, чтобы сокровища эти 
охранять - их надо открывать и показывать. 
Для рыбы нужна чистая вода - будем охранять наши водоемы. В лесах, 
степях, горах разные ценные животные - будем охранять наши леса, 
степи, горы. 

• Рыбе - вода, птице - воздух, зверю - лес, степь, горы. А человеку нужна 
родина. И охранять природу - значит охранять родину. " 

•  



НАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ:

• Организовать работу зеленого патруля.
• Провести конкурс плакатов «Мое 

дерево», «Сохрани зеленого друга».
• Выпустить газету «Зеленый символ 

России».



ВЫВОДЫ:

❖ Березу можно считать символом России: жизнь 
русского народа тесно связана с березой. 

❖ Береза самое распространенное дерево в России.
❖ Традиции и обычаи русского народа связаны с 

березой.
❖ Береза дает самое необходимое в его жизни: 

здоровье, тепло, свет, кров, предметы обихода, 
бумагу, деготь, краску.

❖ Она послужила источником вдохновения для 
писателей, поэтов, художников, музыкантов.



Заключение

    Заканчивая наше занятие, я могу смело 
утверждать, что   где бы ни росла русская 
березка, везде она людям - радость, везде 
она людям - свет.

    Много   интересного  и  удивительного  я  
узнала о белоствольной  красавице.

    Но еще больше осталось неизведанным. 
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