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Пищевые отравления





1. Соблюдайте режим дня.
2. Во - избежание солнечного удара, одевайте детям головные уборы (панамы, 
кепки из хлопчатобумажной ткани). Не забывайте головной убор, когда идете 
в детский сад!!!!
3. Ежедневно приносите детям сменную одежду (чистые трусики, майку)
4. Ежедневно давайте ребёнку чистый носовой платок.
5. Обувь ребёнка должна быть удобной, по размеру, открытая, 
с фиксированной пяткой (сандалии)
6. В выходные и отпускные дни не лишайте ребёнка дневного сна.
7. Нежелательно давать ребёнку сладости и другую еду.  ПОМНИТЕ, дети любят 
делиться и меняться игрушками они могут портиться и теряться. Желательно не 
брать в детский сад игрушки и предметы за целостность и сохранность которых 
вы будете переживать.
8. В ДОУ ЗАПРЕЩЕНЫ военизированные, провоцирующие агрессию 
игрушки. ПОЖАЛУЙСТА, не приносите их в Детский сад.
9. Ежедневно утром информировать воспитателю о состоянии 
здоровья ребёнка.



                                                            
Ребенок берёт пример с вас – родителей! 

Пусть ваш пример учит 
дисциплинированному поведению 

ребёнка на улице и дома!
Старайтесь сделать все возможное, 

чтобы оградить детей от 
несчастных случаев!

 

Помнит
е!




