
Безпека в Інтернеті 



Як легко відрізнити корисні 
сайти від марних?

⚫ Навчайся оцінювати 
інформацію! В інтернеті ти можеш 
знайти безліч найрізноманітнішої 
інформації. Є цікава й корисна, 
що знадобіться тобі в навчанні, 
спілкуванні, зайнятті улюбленими 
справами й взагалі — у розвитку. Але 
є й непотрібні тобі сайти — ті, які 
ти не розумієш, які викликають 
неприємні відчуття й емоції, або 
просто — сайти, призначені тільки 
для дорослих. Заходячи на новий 
сайт, насамперед, запитай себе, 
чи може він допомогти тобі 
в спілкуванні, навчанні, хобі, підняти 
настрій? І якщо відповідь — ні, тоді 
для чого тобі його відвідувати? 
Найкраще — разом з батьками 
скласти перелік цікавих та корисних 
для тебе й всієї родини сайтів і, 
в основному, відвідувати їх.



Як правильно вибрати нік 
та пароль?

⚫ Псевдоніми й паролі! Ти напевно бачив фільми 
та читав книжки про шляхетних лицарів, 
що приховували своє ім’я, і хитрих шпигунів, які 
користувалися паролями. В інтернеті тобі 
потрібно брати з них приклад. Ніколи 
не називайся своїм справжнім ім’ям та прізвищем 
і правильно обирай паролі! Стороннім людям 
зовсім непотрібно знати як тебе звуть, і в них 
не повинно бути шансу дістатися до твоєї 
особистої інформації. Запам’ятай головні правила:

⚫ Твій псевдонім, що часто називають ніком, 
повинен бути таким, щоб ніхто не зміг здогадатися 
про твій вік, адресу, школу та іншу особисту 
інформацію;

⚫ Твій пароль не повинен бути занадто легким, 
не варто обирати паролем своє ім’я або рік 
народження. Краще, нехай це буде щось близьке 
тобі, але невідоме стороннім. Наприклад, згадай 
свою улюблену страву, тоді паролем може бути піца 
або котлети. Ти легко запам’ятаєш такий пароль, 
а сторонні ніколи його не вгадають;

⚫ Ніколи й нікому не повідомляй свій пароль, це твій 
власний секрет!



Що ховається 
за «безпрограшними» 

лотереями?
⚫ Безкоштовний сир. Є таке прислів’я: 

«Безкоштовний сир буває тільки 
в мишоловці». Вона означає, що якщо 
тобі пропонують взяти участь 
в «безпрограшній акції» або виграти 
в азартній грі, тебе намагаються 
обдурити. Наприклад, для участі 
в акції тебе попросять 
відправити SMS-ку, «забувши» 
сказати, що вона коштує великих 
грошей, а в азартних іграх на тебе 
будуть чекати хитрі й досвідчені 
супротивники. Не звертай уваги 
на яскраву рекламу й привабливі 
пропозиції. І звичайно, ніколи 
не погоджуйся, якщо тобі 
пропонують особисто приїхати 
кудись щоб забрати приз, або — дати 
свою домашню адресу, щоб тобі його 
принесли або надіслали.


