
Биомолекулы и 
методы их 

исследования

Белки



Минеральный обмен

Склонность к 
заболеваниям 

Дисбаланс 
микроэлементов 

ЦНС Сu, Zn, Mn, Mg, К, Na, Ca, Fe, Pb

Эндокринной 
системы

К, Na, Ca, P, Mg, Сu, Mn, Cr, Fe, 
Se, Zn, Si

Дерматозам Сu, К, Na, Ca, As, P, Cr, Ni 

Структурные С, О, Н, N, Ca, Mg, Na, К, S, P, F, 
Cl

Эссенциальные Fe, J, Сu, Zn, Со, Сr, Mo, Ni, V, 
Se, Mn, As, F, Si, L

Условно 
необходимые

В, Вr, Cd, Pb, Al, Rb



Аминокислоты, входящие в состав 
белка







Вторичная структура белковой 
молекулы

β-складчатая 
структура

α-спираль



Третичная структура белка



Связи, поддерживающие третичную структуру белковой 
молекулы:
а – ионные, б – водородные, в – гидрофобные, г – ван-дер-
ваальсовы



Четвертичная структура 
гемоглобина



Образование четвертичной 
структуры белка ферритина



Гем



Небелковый компонент 
хромопротеинов



Молекулярная визуализация 
гемоглобина



Небелковые 
компоненты 

флавопротеинов



Образование связи в 
липопротеинах



Образование связи в 
фосфопротеинах



Гликопротеин



Металлопротеины

Трансферрин

Ферритин

Апоферрит
ин



Модель рибосомы



Модель рибосомы



Хроматин


