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   Понятие брачного договора дается в статье 40 
Семейного кодекса РФ: брачный контракт – это 
соглашение лиц, вступающих в брак, или соглашение 
супругов, определяющее имущественные права и 
обязанности супругов в браке и (или) в случае 
расторжения брака. Таким образом, заключить 
брачный контракт могут как лица, желающие 
вступить в брак (с момента подачи заявления в 
органы бюро записи актов гражданского состояния), 
так и законные супруги. При этом брачный договор, 
заключенный до регистрации брака, будет считаться 
заключенным лишь с момента официальной 
регистрации брака. В отличие от гражданско-
правовых договоров, брачный договор (контракт) 
заключается в личном присутствии обеих сторон и не 
может быть заключен через представителя. 



    Брачный договор или, как его еще называют, брачный контракт – 
сравнительно новое для наших граждан явление. Заключение 
брачного договора предусмотрено пунктом 1 статьи 256 
Гражданского кодекса РФ, а составление брачного договора – 
главой 8 Семейного кодекса РФ. Семейный кодекс РФ, введённый в 
действие с 1 марта 1996 года, отражает в своем содержании новый 
для отечественного законодательства правовой институт – 
институт брачного договора. Первые брачные договоры на Руси 
появились еще в допетровский период: договоры о приданом, 
предбрачные договоры о наследовании. Их можно считать 
прообразом нынешнего брачного контракта. 

     Аналогия брачного договора существовала давно, еще до 
принятия Гражданского кодекса РФ от 30 ноября 1994 г. № 51-ФЗ и 
Семейного кодекса РФ от 29 декабря 1995 г. № 223-ФЗ. А именно 
супруги заключали между собой соглашения, именовавшиеся 
договорами о правовом режиме имущества супругов, это 
предусматривалось в Кодексе о браке и семье РСФСР(далее – КоБС 
РСФСР). Такие договоры удостоверялись нотариально. 



⚫ а) констатировалось, что до заключения брака определенное 
имущество принадлежало тому или иному супругу и, 
следовательно, в общую собственность не входило (договор 
в этом случае облегчал доказывание факта принадлежности 
соответствующего имущества одному из супругов);

⚫ б) определялся порядок пользования жилым помещением.

Содержание договора о правовом режиме 
имущества супругов сводилось к 
следующему:



   Изобретении брачного контракта не принадлежит ни 
современной Европе, ни Америке. Тысячи лет назад в 
Древней Греции и Риме мужчина и женщина, прежде 
чем создать семью, оформляли соглашение, где 
описывали свои имущественные отношения, сразу 
обсуждая также и вопросы наследования в будущем 
совместно нажитого имущества. Это не считалось 
постыдным или зазорным, и такая "страховка" была 
очень распространена вплоть до прихода христианства. 
В последующие времена "священный союз" заключался 
и регулировался исключительно церковью. 

Кто же изобрел брачный контракт?



    В Англии до 1882 г. имущество супругов по "общему 
праву" ("common law") считалась принадлежащим 
мужу. Даже то, чем жена владела до брака, переходило в 
собственность мужа. 

    Уже в XVII веке, с развитием капитализма в Англии, 
нормы "общего права" пришли в противоречие с 
интересами имущих классов и в 1882 г. английским 
парламентом был принят Закон о собственности 
замужних женщин. Замужней женщине было 
предоставлено право вступать в договоры по поводу 
этой собственности, право завещать ее.

    Таким образом, первоначально причиной появления 
брачных контрактов явилась потребность имущих 
классов оградить свой капитал от постороннего 
вмешательства.



    В немецком гражданском законодательстве существует целый раздел, в 
котором находятся как статьи с прямым отношением к регулированию 
форм, видов, содержания и последствий брачного договора, так и целый 
ряд сопровождающих подобные договорные отношения статей, которые 
относятся к управлению, разделу, дарению, наследованию, передаче 
имущества супругов; их права, обязанности и ответственность при этом 
перед третими сторонами и многое другое. В брачном договоре возможно 
закрепление следующих соглашений.

     По неутешительной статистике, в Германии распадаются 30 процентов 
заключенных браков. В процессе или непосредственно при разводе почти 
бывшие супруги сталкиваются с неразрешимыми, на первый взгляд, 
проблемами, связанными с разделением совместно нажитого имущества, 
урегулированием взаимных претензий, в том числе — по оплате 
алиментов, выплате содержания, решения наследных и многих других 
споров.

Брачный контракт в Германии



    Наибольшей гарантией, обеспечивающей максимальную 
уверенность при заключении брака, дает участие в 
составлении брачного договора опытного и высоко 
профессионального адвоката, представляющего в границах 
семейного права широкий спектр интересов своей 
подзащитной стороны.

    В частности, это касается однополых браков, официальная 
регистрация которых пока еще заменена записью 
совместного проживания по семейному принципу. По 
немецким законам, подобный вид сожительства 
обозначается как eheähnliche Lebenspartnerschaft. Но в этом 
случае договор носит название не брачного, а партнерского, 
что нисколько не умаляет его законной силы.

    В Германии, государстве с активной миграционной 
политикой, двадцать процентов браков заключаются с 
иностранцами. Немецкая супружеская сторона старается 
при этом соблюсти свои интересы и, полагаясь на силу 
закона при возникновении финансовых раздоров в семье, в 
обязательном порядке заключить брачный договор.



⚫ 1. Общее или долевое закрепление имущественной общности, полная 
раздельность имущества в соответствии с модификацией отдельных положений, 
предусмотренных законом. Например: супруг получает в дар или наследует 
согласно нотариально заверенному распоряжению недвижимость исключительно 
в его собственность. Если вхождение супруга в права собственника недвижимости 
происходит при уже действующем брачном договоре, его придется 
откорректировать при совместном участии. В противном случае супруга сможет 
опротестовать право собственности и потребовать при разводе выплаты своей в 
процентном соотношении доли от совместно нажитого в браке имущества.

⚫ 2. Закрепление права управления имуществом, в том числе, недвижимостью, 
только одним из супругов. Тот же пример: получение в дар или в наследство дома 
распространяется на обоих супругов, а вид его дальнейшего использования, право 
владения и управления домом (в этом случае имущество превращается в капитал) 
предоставлено только одному из супругов. Дабы избежать возражения второй 
половины и предотвратить попытку захвата власти, необходимо внести в договор 
изменения.

Брачный контракт предусматривает 
заверение следующих положений:



⚫ 3. Закрепление квоты разделения совместного имущества, регулирование 
бизнес-отношений, распределение долевого участия в прибыли и владении 
бизнесом.

⚫ 4. Фиксирование имущества, не входящего в совместное до заключения брака 
или — при определенных обстоятельствах — после.

⚫ 5. Определение стоимости и эквивалента стоимостного выражения 
конкретных имущественных позиций партнёров, закрепление срока 
совместного имущества.

⚫ 6. Регулирование обязанностей обеспечения и распределения заработанных 
пенсий, долей, прав на пенсионное обеспечение или иных обеспечительных 
преимуществ, заработанных во время совместного нахождения в браке.

⚫ 7. Возможность распоряжения совместным имуществом в случае смерти 
одного из супругов с сохранением интересов и соблюдением прав оставшихся 
членов семьи и ближайших родственников.

⚫ 9. Стремление закрепить в брачном договоре регулирование наследственных 
прав и обязанностей партнеров только на основании личного желания или 
предпочтения может быть ограничено положениями наследственного права и 
оспорено государственным законодательством. Так, родная дочь может заявить 
право на законную часть наследства несмотря на передачу в полном объеме 
наследного имущества супружеской половине.

⚫ 10. Фиксирование созданных до момента вступления в брак долгов и 
закрепление их за являющимся должником супругом. Регулирование 
погашения совместно совершенных в браке долгов, как обязанность обоих 
супругов. К слову — долги, пришедшие в семью вместе с общим наследством, 
подлежат совместному погашению. В случае отказа наследник не вступает в 
права наследования.



    Согласно статье 41 Семейного кодекса РФ брачный контракт 
заключается в письменной форме и подлежит 
обязательному нотариальному удостоверению. Если в 
соответствии с условиями брачного контракта 
предусматривается определение долей в недвижимом 
имуществе, то право на долю в таком имуществе возникает 
лишь с момента его государственной регистрации. Это 
нужно учитывать при составлении брачного договора, 
поскольку регистрационные органы требуют обязательное 
включение определенных реквизитов в 
правоустанавливающие документы, к каким в данном случае 
будет относится и брачный договор.

          Форма брачного контракта в России
   



    Примерное содержание брачного контракта дается в 
статье 42 Семейного кодекса РФ, согласно которой 
супруги вправе изменить установленный режим 
совместной собственности. Это означает, что супруги 
вправе установить как на все имущество, так и на 
отдельные вещи общую долевую или раздельную 
собственность. Это крайне важно, поскольку при 
расторжении брака супругам довольно сложно 
определить, кому и какое именно имущество будет 
принадлежать, вследствие чего бракоразводные 
процессы и процессы по разделу имущества 
затягиваются на довольно продолжительные сроки. 
Заключить соглашение о разделе имущества в условиях 
конфликта при расторжении брака практически 
невозможно, и чтобы не осложнять себе жизнь в 
дальнейшем супруги могут договориться обо всем 
заранее посредством составление брачного договора. 

            Содержание брачного контракта
 



⚫ В содержание брачного контракта могут включаться и другие 
условия. Так, супруги вправе включить в брачный договор условие 
о взаимном содержании, о способах участия в доходах друг друга и 
иные условия, регулирующие имущественные отношения 
супругов. Возникновение, изменение и прекращение 
имущественных прав и обязанностей, предусмотренных брачным 
договором, может ставится в зависимость от наступления или 
ненаступления определенных условий (например, супружеская 
измена), а также ограничиваться определенными сроками. 

 
⚫ Брачный контракт не может регулировать личные 

неимущественные отношения между супругами, ограничивать их 
право- и дееспособность, право на обращение в суд, 
устанавливать права и обязанности в отношении детей (нельзя 
ограничить право супруга на алименты на содержание детей или 
лишить права на алименты нетрудоспособного супруга), 
предусматривать условия, ставящие одного супруга в крайне 
неблагоприятное положение или противоречащие основным 
началам семейного законодательства (например, условие об 
исполнении супружеских обязанностей на возмездной основе). 



   Брачный договор (контракт) может быть изменен или 
расторгнут в любое время по соглашению супругов. 
При этом соглашение об изменении или расторжении 
брачного договора должно быть заключено в 
письменной форме и нотариально удостоверено. 
Возможно изменение или расторжение брачного 
контракта по требованию одного из супругов в 
судебном порядке. Основания изменения или 
расторжения брачного договора в суде содержатся в 
статьей 450 Гражданского кодекса РФ. 

    Изменение и расторжение брачного контракта 
 



    Брачный договор может быть признан судом 
недействительным полностью или частично (в 
отношении определенных условий брачного 
контракта) по основаниям предусмотренным 
Гражданского кодекса РФ для недействительных сделок 
(статьи 166-181 Гражданского кодекса РФ), а также при 
включении в брачный договор условий, нарушающих 
требования п. 3 ст. 42 Семейного кодекса РФ.  Суд 
может также признать брачный договор 
недействительным полностью или частично по 
требованию одного из супругов, ЕСЛИ УСЛОВИЯ 
ДОГОВОРА СТАВЯТ ЭТОГО СУПРУГА В КРАЙНЕ 
НЕБЛАГОПРИЯТНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ. Условия 
брачного договора, нарушающие другие требования 
пункта 3 статьи 42 настоящего Кодекса, ничтожны.

Признание недействительным брачного       
договора (контракта) 



⚫ Первое ограничение состоит в том, что брачный контракт не может 
ограничивать правоспособность и дееспособность супругов (будущих 
супругов). Это означает, что брачный договор не может содержать 
положений, которые ограничивают право одной из сторон на труд, выбор 
профессии, получения образования, свободу передвижения и т.п. 
Например, муж не вправе обязать жену оставить работу и заниматься 
ведением домашнего хозяйства за то, что он предоставляет ей содержание. 
Каждый из супругов свободен в выборе рода занятий, профессии, мест 
пребывания и жительства (ст. 31 Семейного Кодекса РФ).

При заключении брачного контракта 
существуют следующие ограничения:



⚫  Второе ограничение состоит в том, что брачный контракт может 
заключаться только по поводу имущественных отношений супругов. Личные 
имущественные отношения не могут быть предметом брачного договора. 
Это означает, что брачным договором нельзя обязать супругов любить друг 
друга, хранить супружескую верность, не злоупотреблять алкогольными 
напитками, не вести праздный образ жизни и т.п. Так, например, в брачном 
договоре можно предусмотреть право одного из супругов на компенсацию 
морального вреда в случае недостойного поведения другого супруга 
(супружеская измена, побои и т.п.) либо поставить обязанность мужа 
подарить жене норковое манто в зависимость от рождения ребенка. Таким 
образом, несмотря на то, что брачным договором регулируется только 
имущественные правоотношения супругов, их возникновение или 
прекращение может быть поставлено в зависимость от условий 
неимущественного характера.



⚫ Третье ограничение состоит в том, что брачным контрактом супруги не 
могут регулировать свои права и обязанности в отношении детей. Это 
означает, что в брачном договоре нельзя установить, что в случае развода 
ребенок останется с отцом или матерью, либо установить порядок 
общения родителей с детьми в случае развода. Ограничение закона 
справедливо, так как недопустимо ребенка приравнивать к вещи. В то же 
время, Семейный кодекс предусматривает возможность заключения 
родителями специальных соглашений об установлении места жительства 
детей при раздельном проживании родителей и о порядке осуществления 
родительских прав родителем, проживающим отдельно от ребенка. При 
отсутствии таких соглашений, эти вопросы в случае возникновения спора 
решаются судом, исходя из интересов ребенка, с участием органов опеки 
и попечительства. Родители вправе также заключить отдельное 
соглашение об уплате алиментов на содержание несовершеннолетних 
детей. Однако следует иметь в виду, что все названные соглашения носят 
самостоятельный характер и заключаются независимо от наличия или 
отсутствия брачного договора. В брачном договоре могут быть 
закреплены обязанности супругов по несению расходов на воспитание и 
обучение детей.



⚫ Четвертое ограничение состоит в том, что брачный 
контракт не может ограничивать право 
нетрудоспособного нуждающегося супруга на получение 
содержания, так как в соответствии с законом супруги 
обязаны материально поддерживать друг друга и в случае 
отказа от такой поддержки и отсутствия между супругами 
соглашения об уплате алиментов нетрудоспособный 
нуждающийся супруг имеет право требовать 
предоставление алиментов от другого супруга в судебном 
порядке (ст. 89 Семейного Кодекса). Отказ от этого права 
недействителен.



⚫ БРАЧНЫЙ ДОГОВОР N ____
 
⚫ г. _______________ "___"___________ ____ г.
 
⚫ Мы, нижеподписавшиеся гр-н __________________________________,
⚫ (Ф.И.О., дата рождения)
⚫ паспорт:__________________________________________, проживающий по
⚫ адресу: _________________________________________________, и гр-ка
⚫ ________________________________________________________, паспорт:
⚫ (Ф.И.О., дата рождения)
 _____________________________________________________, проживающая
⚫ по адресу: __________________________________________, состоящие в
⚫ браке, зарегистрированном ___________________________ г. _________
⚫ (орган регистрации)
⚫ "__"________ ____ г., актовая запись N ____________, свидетельство
⚫ о браке N ___________, серия _____________, именуемые в дальнейшем
⚫ "супруги" в целях урегулирования взаимных имущественных прав и
⚫ обязанностей как в браке, так и в случае его расторжения,
⚫ заключили настоящий договор о нижеследующем:



⚫ 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
⚫ 1.1. Имущество, нажитое супругами во время брака, является общей совместной 

собственностью супругов независимо от того, на чьи доходы оно было 
приобретено. Имущество, принадлежащее каждому супругу до вступления в брак, 
полученное в период брака каждым из супругов в дар, в порядке наследования, а 
также по иным безвозмездным сделкам, носящим личный характер, является 
собственностью того супруга, кому имущество принадлежало до брака или было 
передано в период брака.

⚫ 1.2. К общему имуществу супругов относится имущество, нажитое супругами во 
время брака, а также доходы каждого из супругов от трудовой, 
предпринимательской и интеллектуальной деятельности. Владение и 
пользование имуществом осуществляется по обоюдному согласию.

⚫ 1.3. Доходы целевого назначения (суммы материальной помощи, суммы, 
выплаченные в возмещение ущерба в связи с утратой трудоспособности 
вследствие увечья или иного повреждения здоровья и т.п.) признаются 
собственностью того супруга, которому они выплачены. 

⚫ 2. ОСОБЕННОСТИ ПРАВОВОГО РЕЖИМА ОТДЕЛЬНЫХ ВИДОВ ИМУЩЕСТВА 
⚫ 2.1. Банковские вклады, сделанные супругами во время брака, а также проценты по 

ним являются во время брака и в случае его расторжения собственностью того из 
супругов, на имя которого они сделаны.

⚫ 2.2. Ювелирные украшения, изделия из натурального меха, приобретенные 
супругами во время брака, являются во время брака и в случае его расторжения 
собственностью того из супругов, кому были приобретены эти вещи и кто ими 
пользовался.

 



⚫ 3. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 
⚫ 3.1. Гражданка _______________________________________________
⚫ (фамилия, имя, отчество) 
⚫ предоставляет гр-ну ______________________________________________
⚫ (фамилия, имя, отчество) 
⚫ в период брака право пользования и проживания с правом регистрации
⚫ постоянного места жительства в квартире, расположенной по адресу:
⚫ _________________________________________________________________.
⚫ В случае расторжения брака право пользования названным жильем (право 

проживания и регистрации постоянного места жительства) у гр-на 
__________________ прекращается. Вследствие этого гр-н ________________ 
обязан в течение _____ дней со дня расторжения брака освободить 
указанное жилье, прекратив регистрацию по указанному выше адресу.

⚫ 3.2. Супруг не несет ответственности по сделкам, совершенным другим 
супругом без его письменного согласия.

⚫ 3.3. Каждый из супругов несет ответственность в отношении принятых на 
себя обязательств перед кредиторами в пределах принадлежащего ему 
имущества.

⚫ 3.4. Расходы на неотделимые улучшения, сделанные в период брака в 
квартире, указанной в п. 3.1 (текущий и капитальный ремонт и т.п.), в 
случае расторжения брака возмещению не подлежат. 



⚫ 4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
⚫ 4.1. Настоящий договор вступает в силу с момента его 

нотариального удостоверения.
⚫ 4.2. Супруги вправе по обоюдному согласию в любой момент 

заключить дополнительное соглашение к настоящему 
договору. Односторонний отказ от исполнения настоящего 
договора не допускается.

⚫ Споры и разногласия между сторонами решаются путем 
переговоров. В случае если стороны не придут к 
соглашению, споры разрешаются в судебном порядке в 
соответствии с действующим законодательством РФ.

⚫ 4.3. Расходы, связанные с удостоверением настоящего 
договора, оплачивает гр-н _______________.

⚫ 4.4. Настоящий договор составлен в 3-х экземплярах, по 
одному для каждой из сторон и один хранится у нотариуса 
_________________. 

⚫ ПОДПИСИ СТОРОН:
⚫ _______________________(____________________) 
⚫ _______________________(____________________)



⚫ 1) В России на практике имеет место тайна брачного 
контракта, что подкрепляется нормами Конституции 
РФ и нормами законодательства о нотариате. Во 
многих зарубежных странах, напротив, обеспечен 
свободный доступ заинтересованных лиц для 
ознакомления с содержанием брачного договора.

⚫ 2) Брачный контракта в России регулирует только 
имущественные отношения супругов. Предметом 
брачного договора в зарубежных странах могут быть не 
только имущественные, но и любые другие отношения 
между супругами.

⚫ 3) В России условия брачного контракта можно 
изменить в последующем по желанию супругов. В 
странах Западной Европы и США изменения в 
брачный договор после заключения брака допускаются 
только по решению суда.

 Сравнение брачных договоров



    На сегодняшний день число российских пар, заключающих брачный 
договор, до сих пор крайне невелико. Если в Европе и США, где этот 
институт существует уже более ста лет, официальные контракты 
заключают не менее 70% вступающих в брак пар, то в России этот 
показатель не превышает 3-5%, да и среди них большинство 
составляют те, кто собирается разводиться и просто-напросто 
стремится избежать длительных судебных тяжб по поводу раздела 
имущества (брачный договор превращается просто в мировое 
соглашение лиц, фактически уже не являющихся супругами).

Статистика



⚫ Брачный контракт Дастина Хоффмана с его супругой Лайзой 
Готтенгензен запрещает Хоффману не только сниматься в 
эротических сценах, но и просто целоваться в кадре с 
партнершами по съемкам.

⚫ По брачному договору супруга Рассела Кроу Даниела Спенсер 
получит по 3 млн. долларов за каждого рожденного в браке 
ребенка.

       Брачные контракты звёзд



⚫ Чтобы предотвратить возможные измены любого из супругов, в 
брачном контракте Чарли Шина и Дениз Ричардс прописан пункт, 
по которому в этом случае изменивший партнер должен будет 
выплатить 4 млн. долларов своей половине. 

⚫ Подобный пункт есть и в брачном договоре Майкла Дугласа и 
Кэтрин Зэты-Джонс. Только в их случае изменившему супругу 
придется раскошелиться аж на 5 млн. долларов.



⚫ Интересный пункт есть в брачном котракте Билла Гейтса, в 
котором его супруга Мелинда Френч разрешает Гейтсу один раз в 
год провести ночь с бывшей любовницей!

⚫ Директор компании Джэнерал Электрик Джек Велч подписал с 
женой контракт, по которому она не могла претендовать на какую-
то крупную сумму компенсации в случае развода. Однако он не 
обратил внимания на другой пункт договора, по которому этот 
пункт переставал действовать через 10 лет брака. Этим-то и 
воспользовалась супруга. Прожив в браке 10 лет, она подала на 
развод и отсудила в свою пользу 150 млн. долларов!



⚫ Как известно, со временем все, кто когда-то прошел через 
бракоразводный процесс, становятся умнее и осмотрительнее. Так 
известному американскому магнату Дональду Трампу первый развод 
обошелся в 17 млн. долларов. Наученный этим опытом, во втором браке 
он более внимательно подошел к составлению брачного договора и в 
результате развода потерял всего 2,5 млн. $.

⚫ Очень подробный брачный договор был составлен Мадонной и ее 
мужем Гаем Ричи. По этому договору Гай Ричи должен был «…работать 
над обогащением эмоционального и духовного состояния жены…», 
читать книги о каббале, а в случае спора ему запрещалось кричать на 
жену.К сожалению, даже такой контракт не уберег пару от расставания. 
Мадонна и Гай Ричи развелись после восьми лет совместной жизни.


