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• Брак – 
санкционированная 
обществом форма 
отношений между 
мужчиной и 
женщиной, 
устанавливающая их 
права и обязанности 
по отношению друг к 
другу и детям 

• Брак – законный 
союз мужа и жены, 
супружество, 
венчание

     (В.И. Даль)



Факторы брака

•Брак
•Социальные
•Правовые
•Психологические
•Религиозные



Брачные союзы у животных
Полигамия

Полигиния / Полиандрия

• Многочисленное 
потомство

Моногамия
• Ритуалы ухаживания
• Малочисленное 
потомство

• Длительное и 
трудоемкое 
вынашивание и 
выхаживание потомства

• Партнерский выбор
• Половой диморфизм



Исторические формы брака

Историческая эпоха Формы брака
Первобытное стадо Промискуитет
Родовой строй Групповой брак

•Экзогамия
•Эндогамия
Парный брак
•Дислокальный
•Патрилокальный
•Матрилокальный

Распад родового строя. 
Возникновение частной 
собственности

Моногамная семья
•Патриархальная семья



Архаические формы брачных 
отношений

• Промискуитет
• Сорорат
• Левират
• Полигамия



Архаические формы заключения 
брака

Брак по сговору Умыкание Колыбельный сговор



Тенденции развития брачно-
семейных отношений

Нормативная модель
• Законный брак

• Наличие детей
• Стабильный брак
• Сексуальная верность 
партнеров

• Гетеросексуальность
• Диадичность

Квазисемейная модель
• Незарегистрированное 
сожительство, 
церковный брак, 
одиночество

• Бездетный брак
• Повторные браки
• Открытый брак, 
свингерство

• Гомосексуальность
• Групповой брак, 
неполные семьи, 
сообщества



Мотивы вступления в брак                
(И. Добряков, Т. Олифирович)

• Желание отделиться от родителей
• Расчет
• Любовь
• Сексуальные потребности
• Беременность
• Желание иметь детей
• Стремление «начать новую жизнь»
• Чувство одиночества
• Социальная привлекательность брака
• Семейная лояльность
• Религиозные мотивы




