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«Давайте , 
знакомиться!»



• Страх снижения успеваемости
• Трудность установления контакта с 

новыми учителями
• Трудности ориентации в школьном 

помещении



Изменение 
условий обучения Переход в 5-й класс

МНОГО учителей-
предметников
МНОГО кабинетов
МНОГО других ребят
МНОГО разных 
требований
Завоевать авторитет 
у 
МНОГИХ учителей

Начальная школа
ОДИН основной 
учитель
ОДИН кабинет
ОДИН классный 
коллектив
ОДНИ 
требования
Завоевать 
авторитет у
ОДНОГО учителя



Изменение требований 
Период адаптации еще усложняет 
рассогласованность требований разных 
учителей-предметников. И все эти требования 
надо не только ВЫУЧИТЬ, но и СОБЛЮДАТЬ, 
и не запутаться, где что надо делать.

Чем можно помочь?

Во-первых, увидеть плюсы этих 
«рассогласованностей‘».

Во-вторых, учит строить отношения с 
разными людьми, становясь более гибким.



Общие рекомендации
• Если вас что-то беспокоит в поведении 

ребенка, постарайтесь как можно скорее 
встретиться и обсудить это с классным 
руководителем. 

•  Если в семье произошли какие-то 
события, повлиявшие на психологическое 
состояние ребенка  сообщите об этом 
классному руководителю.

• Проявляйте интерес к школьным делам.
•  Помогите ребенку выучить имена новых 

учителей.
• Посоветуйте ребенку в затруднительных 

ситуациях обращаться за помощью к 
классному руководителю. 

•  Не следует сразу ослаблять контроль за 
учебной деятельностью ребенка.

•  Приучайте к самостоятельности 
постепенно.


