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• Традиции одежды 
русских царей ❖На голове царя "тафья", 

головной убор на татарский 
манер. (Влияние контактов с 
татарской знатью. ) Снимать 
его прилюдно считалось 
неприличным. 
Богато золотом расшитые 
шубы до пола. Причем шубы 
мехом вовнутрь (часто мех - 
соболь) . Широкие и 
длинные рукава. Шубы 
носили их даже летом и 
даже в помещениях, 
отличалась лишь сами 
шубы. 
Перчатки с вышивкой. 
"Чеботы" - сапоги с коротким 
голенищем, с узким носком.



• Чем питались Первым блюдом всегда были 
жареные лебеди. За обедом 
разносили кубки с мальвазией и 
другими греческими винами. 
Государь посылал со своего стола 
кушанье в знак особой милости 
отличенному им гостю, а он должен 
был им кланяться. Во время обедов 
вели разговоры без принуждения. 
Вкушали серебряными ложками, 
которые сделались в России 
известными с конца Х века. 
Любопытно, что самым 
торжественным блюдом, 
предназначенным лишь именитым 
гостям, была „голова баранья или 
свиная“. Голова, отваренная в воде 
с пряностями, и поданная с хреном, 
смешанным со сметаной, считалась 
самым лакомым блюдом. Гостю 
предоставлялось право самому 
срезать кусочки мяса и раздавать их 
лишь тем, кто был мил его сердцу 
или же по дипломатической 
необходимости


