
Человек и закон
Что значит жить по 
правилам. Права и 

обязанности граждан
Урок полного самообучения по обществознанию. 

7 класс.
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⚫ Контрольно-измерительные материалы. 
Обществознание. 7 ко./Сост. А.В. Поздеев. М.:
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⚫ Учитель



Раздел № 1. что значит жить по 
правилам

Что нужно знать?

⚫Определение что такое 
правила?

⚫Что такое социальные нормы?
⚫Правила этике и хорошие 

манеры



Раздел № 1.что значит жить по 
правилам.

Что нужно уметь?

⚫Оперировать изученными 
понятиями «Правила», 
«социальные нормы»;

⚫Анализировать источники 
информации по данной 
теме.



Задание для самоконтроля к 
разделу № 1

⚫ Что из перечисленного наиболее точно 
характеризует понятие «закон»?

1) образ жизни и действия
2) традиционно установившиеся правила поведения
3) установленные государством общеобязательные 
правила
4) внешние формы поведения человека
⚫ Правильный ответ- 3



Задание для самоконтроля к 
разделу № 1
⚫ Верны ли суждения о социальных нормах: А) 

социальные нормы разрабатываются только 
государственными учреждениями; Б) в социальных 
нормах прописаны правила поведения на все 
случаи жизни?

1) верно только А
2) верно только Б
3) верны оба суждения
4) оба суждения неверны
⚫ Правильный ответ - 4



Раздел № 2. Права и обязанности 
гражданина. 
Что нужно знать?

⚫Права гражданина
⚫Обязанности гражданина
⚫Единство прав и 

обязанностей



Раздел № 2. Права и 
обязанности гражданина.
Что нужно уметь?

⚫Оперировать понятиями: «права 
человека», «Обязанности 
человека».

⚫Анализировать источники 
информации по данной теме.



Задание для самоконтроля к 
разделу № 2
⚫ Основной главный закон страны:
1) Великая хартия вольностей
2) Декларация
3) Конституция
4) Конвенция
⚫ Правильный ответ - 3



Задание для самоконтроля к 
разделу № 2.
⚫ Верно ли, что: А) благодаря закреплению прав 

человека они обретают границы дозволенного; Б) 
чем старше, тем больше у него прав?

1) верно только А
2) верно только Б
3) оба суждения верны
4) оба суждения неверны
⚫ Правильный ответ- 1



Срезовая контрольная работа 
по всей теме:
⚫ Используйте тесты для среза знаний по теме 

«Человек и закон»;








