
24 марта- всемирный день борьбы 
против туберкулеза.

    Его символом является ромашка, так как 
это растение раньше использовалось 
раньше для лечения туберкулеза



Что такое туберкулез?



• Это инфекционное заболевание, 
вызываемое микобактерией 
туберкулеза(палочка Коха). 

• Туберкулез чаще поражает легкие, но 
может развиться и в других органах. 
(легких, лимфатических узлах, коже, 
костях, почках, кишечнике и др.)



Основной источник заражения 

туберкулезом 



    Больные люди или домашние животные, 
в основном крупный рогатый скот.



Какие бывают пути заражения 

туберкулезом?



• Воздушно-капельный (микобактерии 
попадают из дыхательных путей в 
воздух с капельками слюны во время 
кашля, разговора или чихания больного 
с открытой формой туберкулеза. );

• Алиментарный (через 
пищеварительный тракт);

• Контактный;
• Внутриутробный.



Причины туберкулеза



    - неполноценное питание, 
- алкоголизм, 
-табакокурение, 
- наркоманию, 
- ВИЧ-инфицированность, 
- наличие сопутствующих заболеваний 
(диабет, язвенная болезнь желудка и 12-
типерстной кишки, хронические неспе-
цифические болезни легких). 



Основные симптомы туберкулеза



• Кашель в течении 3-х недель и более
• Периодическое повышение 
температуры тела 

• Общее недомогание, слабость
• Потеря аппетита , веса
• Боли в грудной клетке
• Кровохарканье



Основные методы профилактики 
туберкулеза?



• Вакцинация БЦЖ
• Химиопрофилактика



Первая в жизни вакцинация против 
туберкулеза ставится в…



Первая вакцинация проводится 
новорожденным на 4-7-й день их жизни. 



Как обнаружить тудеркулез?



• Проба Манту
• Флюорографическое исследование



Для профилактики туберкулеза 

необходимо..



• Здоровое питание
• Исключение вредных привычек
• Благоприятные условия труда
• Активный отдых на свежем воздухе


